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یادداشتیادداشت

شعر

رمضان ماه گناه سوزی 
و خودسازی

 ابراهیم صالحی 

گفته ها و نوشته ها درباره ماه رمضان کم نیست 
اما از منظری دیگر هم می شود به آن نگاه کرد. 
روشن است که ما مهمان جوانان و فرزندانمان 
هستیم و آن ها میزبان ما و این قانون زندگی 
است که جوانان می آیند و پیران به آخر خط 
دنیا می رسند و مثل هر قانون دیگری استثنا هم 
دارد اما بگفته »برِشِت« استثنا قاعده نمی شود. 
این که لازم است مهمان سعی کند تا حدود 
معقولی با میزبان هماهنگی کند نیاز به توضیح 
ندارد. در ماه رمضان ما مهمانیم و میزبان خدا او 
از ما خواسته است روزه داری کنیم عبادتی که 
دست کم از سه جهت برای ما سودمند است.
روزه خواستن و توانستن اما انجام ندادن است. 
بدن نیاز به آب دارد بویژه زمانی که هوا گرم 
باشد گرسنه اش می شود غذا می طلبد روزه 
دار با اینکه می خواهد و می تواند بخورد و 
بیاشامد اما از خوردن و آشامیدن کفّ نفس 
و خودداری می کند. هر یک از ما اگر تجربه 
های زندگی مان را بازنگری کنیم مواردی پیدا 
می شود که چون برای رسیدن به هدف درستی 
راه مناسبی را یافته ایم. و استقامت نموده ایم به 
نتیجه مطلوب هم رسیده ایم جاهایی هم بوده 
که عقل خط قرمز تعیین کرده و به ما هشدار 
داده و با اینکه میل ما به آن سمت می رفته اما 
چون ازانجام آن خودداری کرده ایم زیان های 
بزرگی از سر ما گذشته و به ما آسیبی نرسیده 
است به یقین اندازه این استقامت ها بهره مندی 
از نتایج آن ها ریشه در میزان اراده ما دارد و 
روزه یکی از عوامل تقویت کننده اراده است. 
دیگر اینکه دردمندی دیگران را کسی که خود 
گرفتار درد و رنج شده خیلی بهتر از فردی 
که دچار آن نوع دردناکی نشده احساس می 
کند. اگر شخصی در نیمه یکی از شب های 
سرد و یخبندان زمستان درگیر دندان دردی 
شدید شود که با مداوای دم دستی تسکین 
پیدا نکند خدا خدا می کند که هرچه زودتر 
روز شود و خود را به پزشک دندان برساند 
و بمجرد اینکه داروی کرخ کننده به موضع 
دردش می رسد ای بسا که روی صندلی مطب 
خوابش ببرد و اگر او چند سال بعد شرحی 
ازدرد دندان از کسی بشنود، آن شب زمستانی 
برایش تداعی می شود و اظهار می کند نگو 
که من خود کشیده و چشیده ام. روزه داری 
با تحمل گرسنگی و تشنگی آن صدای رنج 
و درد خاموش نیازمندانی که به دلیل تضییع 
حقوقشان یا دلایلی دیگر دچار فقر شدید شده 
اند را شنیدن و به یاری آن ها برخاستن است. 
ته تکدی گری و تنبلی را رواج دادن بلکه در 
مایه  ازخود  اجتماعی  تحقق عدالت  جهت 
گذاشتن. روشن است که تحمل گرسنگی و 
تشنگی بخشی از روزه داریست نه تمام آن 
چه خودسازی و پرهیز از هر گناهی، دعا و 
توبه به درگاه الهی مکمل و متمم روزه است.
شده  انباشته  های  چربی  اینکه  دیگر  سه: 
دراطراف کبد و کلیه ها و بعضی نقاط دیگر 
بدن بویژه در جدار داخلی موی رگ هایی 
که به عضله قلب خون می رسانند درطول 
سال زمینه شکنندگی موی رگ ها و ایجاد 
ایست قلبی را فراهم می کنند و روزه داری 
چربی  این  درذوب  موثر  عوامل  از  یکی 

هاست.
اکنون از خود بپرسیم آیا ما به معنی واقعی 
می  خوری  کم  آیا  کنیم؟  می  داری  روزه 
ما  بدن  زیاده خواری وزن  اثر  در  یا  کنیم 
بعد از ماه رمضان بیش از قبل آن می شود؟ 
سفره افطاری که بخاطر فیض بردن از روزه 
هم  آیا  کنیم  می  پهن  عزیزانمان  گشایی 
چشمی آموز است یا صرفه جویانه و محبت 

آور و کینه سوز؟
گفته اند خواندن یک آیه قرآن در ماه رمضان 
ثواب خواندن سی جزء قرآن در ماه های 
دیگر را دارد آیا همین قراعت تنها اگرچه با 
صوت و رعایت تجوید و برگزاری محافل 
قرآن خوانی و جایزه و ریخت و پاش های 
جانبی آن کفایت می کند یا خواندن، فهمیدن، 
باور کردن، عمل کردن و خود را ساختن 
اگرچه با یک آیه کدام یک؟ جوان ما وقتی 
می بیند من روزه بگیر نه تنها اینگونه نیستم 
سهل است که بخاطر روزه داری تندخویی 
بیشتری هم پیدا می کنم، از تقوی دم می زنم 
اما بی تقوایی از تمامی ظرفیت های وجودیم 
چون باران سیل آسا می بارد آیا تنها آگاهی 
از سودمندی روزه داری او را می تواند قانع 
کند و به راه بیاورد؟ گرچه او عمل ناصواب 
دیگران را ملاک انتخاب خود قرار نمی دهد 
و آموزه های منطقی دین را از رفتار و کردار 
نادرست منادیان دینداری غیر عامل جدا می 
کند اما پیام او برای ما اینست که من قسم 
حضرت عباس را باور کنم یا دم خروس را.

شایسته  داری  روزه  توفیق  ما  به  خداوندا 
عنایت فرما.

 بایدها و نبایدهای 
کاندیداتوری مجلس

رشید نافعی 

تا  دیگر  ماه   9 نزدیک   
دوره  دهمین  انتخابات 
اسلامی  شورای  مجلس 
فاصله داریم و کم کم سر 
و کله کاندیداهای احتمالی 

پیدا می شود و سعی دارند به هر شکل ممکن 
نظر مردم را سمت خود جلب نمایند تا در 
نهایت در اسفندماه مجوز ورود به بهارستان  
را بگیرند ولی متاسفانه خیلی به ندرت می 
بینم بقچه برنامه ای و پکیج های آماده برای 
چنین ورودی را داشته باشند. در بعضی موارد 
مشاهده میشود کاندیداها در دورهم نشینی ها 
از چیزهایی سخن به میان می آورند که وظایف 
ذاتی یک نماینده نیست و چه بسا بسیاری از 
مردم نیز از وظایف نمایندگان مجلس آگاهی 
ندارند و انتظار دارند که آنها وظایف مدیران 

دستگاه های اجرایی را انجام دهند. 
كار نماینده مجلس رفع مشكلات شخصی 
یكایك موكلان نیست زیرا این كار عملی 
نبوده و چنانچه هرفردی چنین ادعایی كند، 
سخنی در چارچوب قانون  و حرف صادقانه 
ای مطرح نكرده است . از این رو لازم است 
در آستانه انتخابات و در پیش بودن تبلیغات 
مردم  اسلامی،  شورای  مجلس  نمایندگان 
اهمیت  نمایندگان و  در خصوص وظایف 

اختیارات آنها اطلاعات لازم را كسب كنند.
اگر خوانندگان محترم این مرقومه این گفته 
های بنده را کلیشه ای ، تکراری و در حد شعار 
تلقی نکنند محور اصلی برنامه ها این باید باشد 
کاندیداهای احتمالی باید هرگونه  بی عدالتی 
های احتمالی را در سطح منطقه پیگیری و از 
حق و حقوق مردم در حوزه انتخابیه خود با 
هدف اجرای هر چه بیشتر عدالت دفاع كرده 
و با تلاش و كوشش مضاعف از بی عدالتی 
مردم  حقه  حقوق  به  نسبت  كشی  و حق 
جلوگیری كند و بازخوردهای متاثر از چنین 
برنامه های عدالت محور در زندگی روزمره 
مردم و متعاقب آن در محیط اجتماعی کاملا 

عینی و به صورت عملی مشهود باشد .
شاید فقدان چنین برنامه های منسجم و عدم 
شناخت درست وظایف نمایندگی مجلس 
باعث شده است امروزه کاندیداهای بیشتری به 
خود جرات بدهند اغلب با انگیزه های پیش 
پا افتاده و با داشتن گواهینامه و تحصیلات 
کارشناسی ارشد  با هرگونه  بینش سیاسی 
–اجتماعی پایین ، با کمی استطاعت مالی ، 
طایفه ای و شارژ شدن های احتمالی توسط 
دیگران .... انگیزه های ورود به کارزار انتخاباتی 
را پیدا کنند که این موارد را ضمن احترام به 
ایده هرکسی مختار است در چارچوب قوانین 
موجود نامزد نمایندگی مجلس بشود ولی از 
نگاه دیگر به نظر نگارنده  چنین ورود  و اعلام 
حضور با انگیزه های نا متعارف یاد شده در 
سطور بالا، دست کم گرفتن و بی اعتنایی به 

شعور سیاسی –اجتماعی مردم است.
 اعتقاد بر این است  مجلس از اهمیت ویژه 
و والایی برخوردار بوده و محور بسیاری از 
تصمیم گیری ها، قانونگذاری ها، برنامه ریزی 
ها باید باشد..که افرادی با مناعت طبع و سواد 
و بینش بالا را می طلبد و درگرو حضور چنین  
افرادی است  که مردم نسبت به تحقق خواسته 
هاو مطالباتشان امیدوار گشته و آگاهانه دست 

به انتخاب  کاندیداها خواهند زد.
حدود38اصل از 177 اصل قانون اساسی به 
صورت مستقیم و مشروح به مجلس شورا 

اسلامی اختصاص دارد.
در اصل 71 مجلس شورای اسلامی در عموم 
مسائل در حدود مقرر قانون اساسی می تواند 

قانون وضع كند.
در اصل 74 نیز آمده است لوایح قانونی پس 
ازتصویب هیات وزیران به مجلس ارایه می 
شود و طرح های قانونی به پیشنهاد حداقل 
پانزده نفر از نمایندگان در مجلس شورای 

اسلامی قابل طرح است.
بر اساس اصل 76 ،‌مجلس شورای اسلامی 
حق تحقیق و تفحص در تمام امور كشور 

را دارد.
با توجه به اصل 84 هر نماینده حق دارد در 
همه مسائل داخلی و خارجی كشور اظهار 

نظر كند.
در اصل 87 نیز آمده است ، رییس جمهور 
برای هیئت وزیران پس از تشكیل و پیش از 
هر اقدام دیگر باید از مجلس رای اعتماد بگیرد 
و دوران تصدی نیز در مورد مسائل مهم و 
مورد اختلاف می تواند از مجلس برای هیات 
وزیران تقاضای رای اعتماد كند.در اصل 88 
نیز آمده است ، در هر موردی كه حداقل یك 
چهارم نمایندگان مجلس شورای اسلامی از 
رییس و یا هر یك از نمایندگان از وزیر در 
باره یكی از وظایف آنان سوال كنند، رییس 
مجلس  در  است  موظف  وزیر  یا  جمهور 
شورای اسلامی حاضر و به سوال جواب دهد 
و این جواب نباید در مورد رییس جمهور بیش 
از یك ماه و در مورد وزیر بیش از ده روز 
به تاخیر افتد ،مگر با عذر موجه به تشخیص 
مجلس شورای اسلامی. بعضا می بینیم در 
این بین و گیرودار رقابتهای انتخاباتی یکی به 
خاطر برنده شدن حاضر است دست به هر کار 
بزند، دروغ بگوید وعده خلاف دهد تا نظر و 
رای مردم را به خود جلب کرده و  به کرسی 
نمایندگی برسد. در اینجا یک سوال اساسی 
پیش می آید نماینده ای که با چنین شیوه و 
روشی به جایگاه نمایندگی مجلس برسد آیا 
انتظارات و مطالبات بحق  توانست  خواهد 
وقانونی موکلین خویش را بر آورده سازد....؟ 
فعال فرهنگی و سیاسی

 آرازا

بهارینگ ایسی گلدی آیاغا قال مسلمان 
آرازانگ سسی گلدی یورگ شادلا مسلمان

بهشتینگ ایسین برار صلالیگدان ایسله سه نگ
ایمانینگ عرشه چیقار آغزآچاردان دیشله سنگ

یدی فلک فرش ادر رمضان فرشته لر
الله وصل یورگلار زرین   قلی رشته لر

دانگ سحرغوغا ادر موجوداتینگ تکبیری
عبادات لنگ باشیندا یول لار الله اکبری
اوقی ختم نمازی کلام شریف سازی

یوقور هر بیر یورگا کلام الله آوازی
قونگشینگی آچ یاتیرما  جانی گناه باتیرما

آرازانینگ ثوابی یول لار آچار اوتیرما 
کلام اله اوقارسن ثواب باری دوقارسن

قونگشینگ دان غیبت ادسانگ
 شیرین جانی یاقارسن

باش بارماقینگ دنگ دالدر بیر بیر یندان کم 
دالدور

هر کیم دنیا گوریشی بلیشی یان سوریشی 
رمضانینا یاختا لار همه یول لنگ دوریشی

یورگلاری شاد ادر قدر گیجه نمازی 
فلک لردان اشدیلار فرشته لنگ آوازی

روحینگ سبک پروانه اوچور گیدر کیوانه
اون بیر آیینگ گناه سی چیقار اویدان ایوانه
حمید آقا عید سوییر تازه گییم شاد گییر 

نمازلیق قولتیغیندا دیلی تبارک دییر 

حمید  گری نورانی 

قوشغی سیلگاهی  
كيي بند قوشغي

شاهيرا دنيادن يتديرن بايليق
اكيي بند قوشغي

شاهيرا اتديرن خانليق گدايليق
اكيي بند قوشغي

جادولي گوزلردن بريلن پايليق
اكيي بند قوشغي

ميليون‌دان ميليارددان قورولان آيليق
اكيي بند قوشغي

دپه ساچين توپار – توپار آغاردان
باغيريني تاغمالان باشين آغيردان

گوترمك قصديندا گرشين چوكردن
گوترمك قصديندا بيلين بوكردن

آغير دوغوردان – ام اكيي بند قوشغي
دردلره كويم‌كميش شاهيرليق ايشي

آقاني يالان دال اونونگ گوز ياشي
داميپ دونگان ياشي سطر دوره‌ديپ
هر قوشا دامجاسي اكيي بند قوشغي

محمد آتابای

مني قوشغي بيلن يوويپ
قوشغي بيلن دوناغلاپ

اكيي ركعت قوشغي اوقيپ
ينه قوشغي بيلن گوموپ

قويوپ گيدينگيز
قوي قوشغي‌لار

قولاغيما قوشغي اوقيپ دورشونا
گور عذابين بيلمايين

تا قيامتا دنگ!

آدام بولماق
مني آدم بولماق اوچين

ازلدن – ده اوزالا ايبرينگ
بير ميليارد ييل يوغرولسين

بير ميليارد ييل ياييلسين
اونسونگ نفس كسه‌ويم

ياقسين قاويرسين
اؤلچرسين

شوندا اؤله بيلماني گله بيلسم
آديما »آدم« داقينگيز!

عبدالملک خرمالی

 
خبر

آیت الله نورمفیدی:
ایران با کاهش دسترسی به آب 

شیرین روبرو است

 

کاهش  با  ایران  گفت:  گرگان  جمعه  امام 
دسترسی به آب شیرین دست و پنجه نرم 
می کندبه گزارش خبرنگار مهر، آیت الله سید 
کاظم نورمفیدی، در خطبه های نماز جمعه 
شهر گرگان، با اشاره به بیست و هفتم خرداد 
ماه که مصادف با سالروز مبارزه با بیابان زایی 
است، گفت: جهان امروز با سه مسئله مهم و 
اساسی گرم شدن زمین، کاهش دسترسی به 
آب شیرین و بیابان زایی دست به گریبان است.
آیت الله نورمفیدی افزود: زمین های کشاورزی، 
مراتع و جنگل ها در سطح جهان به تدریج 
ظرفیت خود را از دست می دهند و تبدیل به 
بیابان می شوند.نماینده ولی فقیه در گلستان 
اظهار کرد: این خطر در کشورهای خشک و 
نیمه خشک که سالانه میزان بارندگی آنها بین 

۱۰۰ تا ۳۵۰ میلی متر است، وجود دارد.
به گفته آیت الله نورمفیدی ۸۵ درصد زمین های 
ایران یعنی حدود ۱۰۰ میلیون هکتار در مناطق 
خشک و نیمه خشک هستند که در معرض 

بیابان زایی )تبدیل شدن به بیابان( قرار دارند.
نماینده ولی فقیه در استان گلستان در بخش 
دیگری از سخنان خود همچون خطبه هفته 
گذشته باز هم به مسئله کم آبی و آتش زدن 
زمین های کشاورزی اشاره کرد و گفت: با آتش 
زدن زمین، مواد حیاتی آن از بین می روند و آب 

های زیرزمینی هم تبخیر می شوند.
به آب  نورمفیدی کاهش دسترسی  آیت الله 
شیرین را از چالش های بزرگ زندگی انسان 
برشمرد و گفت: آبهای زیرزمینی کاهش یافته 
این  اند،  شده  کشاورزی شور  های  زمین  و 
مشکل دامنگیر همه است و باید جلوی چنین 
گرگان  جمعه  بگیریم.خطیب  را  مشکلاتی 
تاکید کرد: من آنچه را که به مصلحت است 
می گویم و درباره این مشکل، همانگونه که 
به شما کشاورزان هشدار می دهم، راجع به 
مشکلات شما با مسئولین هم صحبت می کنم.
وی در ادامه با اشاره به شرایط کنونی یمن گفت: 
انصارالله یمن باید امروز در مذاکرات عربستان و 
آمریکا، مراقب توطئه ها و نقشه های آنان باشد.
وی تصریح کرد: آمریکا و هم پیمانان منطقه 
ای و فرامنطقه ای آن ها بعد از اینکه نتوانستند 
انقلاب یمن را به انحراف بکشانند، از عربستان 
حمایت  کشور  این  به  حمله  برای  سعودی 
کردند.نماینده مردم گلستان در مجلس خبرگان 
رهبری با اشاره به این که ملت این کشور شرایط 
خاص و ویژه ای دارند، خاطرنشان کرد: پس 
از اینکه این جنگ ۸۰ روزه نیز به نتیجه نرسید 

بحث مذاکرات را مطرح کردند

مدیرکل راه آهن شمال شرق 2 خبرداد:
ورود نخستین محموله ریلی

 به جاده ابریشم جدید

مدیرکل راه آهن شمال شرق 2 از ورود اولین 
محموله ریلی به جاده ابریشم جدید )راه آهن 
و  داد  خبر  قزاقستان(  ترکمنستان-  ایران- 
گفت: پس از ورود این محموله از قزاقستان، 
اینچه  آهن  راه  ایستگاه  از  بار  حمل  کار 
برون در گلستان آغاز شد. به گزارش ایرنا، 
محمدرضا قربانی اظهار داشت: این محموله 
ریلی شامل 45 واگن پس از امضای تفاهم 
نامه در جلسه مشترک راه آهن های ایران و 
قزاقستان، بارگیری شده و از مرز اینچه برون 
در شرق گلستان وارد ایران شده است. وی 
اضافه کرد: در جلسه و همایش جاده ابریشم 
جدید نحوه همکاری و تعامل بین کشورهای 
کشور  چند  و  قزاقستان  ترکمنستان،  ایران، 
دیگر برای ترانزیت و همکاری و تعاملات 
ریلی بررسی شد. قربانی ادامه داد: در این 
موجود  های  ساخت  زیر  مشترک،  جلسه 
و  ایران  اسلامی  جمهوری  آهن  راه  ریلی 
کشورهای همسایه، پتانسیل های ریلی، طرح 
های توسعه جمهوری اسلامی و کریدورهای 
فعال که از خاک ایران می گذرد مورد بررسی 
قرار گرفت و بنا شد جهت بهره برداری از 
مسیر اینچه برون - بندر عباس به عنوان جاده 
ابریشم جدید تلاش شود. مدیرکل راه آهن 
شمال شرق 2 تصریح کرد: کارهای گمرکی و 
اداری این عملیات نیز با هماهنگی و تعاملات 
استانی انجام شده است. ساخت راه آهن بین 
المللی ایران - ترکمنستان - قزاقستان از سال 
90 با توافق این سه کشور در طول نزدیک 
به 926 کیلومتر آغاز شد و آذر سال 93 با 
این کشورها در  حضور روسای جمهوری 
مرز اینچه برون استان گلستان به بهره برداری 
رسید.80 کیلومتر از این خط آهن در ایران 
)مرز اینچه برون( 700 کیلومتر در ترکمنستان 
و بیش از 120کیلومتر آن در خاک قزاقستان 
واقع شده و ادامه آن در کشور، بعد از راه 
آهن خراسان رضوی، دومین کریدور شرق 

به غرب است.

 ماهیان خاویاری از گونه‌های ارزشمند و فسیل زنده دریای 
خزر است، که براثر عواملی چون صید بی‌رویه و غیرمجاز 
و از بین رفتن زیستگاه‌های اصلی و محل تخم‌ریزی روبه 
انقراض است.به گزارش خبرنگار مهر، براساس آنچه که 
برخی از کارشناسان اعلام می کنند، تعدادی از گونه های 
ماهیان خاویاری در دریای خزر از بین رفته اند و اگر این 
روند ادامه داشته باشد، خیلی زود خزر خالی از ماهیان 
خاویاری می شود.دریای خزر در نقاط نزدیک به سواحل 
استان گلستان به دلیل آرام بودن آب و همچنین ارتباطی 
که با گرگانرود و قره سو دارد، یکی از مهم ترین زیستگاه 
ماهی خاویاری است که به دلیل ساختن سدها و کم شدن 
آب رودخانه ها، ماهیان خاویاری که رودکوچ هستند، نمی 

توانند در فصل تخم ریزی به رودخانه مهاجرت کنند.
از سویی دیگر دام صیادان غیرمجاز همیشه در دریا پهن 
است و این گونه ماهیان که فسیل های زنده دریای خزر 
با بیش از ۲۵۰ میلیون سال قدمت هستند، اسیر این دام ها 
شده و با قیمت های چند ده میلیون تومان به فروش می 
رسند.بهره برداری از ماهیان خاویاری با حداکثر برداشت 
حدود ۲۷ هزار تن در سال ۱۹۸۷ میلادی به همراه ۳ هزار 
تن خاویار، امروزه به ذخیره بهره برداری با برآوردی حدود 

۲۸۰ تن گوشت و ۲۰ تن خاویار رسیده است.
صید غیرمجاز ذخایر خاویار خزر را کاهش داد

معاون هماهنگی امور اقتصادی و بین الملل استانداری 
گلستان در باره وضعیت خاویار خزر می گوید: در سال 
های اخیر عوامل متعددی از جمله صید غیرمجاز و آلودگی 

دریای خزر موجب کاهش ذخایر خاویار شده است.
مجید دهنوی در گفتگو با خبرنگار مهر می افزاید: اگر 
شرایط مانند گذشته شود و صنایع وابسته به خاویار نیز 
در شهرهای ساحلی ایجاد شود می توان امیدوار بود که هم 
افزایش اشتغال و هم ارزش افزوده بالا را در سواحل استان 
داشته باشیم و دیگر رشد فزاینده بیکاری در مناطقی مانند 
گمیشان و بندرترکمن را شاهد نباشیم.وی تصریح می کند: 
هم اکنون پرورش ماهیان خاویاری در استان به صورت 
تکثیر مصنوعی انجام می شود و به دلیل آرام بودن خلیج 
گرگان شرایط تکثیر در این منطقه فراهم است.وی اضافه 
می کند: تکمیل خوشه های آبزی پروری در استان هم از 
جمله اقداماتی است که در این حوزه خاویار در حال انجام 
است.دهنوی می افزاید: هر چند صید خاویار در دریای 
خزر بین ۵ کشور حاشیه خزر ممنوع است اما انعقاد یک 
تفاهم نامه بین ۵ کشور در سطح مقامات ارشد این کشورها 
می تواند شرایط را برای احیا ماهیان خاویار خزر فراهم کند.
وی ادامه می دهد: تفاهم نامه ای که همه کشورها پایبند به 
اصول آن باشند و سهم هر کشور در این تفاهم نامه برای 

احیا مشخص باشد.آلودگی رودخانه ها عامل کاهش ۳۰۰ 
برابری زاد و ولد ماهیان خاویاری

به گفته مسئولان، میزان صید ماهیان خاویاری نسبت به 
گذشته های نه چندان دور حدود ۳۰۰ برابر کاهش یافته 
و گفته های دیگر کارشناسان وخامت این اوضاع را بیشتر 
تشریح می کند.مدیر امور ماهیان خاویاری استان، با تایید 
این موضوع، درباره وضعیت ماهیان خاویاری استان می 
گوید: گلستان به دلیل زیستگاه های طبیعی و سواحل کم 
عمق همواره دارای مقام اول صید ماهیان مولد خاویاری در 

مقایسه با سایر استان های شمالی در کشور است.
سید مصطفی عقیلی نژاد در گفتگو با خبرنگار مهر، می 
افزاید: اما متاسفانه آلودگی رودخانه ها باعث شده زاد و ولد 

ماهیان خاویاری تا ۳۰۰ برابر کاهش پیدا کند.
وی اضافه می کند: علاوه بر آن صید بیش از حد، قاچاق، 
ساخت سد بر روی رودخانه ها، تخریب محل تخم ریزی 
و آلودگی های محیط زیستی بیش از ۳ گونه از انواع ماهیان 
خاویاری سواحل استان را تا مرحله انقراض کشانده است.

 سید مصطفی عقیلی نژاد می افزاید: نبود مدیریت واحد 
ماهیان خاویاری  برداشت ذخایر  و  کاشت  مراحل  در 
دریای خزر، از بین رفتن تخم ریزگاه های طبیعی در حوزه 
رودخانه ها و کاهش شدید تکثیر مصنوعی و افزایش صید 
غیر قانونی حوزه خزر از مهم ترین عوامل ایجاد کننده 

بحران فعلی حاکم بر ذخایر ماهیان خاویاری است.
وی بیان می کند: تنظیم توافقنامه روسای جمهوری ۵ 
کشور حاشیه دریای خزر درباره ممنوعیت صید تجاری، 
تواند  می  مشترک  همکاری  شرایط  ایجاد  در صورت 
روزنه امیدی برای احیا و نجات ماهیان خاویاری دریای 

خزر و حفظ آن برای نسل های آینده باشد.بیش از ۳۰ 
درصد مساحت خلیج گرگان و ۵۰ درصد مساحت تالاب 
گمیشان کاهش یافته و در صورت تداوم روند فعلی، امکان 
خشک شدن تالاب گمیشان تا کمتر از ۵ سال آینده قطعی 
استوی می افزاید: در ۵ ساله اخیر روند کاهش سطح آب 
دریای خزر آسیب های جدی به اکوتوریسم های آبی 
حوزه جنوب شرقی دریای خزر )محدوده استان گلستان( 
شده است به نحوی که بیش از ۳۰ درصد مساحت خلیج 
گرگان و ۵۰ درصد مساحت تالاب گمیشان کاهش یافته 
و در صورت تداوم روند فعلی، امکان خشک شدن تالاب 
گمیشان تا کمتر از ۵ سال آینده قطعی است.به گفته عقیلی 
نژاد، اکوسیستم های خلیج گرگان و تالاب گمیشان از 
مناطق مهم پروار بندی انواع آبزیان سواحل ایرانی دریای 

خزر محسوب می شوند.
وی می افزاید : هم اکنون صید ماهیان مولد خاویاری در 
۵ مرکز فرید پاک، ترکمن، خواجه نفس، چالاشت و میان 
قلعه توسط ۸ شرکت پیمانکاری صید ماهیان خاویاری 
در سال گذشته  دهد:  می  ادامه  گیرد.وی  می  صورت 
گلستان مجموعا ۱۳۷ قطعه انواع ماهیان خاویاری مولد را 
صید و آن را در اختیار کارشناسان و مراکز بازسازی ذخایر 
شیلات قرار داده است که بیش از ۷۰ درصد آن را برای 
تکثیر مصنوعی به مراکز شهید مرجانی استان انتقال داده 
شده است.عقیلی نژاد با بیان این که بیش از ۹۵ درصد 
ذخایر خزر وابسته به تکثیر مصنوعی است، می افزاید: زمان 
انقراض دیگر گونه ها هم با توجه به شرایط کنونی نزدیک 
است و شاید دور نباشد زمانی که از خاویار خزر، تنها 
نامی باقی بماند.نسل ماهی خاویار چالباش و شیپ دریای 

خزر منقرض شده استبه نظر می رسد در شرایط کنونی تنها 
راهکار ممکن توسعه تکثیر مصنوعی گونه های خاویاری 
باشد که این کار در استان گلستان در حال انجام است.  
هرچند کارهایی که صورت گرفته هنوز نتوانسته ماهیان 

خاویاری را از خطر انقراض مصون نگه دارد.
سال ۶۸ نخستین مرکز بازسازی ذخایر خزر در استان شروع 
به فعالیت کرد. این مرکز ابتدا تنها برای پرورش کپورماهیان 
بود اما از آن جا که صید مولدان ماهیان خاویاری و خاویار 
استحصال شده گلستان رتبه اول کشوری را داشت به طور 

آزمایشی تکثیر ماهیان خاویاری در این مرکز شروع شد.
رییس امور هماهنگی و شهرستان های اداره کل شیلات 
استان با اعلام این مطلب، در خصوص وضعیت مراکز 
بازسازی ذخایر خاویاری استان می گوید: مرکز بازسازی 
ذخایر خزر با ۷۲ استخر پرورشی خاویار و ۱۴۴ هکتار 
مساحت ساخته شد و ظرفیت تولید بالغ بر ۲۰ میلیون لارو 
خاویار دارد اما به دلایل صید غیر مجاز و کاهش صید 
ماهی مولد و آلودگی های دریای خزر نتوانسته ایم از این 

ظرفیت به صورت کامل استفاده کنیم.
مهدی قمصری در گفتگو با خبرنگار مهر،  با بیان این که 
سال گذشته تولید لارو یک نوع ماهی خاویار به نام »قره 
قو« تنها ۹۸۴ هزار قطعه بود، می افزاید: نسل ماهی خاویار 
چالباش و شیپ دریای خزر منقرض شده است و در حال 
حاضر از نظر اقتصادی فیل ماهی و از نظر تولید ماهی قره 
قوم رتبه اول را دارد.وی اضافه می کند: در حال حاضر 
سالانه کمتر از ۵۰ عدد ماهی خاویاری قره قوم از دریا صید 
می شود در حالی که آمار صید این ماهی در سال های ۸۰ 
تا ۸۵ به طور متوسط ۵۰۰ قطعه بوده است.وی بیان می 
کند: فیل ماهی که هم اکنون سالانه کمتر از ۱۰ عدد در سال 
صید می شود در سال های ۷۶ تا ۸۶ به طور متوسط حدود 

۲۵ عدد از نوع ماده صید می شد.
وی بیان می کند: به دلیل آلودگی های دریای خزر، صید 
غیر مجاز و تورهای صیادان که به صورت حلقه های در 
هم پیچیده، رودخانه ها را احاطه کرده است، رودخانه های 
ما در حال حاضر شرایط مهاجرت ماهیان را به صورت 
طبیعی از دست داده اند و با زدن سدها بر روی رودخانه ها 
و خشکسالی ها و ورود فاضلاب های شهری به رودخانه 

ها شرایط تکثیر طبیعی در آن ها انجام نمی شود.
قمصری همچنین در خصوص مرکز تکثیر ذخایر آبزیان 
وشمگیر می گوید: تولیدات این مرکز از سال ۸۶ آغاز 
شده است ولی از سال ۹۱ به دلیل نبود مولد، تولید ماهیان 
خاویاری نداشته است و اقدام به تکثیر ماهیان استخوانی 
دریایی کرده اند.لاروهای خاویاری راه فراری از تلنبار 

تورهای صیادان ندارند

با توجه به تغییراقلیم و کاهش بارندگی ها بیابان زایی 
در گلستان مطرح است و به همین خاطر همایشی به 
مناسب روز جهانی مقابله با بیابان زایی به همت منابع 
طبیعی و آبخیزداری گلستان در گرگان برگزار شد. به 
گزارش مهر، مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری گلستان 
بعد از ظهر  چهارشنبه در همایش مقابله با بیابان زایی 
تاثیر  به شدت تحت  اظهار کرد: جنگل های گلستان 
خشکسالی و تغییر اقلیم هستند. ابوطالب قزلسفلو افزد: 
با این شرایط اگر حتی دخالت انسانی هم نداشته باشیم 
بخشی از جنگل های گلستان را به دلیل این شرایط نمی 
توانیم حفظ کنیم. وی با بیان اهمیت مقابله با بیابان زایی 
تصریح کرد: در ۱۰ سال گذشته روز مقابله با بیان زایی 
خیلی برای استان های شمالی مثل گلستان جدی گرفته 
نمی شد اما امروزه شاهد این هستیم که بیابان در گلستان 
وجود دارد. قزلسفلو تصریح کرد: شرایطی که در آن قرار 
داریم نشان می دهد که کم توجهی و بی توجهی به قواعد 
زمین و طبیعت ما را با چالش های جدی رو به رو کرده 
است. وی ادامه داد: عرض جغرافیایی و قرار گرفتن ایران 
در کمربند خشک و نیمه خشک، وسعت و توپوگرافی 
کشور و فعالیت های انسانی جزو عواملی هستند که در 
بیابان زایی نقش دارند. مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری 
گلستان با بیان اینکه ۱۸ استان کشور درگیر ریزگردها 
شده اند، تصریح کرد: شرایط به گونه ای پیش می رود 
که عموم مردم خشکسالی را تجربه می کنند. وی در 
خصوص شعار روز جهانی مقابله با بیان زدایی گفت: 
امسال امنیت غذایی در گروه حفظ خاک سالم در نظر 

گرفته شده است. قزلسفلو افزود: تخریب پوشش گیاهی، 
شورشدن اراضی، کاهش توان تولید و کاهش آب های 
زیرزمینی در امنیت غذایی تاثیرگذار است. وی با اشاره به 
اینکه امنیت غذایی به حاصل خیزی توان تولیدی اراضی 
ما متکی است، افزود: امنیت غذایی خاک و آب را به 
عنوان بستر تولید و تضمین کننده تولید نیاز دارد.مدیرکل 
منابع طبیعی و آبخیزداری گلستان اظهار کرد: باید قبل از 

اینکه شرایط بدتر شود بعضی موارد را به گوش مسئولین 
برسانیم و بعضی موارد فرهنگی را آموزش دهیم تا بتوانیم 

با پدیده بیایان زایی مقابله کنیم.
در گلستان بیش از ۵ هزار هکتار کویر رسی و نمکی 
وجود دارددر ادامه این همایش، یک دکترای ژئوماتیک 
و سیستم اطلاعات جغرافیایی اظهار کرد: در گلستان بیش 
از ۵ هزار هکتار کویر رسی و نمکی وجود دارد. رامین 

نورقلی پور ادامه داد: حدود ۳۳ هزار هکتار از سطح 
گلستان مناطق مرطوب و شور حاشیه کویر است و 
دشت رسوبی شور و مناطق مرطوب و شور حاشیه 
دریا از دیگر مناطق گلستان است. نورقلی پور با بیان 
اینکه در حال حاضر خطر بیابان زایی به گرگان رسیده 
تغییرات  اراضی،  نامناسب  کاربری  کرد:  تاکید  است، 
گسترده کاربری، زراعت بی رویه و جاده سازی باعث 

بیابان زایی شده است.
بیش از ۱۰۰ هزار هکتار مناطق قشلاقی گلستان در خطر 

بیابان زایی
مناطق  از  هکتار  هزار   ۱۰۰ از  بیش  شد:  یادآور  وی 
قشلاقی گلستان در خطر بیابان زایی قرار دارند. وی با 
بیان اینکه بیابان زایی در جهان به دلیل استفاده غیر اصولی 
از منابع طبیعی شکل می گیرد، گفت: افزایش جمعیت 
و نیازهای بشری باعث کاهش توان تولید اراضی شده 
است. نورقلی پور تصریح کرد: در گذشته مراتع گلستان 
پربازده بودند این در حالی است که همین مراتع در 
حال تبدیل شدن به بیابان هستند. وی با اشاره به اینکه 
تغییرات اقلیمی و کمبود آب به عنوان مهم ترین چالش 
های بشر در قرن ۲۱ مطرح است، گفت: جلوگیری از 
کاهش تخریب زمین و احیای زمین هایی که بیابان و 
تخریب شده اند به عنوان ۳ هدف برای مقابله با بیابان 
زایی مطرح است. وی با اشاره به پروژه ترسیب کربن 
در حوزه تیل آباد گلستان تصریح کرد: برنامه ریزی برای 
بهبود اقتصاد ساکنین منطقه بیابان زا می تواند در کاهش 

این پدیده دارای اهمیت باشد.

 روستای عرفان آباد  که نام قدیمی اش قاراقچی بود 
قبلا از روستاهای آق قلا محسوب می شد ولی در 
زمان سجاد علوی نماینده وقت به صورتی ناعادلانه 
هم  به  انتخاباتی  و  جغرافیایی  تقسیمات  جغرافیایی 
خورد و بیش ازده روستا  از جمله قره بولاغ به علی 
آباد کتول واگذار شد. حوزه علمیه عرفان آباد امروزه 
یکی از بروزترین و فعالترین حوزه های علوم دینی 
ترکمن صحراست. برخی از سئوالات و پرسش هایی 
که کاربران سایت این حوزه از اساتید  مخصوصا استاد 
عبدالرحمان آخوند تنگلی در باره احکام فقهی  روزه 
و رمضان مطرح نمودند را به همراه پاسخ حوزه در 

ذیل میخوانید: 

 منظور از افق شرعی چه میباشد؟ با توجه با اینکه طبق 
فقه حنفی رویت ماه در غرب برای شرق حجت میباشد 
با چه مبنایی  فاصله ای که برای شرق ملاک است 
محاسبه میشود؟ یعنی شرق تا بی نهایت ادامه دارد یا 
اینکه حد نصابی برای آن وجود دارد و این در حالیست 
که فاصله زمانی بالغ بر 15 ساعت برای شرق قبول این 

حکم را تامل برانگیز مینماید؟  
 اختلاف مطالع چیزی نیست که در آن اختلاف و نزاعی 
وجود داشته باشد. به این معنی که ماه در یک منطقه قطعا 
طلوع کرده و در دیگر مناطق ممکن است هنوز طلوع 
نکرده باشد. مطالع خورشید نیز همینگونه است. چه بسا 
ممکن است در یک نقطه شرقی، زوال شمس اتفاق افتاده 
اما در یک منطقه غربی هنوز خورشید به وقت زوال نرسیده 
باشد. اما اینکه این اختلاف مطالع در مذهب حنفی معتبر 
است یا نه باید بگوییم که بنا به روایت ظاهر و فتوی، 
اختلاف مطالع ماه معتبر نیست. به این معنی که اگر هلال 
ماه در غربی ترین نقطه از جهان اسلام دیده شود، آن رویت 
برای شرقی ترین نطقه از جهان اسلام نیز رویت محسوب 

شده و روزه یا فطر لازم میگردد. 
طبق اظهارات متخصصین علوم فلکیه، فاصله ی زمانی و 
اختلاف ساعت بین دو نقطه از جهان اسلام که در نهایت 
بعد مسافت هستند، حدودا » 9 « ساعت و اندی است. لذا 
هرگاه در یک نقطه از جهان اسلام هلال ماه رویت شود 
بعلت اشتراک تمامی اقطار جهان اسلام در جزئی از شب، 
قطعا 9 ساعت بعد و در همان شب، در دورترین نقطه 

جهان اسلام طلوع ماه اتفاق افتاده و ماه رویت خواهد شد.
 لذا نظریه ی فقهاء حنفیه خاصه نظر حضرت امام اعظم 
ابوحنیفه رحمه الله تعالی در 1300 سال قبل، که هیچ یک 
از این اختراعات ارتباط جمعی کنونی وجود نداشته است، 
یک نظر بسیار دقیق و متقن بوده و از کرامات و اعجاز 
مذهب ایشان حکایت دارد. هرگاه به گذشته ی نه چندان 
دور از جهان اسلام نظر بیافکنیم متوجه میشویم که در زمان 
حکومت عثمانی و در ایام خلافت امپراطوری عثمانی 
نیز تمامی نقاط جهان اسلام در گرفتن روزه و در اعلان 
اعیاد، همگی متفق و متحد بودند. بنابراین نظر امام اعظم 
ابوحنیفه یک نظر بسیار زیبا و یکی از مظاهر آشکار اتحاد و 
یکپارچگی مسلمین در اقصی نقاط جهان است که میتواند 

برای هر عاقل منصفی تامل برانگیز باشد.
اینکه میگویند تا قبل از ظهر در ماه رمضان متوانید 
استحمام کنید و بعد از ظهر اینکار نمیشود حرف درستی 

است یا خیر؟ 
 استحمام کردن به هنگام روزه دار بودن در ماه مبارک 
رمضان و یا در سایر ایام سال، هیچگونه مشکلی برای روزه 
ایجاد نکرده و جایز میباشد. اما باید احتیاط کرد تا مبادا آب 

به دهان و بینی و به حلق برسد.
 ایا استفراغ غیر عمدی روزه را در ماه مبارک رمضان و 

غیر رمضان باطل میکند و باید تا افطار چیزی نخورد و 
قضای انرا هم گرفت،اگر استفراغ باعث ضعف شد و با 

نخوردن حالش بدتر شود چکار کند؟
استفراغ غیر عمدی در ماه مبارک رمضان و یا سایر ایام، 
در حالیکه چیزی از استفراغ به شکم خود باز نگردد و یا 
بدون اختیار اندکی از آن به داخل باز گردد، روزه را باطل 
نمی کند. اما اگر در حالیکه روزه دار بودن خود را می 
داند، به صورت عمدی استفراغ کند، بالاجماع روزه ی وی 
باطل می شود هرگاه استفراغ وی با دهان پر باشد. اما اگر 
با دهان پر نباشد، روزه ی وی باطل نمی شود. در صورت 
باطل شدن روزه ی شخص روزه دار، واجب است که 
تا زمان افطاری، چیزی نخورده و از هر گونه خوردن و 
آشامیدن و مقاربت جنسی خودداری نماید. روزه ای که با 
هر دلیلی باطل شود، قضاء آن واجب می شود. اگر استفراغ 
باعث ضعف جسمانی شده و موجبات وخامت سلامتی 
وی شود، می تواند چیزی خورده و یا دوا و درمان استفاده 
نماید. ردالمختار علی الدر المختار شرح تنویر الابصار ج3 

ص450.
1- شخصی باتوجه به مشکل تنفسی که دارد شب نیت 
روزه میکند به شرطی که فردا اگر بیماری اش بیشتر شد 
روزه اش را بشکند آیا روزه به این شکل صحیح است؟ 

2- درمورد اهمیت نیت در احکام روزه را توضیح بفرمایید 
)مثلاً شکستن روزه اگر نیت روزه را کرده باشد کفاره 60 
روز روزه را دارد ولی اگر بدون نیت کردن روزه، روزه را 

بشکند فقط همان روز را روزه بگیرد(
با تردید در نیت، روزه صحیح نخواهد بود. روزه وقتی 
صحیح است که با نیت قطعی صورت پذیرد. اما کسانی 
که مریض هستند و از شدت مریضی خود در طول روز 
ترس دارند، میتوانند شب نیت روزه را کرده و اگر احیانا 
در طول روز مریضی آنان شدت یافت، و گرفتن روزه برای 
آنان مضر تشخیص داده شود، میتوانند روزه ی خود را 
ترک کرده و در ایام دیگر سال و پس از بهبودی، قضای 

آنرا به جا آورند.
در چه شرایطی مجاز هستیم که روزه نگیریم یا مجاز به 

شکستن آن هستیم؟ 
هرگاه شخصی قصد طی کردن مسافت 81 يكلومتر را 
کرده و از روستا يا شهر خود جدا شود و تا زماني كه 
به محل سكونت خود بر نگردد و يا نيت اقامت در یک 
مكاني به مدت 15 روز را نداشته باشد، میتواند روزه های 
فرض خود را ترك نماید. اگر گرفتن روزه برای ایشان 
هیچگونه ضرری نرسانده و برای وی هیچگونه مشکلی 

ایجاد نکند، گرفتن روزه نیز برای وی جائز میباشد.
- فرق بین کسیکه از شب نیت روزه کرده و روزه 
میگیرد با کسیکه از شب نیت روزه را نکرده باشد و 
روزه میگیرد در چیست؟  آیا در حالت روزه از تزریق 

آمپول، روزه میشکند؟ 
 در ماه مبارک رمضان، افرادیکه میخواهند روزه بگیرند، 
لازم است حدودا نرسیده به ساعت 11 قبل از ظهر، نیت 
روزه را داشته باشند. لذا پس از نصف النهار شرعی و پس 
از زوال آفتاب هیچگونه نیت روزه صحیح نمیباشد. بنابراین 
نیت روزه از شب و یا نیت روزه از صبح و قبل از زوال 
و قبل از نصف النهار شرعی، هر دو کاملا صحیح بوده و 
جائز میباشد. طبق فتوای فقه حنفی، تزریق هر گونه آمپول، 

سرم و واکسن روزه را باطل میکند.
  آیا با دهان روزه میتوان مسواک و خمیر دندان استعمال 
روزه،  ایام  در  دندان  خمیر  بدون  زدن  نمود؟مسواک 
هیچگونه مشکل شرعی نداشته و جائز میباشد. اما استفاده 

ی مسواک با خمیردندان، مکروه میباشد.
منبع – سایت حوزه علیمه عرفان آباد

پاسخ به سوالات اهل سنت درباره روزه خطرانقراض خاویار خزر

بیمه ۴۸۰ هزار
 قالی باف در کشور

رییس مرکز ملی فرش ایران از بیمه ۴۸۰ هزار قالی باف 
در سراسر کشور خبر داد و گفت: قالی باف های فعال 
جایگزین حذف شدگان بیمه قالی بافی تامین اجتماعی 
می شوند. به گزارش مهر، حمید کارگر در حاشیه مراسم 
رونمایی فرش دستبافت ترکمن، اظهار کرد: اعتبار بیمه 

قالی باف ها سالانه مصوب می شود و کسری اعتبار 
سازمان تامین اجتماعی جوابگوی بیمه  همه قالی باف 
های کشور در سال گذشته نبوده است. وی افزود: به 
همین دلیل با همکاری سازمان تامین اجتماعی و مرکز 
ملی فرش و اداره صنعت در حال پایش بیمه شدگان 
هستیم و بیمه شدگان غیر واقعی در این میان حذف می 
شوند. کارگر بیان کرد: در سال گذشته۳۳۰میلیون دلار 
فرش دستباف ایرانی به ۸۰ کشور دنیا صادر شد که 
این رقم در مقایسه با سال ۹۲ هم از نظر وزنی و هم از 
نظر ارزشی افزایش داشته است. وی تصریح کرد: فرش 

دستباف ایران مقوله‌ای چند وجهی است که هم ابعاد 
پررنگ فرهنگی و تاریخی دارد و هم از جنبه اشتغال‌‌زایی 
همواره برای کشور با اهمیت بوده است. رئیس مرکز ملی 
فرش با اشاره به اینکه فرش دستباف همواره به عنوان 
یک کالای ارزآور صادراتی در اقتصاد کشور شناخته 
شده گفت: در دهه‌های اخیر به طور متوسط سالانه ۵۰۰ 
میلیون دلار صادرات داشتیم. وی افزود: از سال ۹۰ تا 
۹۳، صادرات ما متأثر از عوامل متعدد داخلی و خارجی 
و نیز افزایش قیمت تمام شده فرش و رکود اقتصادی در 
بخشی از بازارهای خارجی و ناآرامی‌های سیاسی و نیز 

اشباع شدن بعضی از بازارهای سنتی کاهش یافت. کارگر 
با تأکید بر اینکه در سال ۹۳، روند کاهش صادرات فرش 
دستباف متوقف شد، گفت: با بهبود مناسبات سیاسی 
شاهد افزایش صادرات فرش بودیم و امیدواریم این روند 
ادامه پیدا کند. وی با اشاره به مزیت‌های فرش دستباف 
در اقتصاد کشور گفت: فرش دستباف با حداقل هزینه در 
کشور قابل تولید است و عمده مواد اولیه آن نیز در داخل 
تولید می‌شود و نیازی به واردات ندارد همچنین مهارت 
فنی و دانش تولید فرش دستباف در داخل کشور بهتر از 

هر کشور دیگری وجود دارد.

سلامت و امنیت

اسفندیار قرنجیک- حضرت محمدمصطفی)ص( فرموده 
اند: نعمتان مجهولتان  الصحه و الأمان

)نعمت سلامتی و امنیت، دو نعمت مجهول و ناشناخته 
اند.( بدون شک سلامتی یک نعمت بزرگ الهی می 
باشد و در فرهنگ متعالی اسلام، »سلامتی« بعنوان یک 

ارزش و سرمایه و نعمت مطرح شده است.تأمین حفظ 
و ارتقای سلامتی، نیاز به فاکتورهای متعددی دارد که 
مهمترین آن ثبات و امنیت است؛ به طوری که بدون 
 . شد  نخواهد  محقق  سلامتی  توسعه  امنیت،  وجود 
امروزه مناطق زیادی در جهان وجود دارد که از وجود 
امنیت محرومند و با فقر و بیماری دست به گریبان 
هستند. وجود حوادث و بلایای طبیعی نظیر سیل و 
زلزله، طوفان و بلایایی که به دست بشر بوجود می آید، 
از قبیل جنگ و اشغالگری و بحرانهای سیاسی، باعث 
به خطر افتادن امنیت آن جامعه می شود .بدترین پیامد 

آن که تأثیر منفی بر سلامتی دارد، اغلب در اثر کمبود 
و یا نبودن آب آشامیدنی سالم،  محیط ناسالم، کمبود 
درمانی، دارو و ویرانی خانه   – تسهیلات بهداشتی 
های مردم که نتیجه آن اپیدمی بیماریهای واگیردار،  
سوء تغذیه و مرگ و میر کودکان را به دنبال خواهد 
و  دولت  به  امنیت،  وجود  که  است  .واضح  داشت 
ملت اجازه می دهد که خدمات بهداشتی- درمانی 
سیستم  توسعه  عمومی،  واکسیناسیون  بسیج  نظیر 
طرحهای  اجرای  و  درمانی  بهداشتی-  خدمات 
دهد  گسترش  کشور  نقاط  دورترین  به  را  بهداشتی 

نیروی  تربیت  بهداشتی و  بودجه های  افزایش  با  و 
ارمغان  به  افرادجامعه  انسانی، سلامتی را برای کلیه 
آورد . برای تصدیق مطالب فوق تصور کنیم خواهر 
یا برادری که در عراق و فلسطین زندگی می کند و 
خانه و کاشانه خود را به علت جنگ و ویرانی ترک 
کرده و مجبورند در گرمای تابستان و سرمای زمستان 
در زیر چادر زندگی کند و از داشتن حداقل امنیت 
و سلامتی محروم باشند . خلاصه آن که هرچند که 
نیازمند مشارکت و همکاری  انسانها  تأمین سلامتی 
نباشد  امنیت  تا  ولی  است،   توسعه  بخشهای  همه 

اقدام برای توسعه سلامتی، امری محال و غیرممکن 
است. آن  و لازمه  بستر سلامتی  امنیت،  لذا   . است 

سال  2007شعار  سال  در  بهداشت  جهانی  سازمان 
خود را امنیت و سلامت نام نهاده بود. نامی که در 
حضرت  رحمت،  و  مهر  پیامبر  پیش  قرن  چهارده 
امنیت و سلامت،   : بود  محمدمصطفی)ص(فرموده 
دو نعمت ناشناخته و از نظر دور مانده اند و انسانها تا 
آن ها را دارند قدرش را نمی دانند. پس بیائیم قبل از 
آن که این دو نعمت یعنی »امنیت« و »سلامتی« را از 

دست بدهیم:  از آن ها خوب مراقبت کنیم .

نسخه اينترنتي
روزنامه گلشن‌مهر

نسخه اينترنتي
روزنامه گلشن‌مهر

پول گندم برخی کشاورزان 
گلستانی پرداخت نشده است

 جمعی از گندم کاران شهرستان آق قلا خواستار پیگیری 
مسئولان برای پرداخت بهای گندم خود شدند.

به گزارش خبرنگار مهر، جمعی از کشاورزان گلستانی 
روز چهارشنبه هنگام برگزاری جلسه شورای اداری به 
دلیل مشکلاتی که برای دریافت مطالباتشان پیش آمده 
مراجعه کرده و خواستار  استانداری گلستان  به  بوده 
پیگیری مسئولان شدند.این مشکل به دلیل فعالیت یکی 
از مراکز خرید گندم که در قالب خرید تضمینی فعالیت 
می کرده به وجود آمد. یکی از کشاورزان در گفتگو با 
خبرنگار مهر، گفت:  ۱۰ هزار و ۵۰۰ تن گندم کشاورزان 

آق قلا به مرکز خرید جفا کنده تحویل داده شد ولی 
با گذشت چندین روز مطالبه کشاورزان پرداخت نشد.
آل جلیل با بیان این که کشاورزان بسیاری از منطقه به 
این مرکز مراجعه کرده اند، افزود: هنگام خرید در سردر 
این مرکز پارچه ای با عنوان مرکز خرید تضمینی دولت 
نصیب شده و به همین دلیل بسیاری برای فروش گندم 
خود به این مرکز مراجعه کردند.وی با ابراز ناراحتی از این 
که مدتی است که محصول خود را درو کرده و تحویل 
داده ولی پولی دریافت نکرده است، گفت: برای حل 
مشکلمان حتی به نمایندگان مجلس هم مراجعه کردیم 

و آن ها قول مساعد دادند ولی اتفاق خاصی رخ نداد.
این کشاورز آق قلایی با بیان این که ماه رمضان آغاز شده 
و هنوز حاصل دسترنج ما درآمدی برای ما نداشته است، 
گفت: چندین هزار خانواده درگیر این مشکل شده اند 
و رفع مشکل آن ها نیازمند کمک دولت است.خبرنگار 
مهر برای پیگیری موضوع به سراغ رمضانعلی ریاحی 

مدیرکل غله گلستان رفت، اما به گفته روابط عمومی این 
دستگاه، مدیرکل حاضر به گفتگو با رسانه ها و توضیح در 
رابطه با این مشکل نشد و موضوع را به مدیران استانداری 
ارجاع داد.در همین رابطه، علی مرگدری، معاون برنامه 
ریزی استانداری گلستان به رسانه های استان پاسخ داد 
و با شفاف سازی درباره مشکل کشاورزان، از تلاش 
برای حل این مشکل خبر داد.مرگدری با بیان این که 
کشاورزان آق قلایی به مرکز خریدی مراجعه کرده بودند 
که خصوصی بوده، گفت: ما نمی توانیم کشاورز را ملزم 
به تحویل گندم خود به شرکت غله و یا دولت کنیم.وی 
افزود: وقتی کشاورز تشخیص می دهد محصول خود را 
با قیمت توافقی به اشخاص حقیقی و یا حقوقی تحویل 

دهد ما نمی توانیم دخالتی در آن داشته باشیم.
وی بیان کرد: به همین دلیل آن مجموعه ملزم به پرداخت 
حق و حقوق کشاورزان است و ما در مقابل آنها تکلیفی 
نداریم.معاون استانداری گلستان، بیان کرد: خریدار گندم 

کشاورزان آق قلا باید به وظایف خود تمکین کرده و همه 
حق و حقوق کشاورزان را پرداخت کند و این موضوع 
در جلسه مورد تاکید قرار گرفته و امیدواریم تا عصر شنبه 
این موضوع حل شده و طلب گندمکاران پرداخت شود.

یک  یا  استان  مردم  از  تعدادی  کرد:  خاطرنشان  وی 
شهرستان دچار مشکل شده اند و وظیفه ما )استانداری( 

رسیدگی و پیگیری برای حل این مشکل است.
بنابراین گزارش تاکنون میزان ۷۶۰ هزار تن گندم کیفی 
از نقاط مختلف استان تحویل ۸۴مرکز خرید شده و طبق 
برنامه ریزی های صورت گرفته امر خرید تا تحویل 

آخرین محموله گندم ادامه خواهد داشت.
خرید تضمینی در استان گلستان از ابتدای خرداد ماه از 
شرق استان آغاز و سطح زیرکشت گندم در سال زراعی 
جاری حدود ۴۰۰ هزار هکتار است و این استان توانسته 
جایگاه ممتازی را در زمینه میزان خرید و ذخیره سازی در 

کشور کسب کند.

لطیف ایزدی - عاشرمحمد رئوفی معروف به عاشر 
پرانرژی  ترکمن  از چهره های فعال و  قولاق  یکی 
صحراست.  مردی که انگیزه ای بالا برای کار دارد. فرزند 
ملا خلوت در 1351 شمسی در روستای کرند از توابع 
بخش  مرزی داشلی برون شهرستان گنبد چشم به جهان 
گشود. از همان دوران نوجوانی به شعر و ادبیات  و 
فعالیت های فرهنگی اجتماعی مشتاق بود. در مجالس و 
محافل اشعار را  با  صدایی گیرا و جذاب  قرائت میکرد 
به گونه ای که در مخاطبان تاثیر می بخشید. بعدها  تشویق 
همین مستمعان بود که وی به گویندگی نیز روی آورد 
و در کنار باخشی ها  و مراسم های مختلف به اجرای 
برنامه بپردازد. رئوفی عضو  سابق شورای روستای کرند و 
عضو فعال انجمن میراث گنبد است  و چند سالی است  
که در شهر گنبد  زندگی میکند . وی متاهل دارای 3 

فرزند می باشد. 
 تا الان چه آثاری را چاپ کردید و چه آثاری را قصد 

دارید در آینده چاپ کنید؟ 
تا کنون مجموعه شعر ترکمنی خودم را بنام ترکمن خیر 
دعاسی، را به چاپ رساندم وکتاب دؤردأنه لر گلچینی 
از شعر مختومقلی را به چهار زبان  وخط ، ترکمنی، 
فارسی،لاتین ترکمنستان وروسی روسیه را به تالیف در 
آوردم ومعرفی شاعران واهل قلم ترکمن را جدیدا در 
قطع جیبی وبا کیفیت گلاسه رنگی در دو خط لاتین 
وترکمنی عربی چاپ کردم وچند کتاب را با همکاری 
نویسنده و محقق ترکمن موسی جرجانی به تالیف در 
آوردیم از جمله ایران پناهگاه مسلمانان، نی نوازان، با 
مردان خدا و... همچنین کتاب ترجمه شعر مختومقلی 
را در دست چاپ داریم که گروهی کار کردیم  وحدود 

10 آثر در دست کار وآماده برای چاپ 
دارم که انشاالله در آینده تقدیم هموطنان 

خواهم کرد.
چگونه به شعر وادبیات روی آوردید؟

اگر از شروع علاقه ی خود بگویم حدود 
10 ساله بودم ، تکه

کاغذی را پیدا کرده بودم که نوشته روی 
آن فارسی نبوده ولی با الفبای فارسی نوشته 
شده که باهجی هجی خواندم ودیدم که 

زبان ترکمنی بوده و از آن پس علاقه زیادی پیدا کردم تا 
کتابهایی را به زبان ترکمنی ومادری پیدا کنم. اولین کتابی 
که خریدم دیوان مختومقلی چاپ قاضی بود که جلد 
سبزرنگی داشت ، سپس آثار شاعران دیگر را گرفتم وبه 

شعر وادبیات روی آوردم.  
به  ها  مراسم  اغلب  در  که  هستید  شاعری  شما 
گویندگی هم می پردازید به نظر شما رابطه شاعری و 

گویندگی چگونه است؟
هر شاعری نمی تواند گوینده باشد ولی برای یک گوینده 
شاعری  رابطه   . کند  می  فراوانی  کمک  بودن  شاعر 
وگویندگی ظاهرا نزدیک به هم بوده وفکر می کنیم یک  

شاعر می تواند گویندگی را انجام دهد. 
اما گویندگی ، عالمی دیگر دارد، هر فرد 
پرحرف وسخنگو هم نمی تواند گویندگی 
کند. گاها در برنامه های فرهنگی صرفا به 
علت شاعر بودن ، از بعضی افراد به عنوان 
گوینده استفاده می کنند که اشتباه است و 
عدم ارتباط آن فرد با حاضرین ونداشتن 
به  را  فراوانی  انتقادات  گویندگی  حس 
دنبال می آورد. ضمنا یک گوینده که در 
محافل عروسی ها اجرای برنامه می کند مدیریت اجرای 
برنامه های فرهنگی ،همایشها وسمینارها را نمی تواند 
انجام دهد. توصیه میکنم شاعر در جایگاه خود وگوینده 

نیز در جایگاه خود قرار بگیرد.
در جامعه  تاثیری  وادبیات چه  نظر شما  شعر  به 

دارد؟
برای انتقال پیام به جامعه ، زبان شعر تاثیر بسیاری دارد ، 
لذا شاعران نسبت به مردمان عادی ، می توانند حرف دل 

خود را بهتر و راحت تر با زبان شیوای شعر بیان کنند.  
 مهم ترین وظایف یک شاعر چیست؟

من به عنوان یک شاعر و عضو انجمن شعر وادب 

میراث ترکمنی گنبد ، مهمترین وظایف یک شاعررا بیان 
حقایق جامعه وداشتن ارتباط خوب با اقشار مختلف 
می دانم. چون مردم دوست دارند واقعیت را بهتر از 

دیگران،  از زبان یک شاعر بشنوند.  
شما علاوه بر شاعری در خبرنگاری هم فعالیت می 

کنید در این باره توضیح دهید؟
بله ، من با عشق وعلاقه ای که در نویسندگی داشتم 
و  نویسندگی  فعالیت    ، صحرا  ماهنامه  شروع  با 
نشریات  با  نیز  تاکنون  و  کردم  آغاز  را  خبرنگاری 
مختلف استان و کشوری همکاری دارم وخودم رسما 
خبرنگار اقتصاد گلستان بوده و اکثرا در زمینه های 
فرهنگی واجتماعی فعالیت دارم و وبلاگ ترکمنینگ 
سونگی داغی وسایت کرند را مدیریت می کنم وبا 
دیگر سایتهای پربیننده منطقه از جمله سایت اولکامیز، 
ترکمن استیودنت و ... همکاری نزدیک دارم.عضو 
خانه مطبوعات استان وعضو نویسندگان و روزنامه 
عنوان  به  شاعری،  کنار  ودر  بوده  استان  نگاران 
خبرنگاری  سامانه  در  شده  وثبت  رسمی  خبرنگار 

کشور در حال فعالیت هستم.
 زندگی از نگاه شما چیست؟ زندگی یک فرصتی 
است که فقط یکبار به دست انسان می رسد تا از آن 
استفاده کند ، پس تا این فرصت دردست ما بوده 
وادامه داشته باشد ، سعی کنیم  شریک غم وشادی 
عزیزانمان باشیم و آثاری را خلق کنیم که پس از مرگ 

نیز همان آثارمان ادامه دهنده افکارمان باشد.
 سخن آخر: آرزوی توفیق روز افزون برای شما و 
آرزوی  و  مهر  گلشن  نشریه  اندرکاران  دیگر دست 

سلامتی برای همه ی هم میهنان عزیز .

شهرداری گرگان در نظر دارد نسبت به اجرای عملیات لایروبی 7000 متر طول از کانال های سرپوشیده و 200 متر مکعب از 
حوضچه های آرامش سطح شهر را با مبلغ برآورد اولیه 500/000/000 ريال بر مبنای خدمات و اسناد و مدارک پیوست آگهی. 
لذا شرکت های پیمانکاری دارای گواهینامه صلاحیت پیمانکاری پایه رشته راه و ترابری و یا آب می توانند از تاریخ 94/3/30 
 ـشهرداری گرگان   ـمیدان شهرداری  لغایت ساعت 13 مورخ 94/4/6 به واحد امور قراردادهای شهرداری به آدرس گرگان 
 ـطبقه سوم و یا به سایت شهرداری گرگان به آدرس اینترنتیWWW.GORGAN.IR  مراجعه و ضمن دریافت اسناد و 
مدارک استعلام بهاء نسبت به تکمیل و ارائه اسناد در قالب پاکت الف) اساسنامه، آگهی تاسیس و آخرین  تغییرات شرکت 
در روزنامه رسمی، رزومه، صلاحیت مشاوره، اسناد و مدارک شرکت در مناقصه( و پاکت ب ) پیشنهاد قیمت( به شرح مدت 
 ـمیدان شهرداری ـ  زمان تعیین شده درمتن آگهی در پاکت لاک و مهر شده به واحد دبیرخانه شهرداری به آدرس: گرگان 

شهرداری گرگان اقدام نمایند.

آگهی استعلام
بهاء عمومی

حسین صادقلو ـ  شهردار گرگان          تلفن تماس : 01732240752

جنگل های گلستان
 تحت تاثیر تغییر اقلیم و خشکسالی هستند

جناب آقای
مهندس محمود فرمانی 

را به سمت  انتصاب شایسته جنابعالی 
 مدیر کل اداره استاندارد استان گلستان

 تبریک می گوییم

(کومه ) شرکت صنایع شیر و لبنی نگاه شهند 01732251316

گفتگو با عاشرمحمد رئوفی شاعرگوینده 

مردم دوست دارند واقعیات جامعه 
را از زبان شاعران بشنوند

 


