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 ليتوگرافي و چاپ: جام جم ساری

 ـبا هدف ارتقای دانش مربیان فوتبال  رقیه مسلمی پور
گلستان و در راستای برنامه های آموزشی کانون مربیان 
فوتبال این استان، چهارمین دوره دانش افزائی مربیان این 
هفته در کانون طاها گرگان در شرایطی برگزار شد که 
بیش از 200 مربی رسمی فوتبال این استان روش های 
نوین در تمرینات پیشرفته فوتبال و مدیریت فوتبال روز 
دنیا را زیرنظر »مجید جلالی« رییس کانون مربیان فوتبال 
ایران، مدرس فیفا و سرمربی تیم فوتبال سایپا به همراه »امیر 
حاج رضایی« کارشناس خبره فوتبال کشور فرا گرفتند. در 
حاشیه برگزاری این دوره که با بزرگداشت یاد مربیان فقید 
فوتبال استان »حجت یاوری فر« و »نیاز بگی« نیز همراه 
بود »حاج رضایی« بزرگترین مشکل لیگ چهاردهم فوتبال 
ایران را، تعطیلی های طولانی مدت دانست که دود آن به 
چشم تیم های باشگاهی می رود. او از تماشاگر گریزی، 
نوع داوری و بی تأثیربودن تغییر در رأس دپارتمان داوری 
فوتبال ایران گفت و جفایی که در حق تیم های باشگاهی 
کشور می شود. همچنین، »جلالی« با بیان اینکه »فوتبال 
باشگاهی ایران تحت تأثیر شبکه های واسطه ای است« 
تبعات منفی آن را در درگیری ذهنی بازیکنان از نیم فصل 

دانست که فصل بعد و نقل و انتقالات را می بینند.
تیم ملی بعد از جام جهانی نیاز به خانه تکانی دارد

»امیر حاج رضایی« از تعطیلی های لیگ فوتبال ایران انتقاد 
کرد؛ »این تعطیلی ها به ضرر تیم های باشگاهی بوده و 
آنان را از آمادگی روانی، جسمی و روحی دور نگه می 
دارد«. او البته یک توپ هم در زمین مربی پرتغالی فوتبال 
ایران انداخت؛ »این تعطیلی ها به خاطر تیم ملی است. 
کی روش به تنهایی برنامه های سازمان لیگ را به نفع تیم 
ملی وتو می کند و این در افت باشگاهی تأثیرگذار بوده 
است.« او بزرگترین آسیب این مسأله را تماشاگرگریزی 
می داند؛ »بزرگترین آسیبی که این مسأله جدا از مباحث 
فنی به فوتبال کشور وارد کرد، بحث تماشاگر گریزی بود 
که در فوتبال تهران نمود بیشتری داشت و مردم تمایل و 
علاقه ای به هزینه در این زمینه نداشتند.« »حاج رضایی« 
در لیگ فوتبال ایران گریزی به داوری ها زد و ضرری که 
از این ناحیه متوجه تیم ها شده است؛ »مسأله ی دیگری 
که در افت کمی و کیفی رقابت های لیگ تاثیر داشت، 
داوری بازی های لیگ بود و در حق تیم هایی که زحمات 
زیادی کشیدند، جفا شد.« او با اعتقاد به اینکه »تغییر رییس 
دپارتمان داوری، مشکلی از وضعیت قضاوت ها حل نمی 
کند« عنوان کرد: کمیته داوران و دپارتمان داوری باید در 
خصوص انتخاب داور و ناظر بازی دقت بیشتری کند تا 
تأثیرگذاری منفی در بازی نداشته باشد. »حاج رضایی« 
نامناسب بودن زمین های فوتبال کشور را از جمله عوامل 
کاهش سطح کیفی  لیگ فوتبال می داند؛ »نامناسب بودن 
زمین های فوتبال به خصوص در طول رقابت های لیگ 
برتر، اگرچه به سازمان لیگ ربطی ندارد، اما همین خرابی تا 
50 درصد در روند کمی و کیفی رقابت ها تأثیرگذار بود.« 
این کارشناس فوتبال، جوان شدن لیگ در فصل گذشته و 
رسیدن میانگین سنی بازیکنان از 30 به 28.5 سال را هم از 

نقاط مثبت این بازی ها می داند. او با اعتقاد به اینکه »هر تیم 
ملی بعد از جام جهانی نیاز به خانه تکانی دارد«، می گوید: 
»اما به یکباره نمی شود انقلاب جوانگرائی در تیم ملی ایجاد 
کرد.« از نگاه او، تحول امروز »کی روش« و جوانگرایی او 

در تیم ملی ایران، یک ریسک قابل قبول بود.« 
تضاد افکار مربیان جوان و باتجربه به سود لیگ است

»حاج رضایی« در پیش بینی خود از لیگ آتی، حضور 
مربیان و بازیکنان جوان را نقطه قوت کار می بیند و معتقد 
است چرخه فوتبال کشور به خصوص در زمینه مربیان 
تکان خورده است؛ »تبادل و تضاد افکار دو قشر مربیان 
جوان و باتجربه فوتبال به سود لیگ است.« او می گوید: 
»آنچه امروز در فوتبال ما مهم است و در هیچ دانشگاهی 
تدریس نمی شود، شجاعت و قدرت تصمیم گیری است 
که کی روش به خوبی آن را در تیم ملی تعلیم داده است.« 

او با انعطاف بیشتر، بر ساختارسازی در فوتبال کشور تأکید 
دارد و معتقد است با تغییر رییس فدراسیون، فوتبال کشور 
گلستان نمی شود؛ »فوتبال ما به کار جمعی و گروهی در 
سراسر کشور نیاز دارد. ما از ابتدا دنبال ساختار سازی نرفتیم 
و تنها در رده های پایه دنبال بازیکن از تهران بودیم، این در 
حالی است که اگر هر استان تنها یک بازیکن به تیم های 
ملی پایه تزریق کند، در هر رده سنی در بخش زیرساخت 
های فوتبال، 31 بازیکن خواهیم داشت.« او با اذعان به 
اینکه »ما نمی توانیم خود را از فوتبال دنیا عقب نگه داشته 
و مخفی کنیم«، می گوید: مسائلی که در فوتبال ایران رخ 
می دهد را همه دنبال می کنند. در تصمیم گیری ها، تفاوت 
هائی وجود دارد، اما این تفاوت و اختلاف نظرها نباید 
به ماهیت و اصل موضوع ضربه وارد کند، زیرا رخداد 
چنین مساله ای، باعث تزلزل در فوتبال کشور می شود.« 

او فدراسیون را مانع هدررفتن یا شکوفاشدن استعدادهای 
فوتبال نمی داند؛ »فدراسیون به تنهائی نمی تواند مانع هدر 
رفتن و یا شکوفا کردن استعدادها در فوتبال شود. یکی 
از مهمترین اقدامات کانون مربیان فوتبال کشف همین 
استعدادهاست ازاین رو باید کمیته استعدادیابی زیرنظر 
فدراسیون و پرورش آنها با کمک وزارت ورزش صورت 
گیرد. از دست دادن آنها در پی بی توجهی متولیان امر، در 

آینده به ضرر فوتبال کشور خواهد بود.« 
قراردادهای یک ساله، رسیدن به اوج نیست

»مجید جلالی« نیز با صراحت همیشگی خود و بیان اینکه 
»فوتبال ایران تحت تأثیر شبکه های واسطه ای است« می 
گوید: »وجود این شبکه ها باعث می شود تا بازیکنان با 
قراردادهای یک ساله با تیم های باشگاهی، از نیم فصل 
تمام فکر و ذهن خود را درگیر فصل بعد و نقل و انتقالات 
کنند، در این شرایط است که نه تنها تیم های باشگاهی بلکه 
تیم ملی نیز ضربه می بیند. این درحالی است که باشگاه 
های اروپایی با قراردادهای طولانی مدت و حداقل سه ساله 
بازیکن را کاملاً در اختیار تیم و باشگاه می گیرند تا دغدغه 
ای برای فصل بعد نداشته باشد.« سرمربی زردپوشان سایپا 
در لیگ برتر معتقد است؛ »هدف بازیکنانی که قراردادهای 
یک ساله می بندند، تنها رسیدن به اوج و پوشیدن پیراهن 
تیم ملی نیست بلکه می خواهند از این راه پول درآورند 
و این باعث از بین رفتن تمرکز آنان در فوتبال می شود.« 
رییس کانون مربیان فوتبال ایران، حضور مربیان جوان و 
باتجربه و قدیمی را در لیگ، اگرچه تقابل، اما تعاملی می 
داند که می تواند پیشرفت خوبی را از لحاظ کمی و کیفی 

در لیگ به دنبال داشته باشد.
استقلال و پرسپولیس حالاحالاها خصوصی نخواهند شد!

 »جلالی« با بیان اینکه »جوان برای ترانفسر شدن زمان 
با  که  هستند  هم  »بازیکنانی  گوید:  می  دارد«،  خاصی 
داشتن پول و رابطه ورزشی خانواده های خود به تیم های 
خارجی می روند. بازیکنانی که در ابتدای اوج تیم های 
داخلی را ترک می کنند باید بدانند که ره صد ساله را نمی 
توان یک شبه طی کرد. آنها در طول مسیر دچار مشکل و 
افت شدید می شوند.« مدرس فیفا معتقد است تیم های 
استقلال و پرسپولیس حالاحالاها خصوصی نخواهند شد؛ 
»خصوصی سازی قوانین و مقررات خاص خود را دارد 
و فرد سرمایه گذار به دنبال اهداف و برنامه های خاص 
خود است. حق پخش تلویزیونی، حق کپی رایت، بلیط 
فروشی، تبلیغات و ترانسفر مهمترین راه های درآمد در 
فوتبال خصوصی دنیا هستند اما قوانینی در فوتبال ما وجود 
دارد که همه این راهکارها بسته و می خواهد فوتبال به 
دولت وابسته بوده و دولت مدیریت آن را در دست داشته 
باشد. با این شرایط استقلال و پرسپولیس هیچ گاه به بخش 
خصوصی واگذار نخواهند شد. ما برای خود قوانین بومی 
تعریف کرده ایم، در صورتی که در سطح جهان فوتبال 
بازی می کنیم و این دو با هم مغایرت دارد. اگر این قوانین 
این  بخواهد همچنان در فوتبال ما وجود داشته باشد، 

ورزش رو به نابودی خواهد رفت.« 

سرویس ورزشی ـ دوچرخه سواران تیم ملی ایران قبل 
از اعزام به رقابت های قهرمانی آسیا با مربی هلندی 
آمادگی  اردوی  مرحله  زدند.آخرین  اردو  گرگان  در 
برای  کشورمان  کوهستان  دوچرخه ‌سواری  ملی  تیم 
ماه  مرداد  اواخر  که  آسیا  قهرمانی  مسابقات  به  اعزام 
برگزار می‌شود، از صبح شنبه در گرگان برپا شد.در 
این اردو، 11 ورزشکار تیم ملی دوچرخه ‌سواری در 
دارند  شرکت  »دانهیل«  و  کانتری«  »کراس  رشته‌های 
و چهار  النگدره  منطقه  در  بانوان دوچرخه سوار  که 

ورزشکار بخش آقایان در رشته دانهیل در ناهارخوران 
تمریناتشان را دنبال می کنند.ورزشکاران رشته کراس 
کانتری زیر نظر »هری هندریکس« مربی هلندی تیم 

»مهدی  نظر  زیر  دانهیل  رشته  ورزشکاران  و  ملی 
میرزاحسینی« مربی تیم ملی تمرین کردند.ورزشکاران 
پس از این اردو، از روز چهارشنبه )امروز( در قالب 

مسابقات  مرحله  در سومین  باشگاهی خود  تیم‌های 
لیگ دوچرخه ‌سواری کوهستان باشگاه‌های کشور به 
میزبانی استان گلستان شرکت می ‌کنند.سومین مرحله 
مسابقات دوچرخه سواری لیگ باشگاه‌های کوهستان 
در دو رشته کراس کانتری آقایان و بانوان و همچنین 
جوانان  سنی  رده  دو  در  دانهیل  لیگ  مرحله  دومین 
و بزرگسالان در گرگان مرکز استان گلستان برگزار 
تا 9 مرداد در گرگان برگزار  می ‌شود.این مسابقات 

خواهد شد .

اسبدوانی  کورس  نخست  هفته  ـ  ورزشی  سرویس 
تابستانه بندرترکمن برگزار شد و سوارکاران با عبور 
از ایستگاه اول برترین های کورس هایاول تا هفتم را 
معرفی کردند.رد تباقر اهی هفته نخست  73 سار 
بسا زا نژاهدای نمکرت، نوخود و دربورت لخادی رد 
هفت دور 1000 رتمی تباقر اهی ندیدی ار هب شیامن 
دنتشاذگ.یاتنج هتفه نخست سروک تابستانه بندرترکمن 
هب رشح ریز تسا:سروک لوا: 1- آی بک 2- دلبراوچ 

قولی 3- آی ناز بجنوردسروک مود: 1- فرناز گل 2- 
روهام 3- جان سلسروک موس: 1- روپیک 2- دنجر 

هورس 3- گلهانسروک مراهچ : 1- اورتیناز 2- میس 
بیسکای 2- سیت  مجنپ: 1-  پیرلوسروک  باتور 3- 

استارز 3- آتیس 2سروک مشش: 1- آنیل 2- فرنیا 3- 
پرنس آریوسروک متفه: 1 - گونل 2- اسناتو رایوب 
3- فریادرد نایاپ تباقر اهی هفته نخست، هولاع رب 
عیزوت ود نت و 520 مرگولیک کاروخ، زیاوج دقنی 
هب شزرا 442 نویلیم و 750 رازه تومان هب نابحاص 
بسا اهی لوا ات موس سروک اهی هفتگانه پرداخت 
برنده  چابكسواران  به  نقدي  جوايز  درصد   10 شد. 

پرداخت شد!

لیگ تکواندو
 مازندران استارت خورد

آیین  برگزاری  با  ـ  ورزشی  سرویس 
افتتاحیه، رقابت های لیگ تکواندو نوجوانان 

و جوانان استان مازندران استارت خورد.
هفته اول و دوم از نهمین دوره رقابت های 
لیگ نوجوانان و جوانان پسر استان مازندران 
با حضور 120 تکواندوکار از 12 شهرستان 
در خانه تکواندو پهلوان توکلی محمودآباد 
برگزار شد. در این رقابت ها که با استقبال 
بود،  همراه  مازندران  هوادارانتکواندوی 
شهریار شهابی از هیات آمل به عنوان فنی 
ترین بازیکن، سعید معادیخواه و نیک نژاد 
نور مربیان نمونه، منصور حدادی از چالوس 
داور نمونه، و تیم شهید ساعدی عباس آباد 

به عنوان تیم اخلاق معرفی شدند.
 9 لیگ  چهارم  و  سوم  هفته  های  رقابت 

مرداد برگزار می شود.

از سوی سرپرست هیأت؛
مسئولان کمیته های اسکواش 

گلستان معرفی شدند
سرپرست  سوی  از   ـ ورزشی  سرویس 
هیأت اسکواش گلستان اعضای جدید کمیته 
های این هیأت مشخص و معرفی شدند.بر 
این اساس، فرزاد شکوهی به عنوان مشاور، 
سلیمان عرازمحمدی رییس کمیته فنی، خانم ها 
علاءالدین و نفر به ترتیب رییس و عضو کمیته 
مربیان، یاسر دودانگی و زهرا خوش شکن 
رییس و دبیر کمیته آموزش، اشکان اتحادی 
و نسیم کشاورز رییس و دبیر کمیته مسابقات، 
لاله کاظمی رییس کمیته داوران، عرفان اکبری 
و عضو  رییس  ترتیب  به  رضازاده  بهاره  و 
کمیته استعدادیابی، سپیده سپهری رییس کمیته 
فرهنگی و محمدامین شعبانی به عنوان رئیس 
کمیته اطلاع رسانی منصوب شدند.همچنین 
زهرا خورشیدکلایی به سمت نایب رییسی 
هیات اسکواش استان درآمد و شعیب فروغی 
به همراه مهدی احمدی به ترتیب به عنوان دبیر 
هیات استان و رییس هیات شهرستان گرگان 

در سمت خود ابقا شدند.

کلاس داوری آلیش در گرگان

 ـکلاس داوری کشتی با  سرویس ورزشی 
کمربند )آلیش( در گرگان برگزار شد.

نایب رییس هیأت کشتی استان گلستان با بیان 
این مطلب به ما افزود: کلاس داوری درجه 3 
کشتی با کمربند )آلیش( آقایان و بانوان از روز 
شنبه آغاز شد و روز سه شنیه )دیروز( در خانه 
کشتی مجموعه ورزشی انقلاب گرگان به کار 
خود پایان بخشید.به گفته »حسین ملاح«، دو 
روز نخستاین دوره داوری به آقایان و دو روز 
دیگر نیز به بانوان اختصاص داشت.او اضافه 
کرد: آزمون عملی این کلاس داوری شامل، 
اجرای قوانین و مقررات داوری آلیش و آزمون 
مقدماتی آمادگی جسمانی بود و آموزش و 
آزمون نگارش قوانین و مقررات کشتی آلیش 

به دو زبان فارسی و انگلیسی نیز بعمل آمد.

دوندگان ناشنوای ایران در 
گرگان اردو می زنند

ملی  های  تیم  اردوی   ـ ورزشی  سرویس 
گلستان  میزبانی  به  ناشنوایان  دوومیدانی 
برگزار می شود.سومین اردوی تیم های ملی 
در  حضور  برای  ناشنوا  مردان  دوومیدانی 
هشتمین دوره بازی های آسیا / اقیانوسیه 2015 

چین تایپه، در گلستان برگزار می شود.
کادر فنی تیم ملی دوومیدانی 8 ورزشکار مرد و 
3 ورزشکار زن ناشنوا را به سومین اردو دعوت 
کرد که در این جمع »حبیب اله کیا« دونده 
باتجربه گلستانی نیز حضور دارد.اردوی تیم 
ملی دوومیدانی ناشنوایان آقایان و بانوان ایران 
از 10 مرداد تا 25 شهریور در شهرستان های 
کردکوی و ترکمن برگزار می شود.هشتمین 
دوره بازی های آسیا / اقیانوسیه چین تایپه 

2015 مهرماه امسال برگزار خواهد شد.

شطرنجبازان برتر گلستان 
مشخص شدند

مسابقات  برگزاری  با   ـ ورزشی  سرویس 
گرگان،  در  گلستان  استان  قهرمانی  شطرنج 
نفرات برتر مشخص شدند.مسابقات شطرنج 
آقایان قهرمانی استان گلستان در2 بخش بلیتس 
و سریع سالن شهید هزارجریبی گرگان برگزار 
شد و 55 شطرنجباز با هم رقابت کردند.برترین 
های بخش بلیتس، مبین توانا، عرفان براتیان و 

مرتضی حسینی هر سه ازگرگان بودند.
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مجید جلالی و امیر حاج رضایی در گرگان، از
 وجود شبکه های واسطه ای و جفا در حق تیم های باشگاهی گفتند؛

نمی توانیم خود را از 
فوتبال دنیا مخفی کنیم!

     

مسابقات قایقرانی
 زیر 23 سال و جوانان جهان ـ پرتغال؛

مجللی فینالیست A شد

مسابقات  سوم  روز  در   ـ ورزشی  سرویس 
قهرمانی قایقرانی آبهای آرام زیر 23 سال و 
 A جوانان جهان قایقران گلستانی راهی فینال
شد.در مرحله نیمه نهایی مسابقات کانوکانادایی 
زیر 23 سال »عادل مجللی« به مصاف حریفانی 
از کشورهای روسیه، آلمان، ژاپن، آذربایجان، 
چین، رومانی، فرانسه و مکزیک رفت و با زمان 
41.408 ثانیه ضمن قرار گرفتن در جایگاه اول 

به فینال A صعود کرد.
»مجللی« در فینال A کانوکانادایی در مصاف با 
قایقرانان کشورهای آلمان، بلاروس، قزاقستان، 
اسپانیا، یونان، چک، روسیه و لیتوانی، با زمان 
39.944 ثانیه با قرارگرفتن در جایگاه هفتم 
به کار خود پایان داد.یادآور می شود، »عادل 
مجللی« عنواندار سومی و دارنده مدال برنز 
بازی های آسیایی اینچئون و یکی از آماده ترین 
های تیم ملی ایران است که برای کسب سهمیه 

المپیک انگیزه بالایی دارد.

سه بانوی آلیش کار مازندرانی 
در اردوی تیم ملی

 ـسه مازندرانی به مرحله  سرویس ورزشی 
جدید اردوی تیم ملی کشتی آلیش بانوان ایران 
تیم ملی  اردوی  دعوت شدند.مرحله جدید 
بانوان برای حضور در رقابت  آلیش  کشتی 
های قهرمانی آسیا از روز یکشنبه در تهران 
آغاز شد و دو کشتی گیر و یک مربی مازندرانی 
نیز در آن حضور دارند.در این اردو که تا روز 
ادامه خواهد داشت، در وزن  15 مردادماه 
75 کیلوگرم ملیحه فضلی و در 75+ کیلوگرم 
منا اصغری از مازندران حضور دارند. ستاره 
اسماعیلی نیز از این استان به عنوان مربی در 
کادرفنی هدایت کشتی گیران را بر عهده دارد.

برای  را  خود  ایران  کار  آلیش  گیران  کشتی 
بانوان  آلیش  رقابت های کشتی  حضور در 
قهرمانی آسیا که روز 16 مردادماه در تهران 

برگزار می شود، آماده می کنند.

در بخش بانوان برگزار می شود؛
رقابت اسکواش بازان کشور، 

امروز در گرگان

های  رقابت  امروز  از   ـ ورزشی  سرویس 
قهرمانی اوپن اسکواش بانوان کشور در گرگان 
آغاز می شود.استان گلستان به مدت دو روز 
میزبان این مسابقات است که تا عصر فردا در 

خانه اسکواش گرگان برگزار می شود. 
نایب رییس بانوان فدراسیون اسکواش کشور با 
حضور در خانه اسکواش گرگان مهمان ویژه 

این مسابقات خواهد بود.

نماینده گرگان و آق قلا در مجلس:
باید صاحبان صنایع را برای 

کمک به ورزش پای کار آورد
آق  و  گرگان  نماینده  ـ  ورزشی  سرویس 
قلا در مجلس شورای اسلامی گفت: باید 
به ورزش  برای کمک  را  صاحبان صنایع 

پای کار آورد.
اعضای  با  درنشست  طاهری«  »سیدعلی 
هیات اسکواش استان گلستان با بیان  این 
مطلب، با تاکید بر ضعیف بودن گلستان از 
نظر صنعت افزود: استان هایی که در زمینه 
ورزش موفق بوده اند، پشتوانه صنعتی یکی 
از مهم ترین عامل موفقیت شان بوده است و 
باید کاری کنیم تا صاحبان صنایع برای کمک 

به ورزش پای کار بیایند. 
ورزشی  های  هیات  مالی  مشکلات  به  او 
اشاره کرد و گفت: دولت و وزارت ورزش 
و جوانان، از نظر مالی محدودیت هایی دارند 
به گسترش هیات های ورزشی،  باتوجه  و 
نمی توانند از عهده همه هزینه ها بربیایند. از 
این رو باید برای رفع مشکل از حامیان مالی 

استفاده شود.
نماینده مردم گرگان و آق قلا در مجلس 
ماده  مالی  های  کمک  به  اسلامی،  شورای 
180 اشاره و تصریح کرد: چنانچه از راه این 
ماده کمک های مالی صورت بگیرد هیات 
های ورزشی کمی متحول می شوند وگرنه 
باید به سراغ حامیان مالی برویم.او در ادامه با 
بیان اینکه »از شنیدن اخبار اسکواش غافلگیر 
شدم« گفت: جلسه هیات رئیسه چندین ماه 
است که برگزار نشده و زمانی که در جریان 
اخبار هیات قرار گرفتم غافلگیر شدم. امیدوارم 
که این تغییرات در نهایت به رشد و پیشرفت 

بیشتر اسکواش استان منجر شود.
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ما برای خود قوانین بومی تعریف کرده ایم، در صورتی که در سطح 
جهان فوتبال بازی می کنیم و این دو با هم مغایرت دارد
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سال همدلی و همزبانی دولت و مجلس 

و خرپای فلزی و تیرچه های صنعتی
www.marjankar.com
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اجرای طرح های بومگردی در شهرهای استان مازندران 
تاکنون به دلایل مختلف ابتر مانده است. به گزارش مهر، 
با آنکه بومگردی شهری از اولویت های دفتر شهری 
استانداری مازندران است اما این طرح به دلیل همکاری 
نشده  اجرایی  مازندران  استان  های  شهرداری  نکردن 
است. معاون مدیرکل دفتر امور شهری استانداری مازندران 
در جلسه بررسی مسائل و مشکلات شهری کلاردشت، 
در رابطه با اجرای طرح های بومگردی در شهرهای استان 
مازندران گفت: یکی از مهمترین برنامه ها که در قسمت 
معاونت عمرانی استان در دست بررسی قرار دارد و از 
اولویت کاری این بخش به حساب می آید بحث طراحی 
شهری براساس الگوهای بومگردی است که از طریق 
دفتر معاونت امور شهری استانداری در جلسات مختلفی 
که در استان با حضور شهردارها برگزار می شود، به آنها 
ارائه شده است. احمد موحد افزود: اما متاسفانه شهرداری 
ها تاکنون در رابطه با معماری و الگوهای بومگردی در 
طراحی شهری هیچ کاری انجام نداده اند، به همین دلیل 

این طرح تاکنون ابتر مانده است.
وضعیت کلاردشت نابسامان و آشفته است

موحد در رابطه با بازدیدهای میدانی که از نقاط مختلف 
بسیار  را  شهرستان  این  وضعیت،  داشت  کلاردشت 

آشفته  و  نابسامان 
این  افزود:  و  دانست 
شهر با توجه به جایگاه 
حوزه  که  ای  ویژه 
اما  دارد  گردشگری 
متاسفانه در بعد زیربنایی 
و عمرانی بسیار ضعیف 
تاکنون  گویی  است، 
در  عمرانی  کار  هیچ 
این منطقه انجام نگرفته 

است. وی افزود: برای توسعه و تعریض خیابان ها، معابر 
ساماندهی و ساخت کانال های آب، توزیع عادلانه ی آب، 
فضا و مبلمان شهری و… هیچ اقدامی صورت نگرفته 
است و شهر در همان چندین دهه قبل باقی مانده است. 
موحد تصریح کرد: بعد از بازدید و بازرسی های صورت 
گرفته از شهرستان کلاردشت برنامه هایی در رابطه با برون 

رفت شهر از معضلات 
تدوین خواهیم کرد و 
شهرداری  اختیار  در 
قرار داده و با نظارت 
و پیگیری این برنامه هارا 
عملیاتی می کنیم. معاون 
شهری  امور  مدیرکل 
با  مازندران  استانداری 
اشاره به شرایط جوی و 
آب و هوایی و وجود 
رودخانه ای سردآبرود در کلاردشت عنوان کرد: با توجه 
به اینکه در کانال های بالادست رودخانه ی سردآبرود 
شیب تند وجود دارد و همچنین دیواره حفاظتی نیز 
در حواشی رودخانه وجود ندارد باید هر چه سریع تر 
موانع اضطراری، دیواره های حائل احداث و رودخانه 

لایروبی شود.

هیچ طرح و الگویی در کلاردشت وجود ندارد
وی بیان داشت: در کلاردشت هیچ طرح و الگویی 
الگوهای  اساس  بر  است  لازم  لذا  ندارد،  وجود 
بومگردی با کارشناسی های صورت گرفته چارچوبی 
برای شهر طراحی و اجرا شود. امیر علی دلفان آذری 
جلسه  این  در  نیز  کلاردشت  شهرداری  سرپرست 
با  کلاردشت  حاضر  حال  در  متاسفانه  کرد:  عنوان 
مشکلات و معضلات بسیاری دست به گریبان است و 
شهرداری نیز باتوجه به بدهکاری هایی که دارد سعی 
دلفان  بکاهد.  موجود  مشکلات  از  حدودی  تا  دارد 
آذری با اشاره به شرایط جغرافیایی و جوی کلاردشت 
افزود: متاسفانه این منطقه در معرض آسیبهایی طبیعی 
از جمله سیل قرار دارد و از آنجایی که شهرداری در 
پیش بینی بودجه  بحران ها را پیش بینی نکرده لذا در 
زمان بحران و خسارت در بحث مدیریت بحران هزینه 
های زیادی را برای مرمت و بهسازی نقاط آسیب دیده 
متحمل می شود که باید مد نظر قرار گیرد. دلفان آذری 
و  موجود  شرایط  به  توجه  با  حاضر  حال  در  گفت: 
نقصی که در قرارداد با پیمانکار آسفالت وجود داشت 
این پروژه فعلا تعطیل اعلام می شود تا نواقص مورد 

بررسی قرار گیرد.
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متقاضیان تعاونی‎های دانش‎بنیان 
تسهیلات بلاعوض می‎گیرند

مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی گلستان از توسعه 
اشتغال در استان خبر داد و گفت: کسانی که مبادرت 
به تشکیل تعاونی دانش‎بنیان کنند تسهیلات بلاعوض 
دریافت می‎کنند. به گزارش فارس، امرالله عباسی اظهار 
کرد: اداره‌کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی به منظور ایجاد 
اشتغال جوانان جویای کار مبادرت به اجرا و مدیریت 
پنج طرح اشتغال‌زایی در سطح استان کرده است. وی 
از تسهیل قوانین کسب و کار برای ورود فارغ‎التحصیلان 

دانشگاهی خبر داد و تصریح کرد: بر اساس این طرح 
فارغ‎التحصیلان یک سال فرصت دارند در محیط کار، کار 

کرده و پایداری شغلی خود را ارتقاء دهند.
مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی گلستان از اجرای 
طرح تکاپو با همکاری اداره‌کل فنی و حرفه‎ای استان 
خبر داد و بیان داشت: طرح تکاپو به صورت پایلوت 
ظرفیت‎های  طرح  این  در  می‎شود  انجام  گلستان  در 
اشتغال  توسعه  راستای  در  و  شناسایی  محلی  بومی 
ظرفیت  اینکه  بیان  با  عباسی  می‎شود.  سرمایه‎گذاری 
توسعه اشتغال روستایی از اشتغال شهری بیشتر است، 
تکاپو  طرح  اجرای  دوم  مرحله  در  کرد:  خاطرنشان 
می‎شود.  مبادرت  روستایی  اشتغال  توسعه  به  نسبت 
اشتغال  طرح  اجرای  منظور  به  مصوبه  اخذ  از  وی 
فارغ‎التحصیلان دانشگاهی در بخش مسکن خبر داد و 

گفت: کارفرمایانی که در بخش مسکن فعالیت می‎کنند 
حتما باید یک فارغ‎التحصیل مسکن را به عنوان مهندس 

ایمنی بکارگیری کنند.
بنگاه‎های اقتصادی باید مدیریت علمی شوند

بیان  با  گلستان  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون،  مدیرکل 
اینکه طرح توسعه تعاونی‎های دانش‎بنیان جزو یکی 
از پنج طرح اشتغال‌زاست، افزود: کسانی که مبادرت 
به تشکیل تعاونی کنند 2 میلیون تسهیلات بلاعوض 
دریافت می‎کنند. عباسی با اشاره به تاسیس سه مرکز 
سال  گفت:  کارآفرینی  حوزه  در  راهنمایی  و  مشاوره 
گذشته سه مرکز مشاوره در حوزه کارآفرینی راه‎اندازی 
شد که افراد می‎توانند با مراجعه به این مراکز هدایت شغلی 
شوند. وی بر ضرورت مدیریت علمی بنگاه‎های اقتصادی 
تاکید کرد و بیان داشت: بنگاه‎های اقتصادی به صورت 

مدیریت مالکی اداره می‎شوند در این بنگاه‎ها هرکس 
سرمایه‎گذاری بیشتری کند مدیریت بنگاه را به دست 
می‎گیرد که این رویکرد منجر به موفقیت نمی‎شود، اگر 
علم و تکنولوژی با یکدیگر هماهنگ نشوند امکان پایداری 
بنگاه‎های اقتصادی وجود نخواهد داشت. مدیرکل تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی گلستان با اشاره به اینکه عدم استفاده 
و بسترسازی حضور تشکل‎های اجتماعی، فرهنگی و 
اقتصادی یک ضعف اساسی است، گفت: تشکل‎های 
مدنی استان ظرفیت‎های خوبی دارند که از این ظرفیت‌ها 
به خوبی استفاده نمی‎شود. عباسی بر ضرورت ثبات 
شغلی با توجه به رویکردهای اقتصادی جامعه تاکید کرد 
و بیان داشت: عدم مهارت کافی و شناسایی فرصت‎های 
شغلی جدید از مهم‌ترین مشکلات کارجویان است که 

باید در این راستا چاره‎اندیشی شود.

گردآوری 496 خدمت
 الکترونیکی در دستگاه‎های
 اجرایی گلستان

معاون توسعه مدیریت و منابع انسانی استاندار گلستان 
گفت: 496 خدمت الکترونیکی براساس نقشه راه توسعه 
دولت الکترونیک در استان گردآوری شده است. به 
 ‎دستگاه  34 افزود:  ربیعی  محمود  فارس،  گزارش  
مشارکت  خدمات  این  اجرای  برای  استان  اجرایی 

خواهند کرد. وی تصریح کرد: در خصوص اجرای این 
پروژه، شناسنامه خدمات در پروژه خدمات و سازمان 
الکترونیک در استان راه‎اندازی شده است. معاون توسعه 
مدیریت و منابع انسانی استاندار گلستان گفت: پروژه 
خدمات و سازمان الکترونیک ابزار لازم برای برآورده 
کردن و پاسخگویی مناسب به تکالیف قانونی را در 
اختیار دستگاه‌ها قرار می‎دهد. ربیعی خاطرنشان کرد: در 
این پروژه که توسط شرکت آی‎کن و شرکای استانی آن 
در حال اجرا بوده قرار است برای 70 دستگاه اجرایی 
استان حداقل یک موتور اجرای فرایند و یک خدمت 
نمونه استقرار یابد. وی ادامه داد: با توجه به استقرار 
یک خدمت نمونه، پس از آن دستگاه نسبت به ایجاد 
سازمان الکترونیک به صورت قدم به قدم اقدام خواهد 
کرد. ربیعی با بیان اینکه ناچار هستیم این خدمات را در 

دستگاه‎های اجرایی با نیازهای جامع اجرایی کنیم، گفت: 
با توجه به پیشرفت‎های الکترونیکی در جامعه اداره نظام 
اداری کشور با روش‎های گذشته و قدیمی با مشکلاتی 
برای  تغییرات  به  اعتقادی  اگر  لذا  است،  شده  روبرو 
کارآمدی بیشتر امور جامعه داریم باید بدانیم تغییرات در 
حوزه خدمات الکترونیکی ضروری است. معاون توسعه 
مدیریت و منابع انسانی استاندار گلستان گفت: هوشمند 
انسانی،  نیروی  به‌کارگیری  کاهش  فرایندها،  کردن 
صرفه‎جویی در زمان و هزینه، ارتقای دقت و سرعت، 
گسترش سیستم و در ارتباط بودن آن با دیگر سیستم‎ها با 
توجه به قابلیت‎های بی‎شمار دیگر از مشخصه‎های اصلی 
استقرار سازمان الکترونیک در دستگاه‎ها است. وی اضافه 
کرد: با استقرار سازمان الکترونیک در دستگاه‎های اجرایی 
ضمن برآورده کردن نیازهای مورد نیاز سازمان‎ها و 

حذف گردش‎های کاغذی درون‌سازمانی، شیوه سنتی 
طی کردن مراحل این فرایند را دست‌خوش تغییرات 
سازنده‎ای می‎کند. معاون توسعه مدیریت و منابع انسانی 
استاندار گلستان گفت: در حال حاضر به علت به روز 
نبودن و عدم برخورداری برخی سازمان‌ها از خدمات 
دولت الکترونیک، ارباب رجوع و دولت از خدمات ارائه 
شده رضایت کافی ندارند؛ در حالی که با استقرار این 
خدمات سطح رضایت‌مندی جامعه نیز افزایش خواهد 
یافت. ربیعی با بیان اینکه در حال حاضر اکثر دستگاه‎ها به 
نوعی وارد سیستم خدمات الکترونیک شدند، خاطرنشان 
کرد: اجرای خدمات الکترونیک در این دستگاه‎ها یا 
براساس تکالیف وزارتخانه‎ مربوطه و به صورت داخلی 
انجام می‎شود یا خدماتی است که به صورت جزیره‎ای 

در حال اجراست.

خبر

رئیس اموراراضی کشور:
سامانه ۱۳۱ در همه استان های 

کشور باید راه اندازی شود

رئیس امور اراضی کشور با بیان اینکه گشت 
های حفاظت اراضی کشاورزی برای پیشگیری 
از تغییر کاربری است، گفت: سامانه ۱۳۱ در 
همه استان ها باید راه اندازی شود. به گزارش 
مهر، قباد افشار در مراسم افتتاح مشترک سامانه 
۱۳۱ و گشت ویژه حفظ کاربری اظهار کرد: 
گلستان در این زمینه به عنوان استان پیشتاز بوده 
که اولین سامانه را راه اندازی کرده است. وی 
گفت: این سامانه بعد از گلستان در استان های 
مازندران، گیلان، تهران، البرز، خراسان رضوی، 
مقدمات  همزمان  و  فعال  فارس  و  اصفهان 
نیز  استان‌ها  دیگر  در  سامانه  این  راه‌اندازی 
عملیاتی خواهد شد. افشار با بیان اینکه برخی 
تخلف ها به علت نبود آگاهی مردن است، 
ادامه داد: شاید تعداد گشت های موجود در 
گلستان کافی نباشد و به دنبال این هستیم که 
تعداد خودروها را افزایش دهیم. رئیس امور 
اراضی کشور با تاکید بر اینکه این کار باید 
در سال های گذشته اتفاق می افتاد، افزود: 
نیازمند حمایت و تعامل دستگاه های قضایی 
ونیروی انتظامی هستیم تا بتوانیم به بهترین 
شکل انجام وظیفه کنیم. افشار یادآور شد: 
در سال های اخیر اراضی زراعی و باغی و 
خاک حاصلخیز کشاورزی کشور در معرض 
تغییر کاربری‌های غیرمجاز قرار  تخریب و 
بیشتر  تغییرات  جلوی  باید  و  است  گرفته 
دادستان  نشست،  این  ادامه  در  بگیریم.  را 
ما  های  هدف  از  یکی  کرد:  اظهار  گرگان 
حفظ کاربری اراضی کشاورزی و باغی در 
گلستان است. حجت الاسلام سیدمصطفی 
حقی افزود: اگر در گذشته در این خصوص 
غفلت شده است و تاوان داده ایم باید به 
وی  کنیم.  مدیریت  را  مسئله  این  سرعت 
تصریح کرد: سامانه ۱۳۱ حکم چشم ما را 
که  کرد  خواهد  راحت  را  ما  خیال  و  دارد 
اگر تخلفی در هر نقطه ای از استان اتفاق 
شد. حجت  خواهیم  آگاه  سرعت  به  بیفتد 
سامانه  این  افتتاح  داد:  ادامه  حقی  الاسلام 
کاربری  حفظ  وضعیت  در  عطفی  نقطه 
اراضی گلستان خواهد بود. دادستان گرگان 
تاکید کرد: از نیروهایی استفاده شود که امین 
باشند و از تهدید متجاوزان نترسند چرا که 
با قوت پشت  دستگاه قضایی و دادستانی 

آن ها خواهد بود.

  

پیام واحد سلامت خانواده
 واحد آموزش سلامت مرکز بهداشت 

شهرستان گنبد کاووس 
افزايش تعداد ازدواج ها

 همراه با كاهش سن ازدواج 
كيي از راه هاي پيشگيري از 

بحران كاهش جمعيت

در طي سالهاي اخير از كي سو از تعداد موارد 
ازدواج در كشور كاسته شده و از سوي ديگر 
به سن ازدواج دختران و پسران اضافه شده 
است .ميانگين سن ازدواج پسران در كشور 
حدود 27 و دختران 24 سال است. با توجه 
به اينكه سن مناسب باروري 35-18 سال مي 
باشد، دختران حدود 12 سال فرصت دارند تا 
بتوانند تعداد فرزندان دلخواه خود را با در نظر 
گرفتن اصول سلامت باروري به دنيا بياورند. 
افزايش سن ازدواج موجب كاهش طول دوره 
باروري در زنان مي شود. بنابراين تروجي ازدواج 
آسان مبتني بر آموزش هاي اسلامي مي تواند در 
پيشگيري از بحران كاهش جمعيت نقش مهمي 

داشته باشد.

203 شغل روستایی
 در گلستان شناسایی شد

مدیرکل آموزش فنی و حرفه‎ای گلستان از اتمام 
طرح نیازسنجی روستایی در استان خبر داد و 
گفت: بر اساس این طرح 203 شغل روستایی 
در گلستان شناسایی شد. ابوالفضل تیرانداز در 
گفت‎وگو با فارس اظهار کرد: طرح نیازسنجی 
روستایی در  گلستان به مدت دو سال در حال 
انجام است که تابستان امسال و در هفته مهارت 
از این طرح رونمایی خواهد شد. وی با تاکید بر 
اینکه آموزش‎ها را در طرح نیازسنجی روستایی 
متناسب با بازار کار ارائه شده است، تصریح 
کرد: این طرح‎ها می‎تواند مورد استفاده سایر 

دستگاه‎های اجرایی استان قرار بگیرد.
مهارتی  آموزش‎های  درصد   60 مخاطب 

فارغ‎التحصیلان دانشجویی هستند
مدیرکل آموزش فنی و حرفه‎ای گلستان با اشاره 
به اینکه طرح‎های ارائه شده مورد حمایت قرار 
می‎گیرند، افزود: متقاضیان با معرفی طرح‎ها به 
صندوق کارآفرینی امید از تسهیلات مناسبی 
برخوردار می‎شوند. تیرانداز تاکید کرد: اگر در 
راستای نیازسنجی و شناسایی مشاغل مورد 
نیاز جامعه تلاش شود آینده خوبی در زمینه 
ایجاد اشتغال به وجود خواهد آمد. وی با اشاره 
فارغ‎التحصیلان  و  دانشجویان  اکثر  اینکه  به 
مخاطب آموزش‎های مهارتی فنی و حرفه‎ای 
هستند، گفت: 60 درصد آموزش‎های مهارتی 
در سطح کشور به فارغ‎التحصیلان دانشجویی 

ارائه می‎شود.

حفظ اراضی کشاورزی و باغات 
قابل مسامحه نیست

دادستان مرکز استان گلستان گفت: حفظ اراضی 
کشاورزی و باغات قابل مسامحه و اغماض 
روابط  از  نقل  به  فارس  گزارش  به  نیست. 
عمومی دادگستری گلستان، حجت‎الاسلام 
سیدمصطفی حقی با تاکید بر خروج نخاله‎های 
از  پس  کشاورزی  زمین‎های  از  ساختمانی 
تخریب بناهای غیرمجاز اظهار کرد: باید با هزینه 
متخلفان، نخاله‎های ساختمانی پس از تخریب 
بناهای غیرمجاز از زمین‎های کشاورزی خارج 
بناهای  تخریب  ادامه  بر  تاکید  با  وی  شود. 
غیرمجاز در زمین‎های کشاورزی استان تصریح 
کرد: به دنبال خراب کردن خانه‎ها نیستیم و 
حفظ  و  کشاورزی  زمین‎های  احیای  هدف 
قابلیت کشاورزی این زمین‎ها است. دادستان 
مرکز استان به افرادی که سودای ساخت بنا در 
زمین‎های کشاورزی و منابع طبیعی را دارند، 
زیرا  ندهند،  هدر  را  اموال خود  کرد:  توصیه 
دستگاه قضایی استان در برخورد با متخلفان 
مصمم است و هیچ اغماضی در این بخش 
راه‎اندازی  به  اشاره  با  داشت. حقی  نخواهد 
راه‎اندازی  کرد:  اضافه  استان  در  سامانه 131 
سامانه 131 و گشت‌های حفظ کاربری نقطه 
عطفی در استان گلستان است. وی افزود: با 
راه‌اندازی این سامانه خیالمان راحت می‌شود که 
به محض کوچک‌ترین تخلف متوجه می‌شویم 
و اقدام می‌کنیم. دادستان مرکز استان گلستان 
تصریح کرد: حفظ اراضی کشاورزی و باغات 

قابل مسامحه و اغماض نیست.

مردم گمیشان آب ندارندخبر

با هدف ارتقای دانش مربیان فوتبال گلستان و در 
راستای برنامه های آموزشی کانون مربیان فوتبال این 
استان، چهارمین دوره دانش افزائی مربیان این هفته در 
کانون طاها گرگان در شرایطی برگزار شد که بیش از 
200 مربی رسمی فوتبال این استان روش های نوین 
در تمرینات پیشرفته فوتبال و مدیریت فوتبال روز دنیا 
را زیرنظر »مجید جلالی« رییس کانون مربیان فوتبال 
ایران، مدرس فیفا و سرمربی تیم فوتبال سایپا به همراه 
»امیر حاج رضایی« کارشناس خبره فوتبال کشور فرا 
گرفتند. در حاشیه برگزاری این دوره که با بزرگداشت 
یاد مربیان فقید فوتبال استان »حجت یاوری فر« و »نیاز 
بگی« نیز همراه بود »حاج رضایی« بزرگترین مشکل 
لیگ چهاردهم فوتبال ایران را، تعطیلی های طولانی 
مدت دانست که دود آن به چشم تیم های باشگاهی 
از تماشاگر گریزی، نوع داوری و بی  او  می رود. 

تأثیربودن تغییر در رأس دپارتمان داوری...

مجید جلالی و امیر حاج رضایی
 در گرگان، از وجود شبکه های واسطه ای 

و جفا در حق تیم های باشگاهی گفتند؛

نمی توانیم خود 
را از فوتبال

 دنیا مخفی کنیم!
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سرویس ورزشی ـ اولین دوره مسابقات لیگ کاراته 
شهرستان گرگان تحت عنوان »جام رمضان« در سالن های 

تختی و شادان گرگان به کار خود پایان داد.
رییس هیأت کاراته شهرستان گرگان با اعلام این مطلب 
به ما گفت: این مسابقات از سوی این هیأت با شرکت 
14 تیم در بخش آقایان و 9 تیم در بخش بانوان برگزار 
شد.»شهرام قاسم پور« افزود: مسابقات لیگ کاراته آقایان 
گرگان در سالن تختی با شرکت 80 کاراته کا در رده  های 
سنی خردسالانو نونهالان و در دو بخش کاتا و کومیته 

برگزار شد که عناوین قهرمانی تا سومی بخش کاتا به 
ترتیب به تیم های آترین اشرفی )الف( مدرسه کاراته، 

آکادمی کارن و آترین اشرفی )ب( رسید.
به گفته او، مربیگری تیم های اول و سوم این بخش با 

محسن اشرفی قهرمان اسبق تیم ملی جهان بود.
»قاسم پور«، تیم های کارن، اتحاد و تختی را در بخش 
کومیته خردسالان با مربیگری مهدی نقابی، نقی امیرحسینی 
و محمد عبدالله پور و تیم های کارن، استعدادیابی علی آباد 
و آسانا را با مربیگری نقابی، رحمت نظری و نقابی به 

عنوان تیم های اول تا سوم بخش کومیته نونهالان معرفی 
کرد.رییس هیأت کاراته گرگان اضافه کرد: رقابت های 
لیگ بانوان نیز با شرکت 48 ورزشکار برگزار شد و 
اختصاص به بخش کومیته داشت.»قاسم پور« گفت: مقام 
های اول تا سوم رده کومیته خردسالان به  تیم های مدرسه 
کاراته، اتحاد و نصرآباد با مربیگری آذرمهر، جوشنی و شاه 
حسینی رسید و تیم های مدرسه کاراته، نصرآباد و اتحاد 
به ترتیب توانستند در کومیته نونهالان صاحب مقام های 

اول تا سوم قرار گیرند.

جشنواره  اسکیت  مسابقات  ـ  ورزشی  سرویس 
نونهالان قهرمانی کشور با درخشش اسکیت بازان 
بخش  دو  در  مسابقات  بود.این  همراه  گلستانی 
ورزشی  فرهنگی  مجموعه  در  پسران  و  دختران 
سیمر  اسکیت  آموزشی  تیم  و  شد  برگزار  انقلاب 
گلستان توانست سه مقام قهرمانی، یک مقام نایب 

قهرمانی و یک مقام سومی را به دست آورد.
برای تیم گلستان در رده سنی زیر 7 سال پسران، 
مقام  و هومان جانی  اول  مقام  کیان خشنود خامنه 

دوم را به دست آوردند.
در رده سنی زیر 10 سال پسران سید عرفان موسوی 
موفق به کسب مقام اول شد. در رده سنی زیر 10 

سال نیز متین درخشان در جایگاه سوم ایستاد.
سیده  و  نوروزی  تلی  دختران،  بخش  در  همچنین 

محدثه طباطبایی مقام پنجم را کسب کردند.
نفرات برتر مرحله اول رقابت های بابلسر و نفرات 
برتر مرحله نهایی تهران از سوی کمیته استعدادیایی 

فدراسیون اسکیت به اردو دعوت می شوند.

ملی‌پوشان روحیه بالایی دارند

 رکابزنان کوهستان
 به دنبال کارستان

 دوچرخه‌سواران کوهستان کشورمان که اردوی یک 
و  روحیه  با  کرده‌اند،  برگزار  گرگان  در  را  هفته‌ای 
مسابقات  در  پرقدرت  حضور  برای  بالا  انگیزه‌ای 
گزارش  به  می‌کنند.  آماده  را  خود  آسیا  قهرمانی 
خبرنگار مهر، دوچرخه سواری از نوع کوهستان به 
آید  می  به حساب  مهیج  ای  رشته  که  اندازه  همان 
به سبب آنکه در جاده‌های کوهستانی و زمین‌های 
»مخاطره  های  رشته  جزو  می‌شود  انجام  ناهموار 
موجب  بودنش  آمیز  مخاطره  اما  است  آمیز« جهان 
از آن استقبال نکنند به طوری که  نشده که جوانان 
در سرتاسر کشور ورزشکاران به صورت حرفه ای به 

آن می پردازند.اردوی آماده سازی تیم ملی دوچرخه 
سواری »کراس کانتری« و »دانهیل« برای شرکت در 
در  جاری  هفته  ابتدای  از  آسیا،  قهرمانی  مسابقات 
گرگان آغاز شده است. مسابقات آسیایی در کشور 
مالزی از ۲۰ مرداد شروع می شود و ایران در رشته 
های دانهیل آقایان بزرگسالان و کراس کانتری جوانان 
و بزرگسالان آقا و خانم شرکت خواهد کرد.لازم به ذکر 
از ورزش  است، دوچرخه سواری کوهستان بخشی 
دوچرخه سواری است که خود به دو رشته »دانهیل« 
و »کراس کانتری« تقسیم می شود. دانهیل، دوچرخه 
سواری ماجراجویانه در مناطق کوهستانی است و در آن 

اصل بر مهارت و قابلیت کنترل دوچرخه در سرازیری 
ها و مسیرهای دشوار کوهستانی است. در مسابقات این 
رشته مسیری انتخاب می شود که اختلاف ارتفاعی 
در حدود ۳۰۰ تا ۷۰۰ متر داشته و دوچرخه سوار 
برای طی این مسیر به زمانی بیشتر از ۱۵ دقیقه نیاز 
رو«  »سربالایی  به  کانتری  کراس  باشد.رشته  نداشته 
بودن مشهور است و  یکی از پر طرفدارترین مدل 
های دوچرخه کوهستان است. از ویژگی های منحصر 
به فرد آن دارا بودن کمک فنر در جلو دوچرخه و 
زین باریک و دنده های زیاد را می توان نام برد که به 

راحتی شیب ها را طی می کند.

دوچرخه سواران 
با مربی هلندی در گرگان اردو زدند

سوارکاران از ایستگاه اول کورس
 بندرترکمن گذشتند

پایان اولین دوره
 لیگ کاراته در گرگان

درخشش اسکیت بازان 
گلستانی در کشور

 وضعیت آشفته کلاردشت
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