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رقیه مسلمی پورـ اعتماد دو سال پیش »کارلوس کی 
روش« به او، علی رغم منتقدان و مخالفان پرتعدادی که 
داشت، نتیجه داد تا امروز یکی از بهترین های تیم ملی 
فوتبال بزرگسالان ایران باشد. با آنکه به جمع بیست 
ساله ها پیوسته، اما در عین جوانی به بازیکنی باتجربه 
برای تیم ملی فوتبال کشور تبدیل شده تا پس از گلزنی 
هایش در جام ملت های آسیا در سال 2015، در هر سه 
بازی مقدماتی جام جهانی روسیه و جام ملت‌های امارات 
موفق به تکرار گلزنی شود. درخشش او در بازی های 
یادشده، حالا نه فقط خیال سرمربی پرتغالی فوتبال ایران، 
بلکه خیال منتقدان این مربی زیرک را نیز آسوده کرده 
تا به همراه »کی روش« به »سردار آزمون« اعتماد کنند. 
»سردار«فوتبالیست ها، در سه بازی آخر تیم ملی چهار 
بار موفق به گلزنی شد تا همین موضوع علاوه بر آنکه 
توجه مضاعف کارشناسان و رسانه ها را به دنبال داشته، با 
پیشنهاد تغییر تابعیت از سوی روس ها نیز مواجه گردد. 

وقتی فوتبال اولویت می شود
بر خلاف تمام بازیکنان فوتبال کشور که از لیگ ایران 
به لیگ های اروپا ترانسفر شدند، بدون پس دادن هیچ 
آزمونی در لیگ فوتبال ایران، مسافر روسیه شد تا در 
»روبین کازان« هنرنمایی کند و از این سو، خیلی زود 
توجه »کی روش« را هم به خود جلب کرد تا در لیست 
این مربی تیم ملی فوتبال ایران قرار گیرد. داشتن پدری 
ملی پوش از جنس والیبال کافی بود تا برای این ورزش 
قبل از فوتبال وقت بگذارد و تا اردوی تیم ملی نیز خود 
را برساند. پسر شاد فوتبال ایران بارها گفته بود، طرفدار 
پرسپولیس و استقلال این فوتبال نیست و به آنها کمتر 
تعصبی هم ندارد اما »دایی« قرمزها را الگوی فوتبالی اش 
می داند و برای »امیر« آبی های پایتخت احترام زیادی 
قائل است. اعتمادبنفس بالایی دارد و به آنچه دوست 
دارد محکم می اندیشد؛ »تمام تلاشم برای رفتن به جام 
جهانی است و می دانم این اتفاق خواهد افتاد.« بازیکنی 
که روزی در روبین کازان یک تازه وارد به شمار می آمد 

حالا با گلزنی در لیگ روسیه به چهره ای دوست داشتنی 
باشد.  پرخبر  این کشور هم  فوتبال  در  تا  تبدیل شده 
بازیکن بیست ساله فوتبال گنبد، مدتهاست به فوتبال بیش 

از هر چیز دیگری فکر می کند.

تشنه گلزنی
در بازی هایی که برای تیم ملی فوتبال ایران به میدان 
رفته، عطش گلزنی اش بیش از هر چیز دیگری به چشم 
آمده است. تیم ملی فوتبال ایران با بازی های انجام شده 
در دور مقدماتی جام جهانی روسیه و جام ملت های 
امارات توانست به صدر جدول گروه D برسد تا همگان 
بخشی از این موفقیت را حاصل جنگندگی و گلزنی های 
ادامه دار او بدانند، اگرچه خودش رسیدن به این جایگاه 
را حاصل کار گروهی خوب در تیم می داند؛ »از ابتدای 
کار می‌خواستیم صدرنشین گروه باشیم تا قدرت فوتبال 
ایران را نشان دهیم و رسیدن به این مهم و گلزنی‌های من 
حاصل تلاش تمام بازیکنان تیم و کادرفنی است؛ من با 
همکاری‌ آنها توانستم گلزنی کنم.« در عین حال، به نظر 

می رسد »سردار« از نتیجه بازی با ترکمنستان رضایت 
ترکمنستان  مقابل  اول  بازی  »در  باشد؛  نداشته  چنانی 
اشتباهاتی داشتیم، هرچند با بدشانسی هم مواجه شدیم 
تا توپ‌های‌مان تبدیل به گل نشود.« شاید رسیدن به 
اشتباهاتی که این بازیکن گنبدی از آن می گوید باعث 
شد تا پس از عبور از مرز ترکمنستان، دیوار گوام و هند 
بشکند؛ »بعد از نتیجه تساوی مقابل ترکمنستان عزم‌مان را 
برای صدرنشینی گروه جزم کردیم که توانستیم در بازی 
های بعدی به این مهم برسیم.« او پوست اندازی تیم ملی 
ایران را بهترین فرصت برای استفاده جوان ترهای تیم 
از باتجربه های حاضر می داند؛ »تیم خیلی خوب شده؛ 
جوانگرایی صورت گرفته با کمک بازیکنان باتجربه تیم 
به بهترین نحو ممکن انجام شده است. کادرفنی بسیار 
بابرنامه پیش رفته است وجوان‌ترها می‌توانند از فرصت به 

وجودآمده بهترین بهره را ببرند.

بهترین کار را کردم که زود از لیگ ایران رفتم!
»سردار آزمون« در پاسخ به آنهایی که معتقدند او بازیکن 

90 دقیقه‌ای نیست، توان خود را برای حضور در یک 
بازی کامل می داند؛ »نمی‌دانم آنهایی که می‌گویند بازیکن 
90 دقیقه‌ای نیستم، با چه معیاری این را می گویند؛ من 
می‌توانم کامل بازی کنم همانطور که در بازی مقابل هند 
نود دقیقه بازی کردم. اگر در بازی‌ها تعویض می‌شوم یا به 
صورت بازیکن تعویضی به میدان رفته‌ام با نظر کادرفنی 
تیم ملی و تیم باشگاهی‌ام بوده و همیشه به نظر سرمربی‌ام 
احترام می گذارم.« از نگاه او آینده ی تیم ملی فوتبال کشور 
دست آنهایی خواهد بود که حاضرند به تیم ملی کمک 
کنند. »سردار« این روزها در تیم ملی با »مهدی طارمی« 
به زوج خطرناکی برای رقبا تبدیل شده اند؛ »او بازیکن 
خوبی ست و به نظرم باید از لیگ ایران جدا شده و به 
فوتبال اروپا بیاید)!( نه اینکه بگویم لیگ ایران بد است یا 
کیفیت ندارد، بر کسی پوشیده نیست که لیگ‌های اروپایی 
به مراتب سطح بالاتری نسبت به لیگ‌های آسیایی دارند 
چون نوع تمرین کردن و کیفیت سخت‌افزاری فوتبال 
اروپا بسیار بالاست و به نظرم بازیکنان جوان فوتبال ایران 
می‌توانند با حضور در فوتبال اروپا زودتر رشد کنند. به 
نظر خودم هم بهترین کار را کردم که زود از لیگ ایران 
رفتم؛ چون حضورم در فوتبال اروپا خیلی به من کمک 
کرد و روز به روز به تجربه‌ام اضافه شد.« و این همان 
موضوعی است که »کی روش« بارها با معرفی »سردار« 
به عنوان الگو، گفته است بازیکنان مستعد و جوان فوتبال 
ایران باید زودتر به فوتبال اروپا بپیوندند. »سردار« با اشاره 
به نقش مربی در پرورش یک بازیکن، موفقیت هایش در 
فوتبال را مرهون »قربان بردیف«روس می داند؛ »هر آنچه 
در فوتبال اروپا دارم، از بردیف است. در فوتبال روسیه 
استعدادهای ایرانی کاملاً زیر ذره‌بین هستند و مربیان لیگ 
روسیه را دیده‌ام که چگونه به دنبال بازیکنان ایرانی هستند. 
»سردار« که علی رغم پیشنهاداتی از فوتبال آلمان و یک 
تیم بوندس لیگایی، »روستوف«روسیه را با »بردیف« ترجیح 
داد، برای آینده اش برنامه دارد و امیدوار است با روند رو به 
رشد در تیم ملی، اعتماد کادرفنی را به طور کامل، جلب و 

یکی از مسافران جام جهانی شود. 

سرویس ورزشی ـ رییس هیأت کبدی گرگان، حضور 
بازیکنان مرکز استان در بازی های لیگ برتر را نتیجه 

کار آموزشگاهی هیأت کبدی در این شهرستان دانست.
»سیدمحمد قدس مفیدی« رییس شورانشینهیأت کبدی 
گرگان که بیش از دوسال در رأس این ورزش قرار گرفته، 
برنامه های این هیأت را در سه بخش کوتاه مدت، میان 
مدت و بلندمدت برشمرد و ادامه داد: در حالی که بخش 
عمده ای از بازیکنان تیم گرگان به خاطر عدم تمکن مالی 
هیأت به شهرهای دیگر رفته بودند، عده زیادی دلیل 
منطقی برای افت کبدی می دیدند اما این، از نگاه عمومی 
منطقی نبود.او با بیان اینکه »به کار آموزشگاهی توجه ویژه 
کردیم«، افزود: در برنامه های میان مدت و بلندمدت به 

نگاه  آموزشگاهی  و  پایه  ورزش 
کبدی  مدرسه  و  داشتیم  ای  ویژه 
راه اندازی کردیم. »قدس مفیدی« 
اگر  که  دانستم  می  کرد:  تصریح 
نتوانیم برای تیم تأمین اعتبار داشته 
باشیم، بازیکنان مطرح ما به استان 

های دیگر کوچ می کنند از این رو ناچار هستیم که 
بیشتر  کنیم.رییس هیأت کبدی گرگان  بازیکن سازی 

بازیکنانی که امسال در لیگ کشور 
کار  همین  محصول  کردند  بازی 
آموزشگاهی بودند که نتیجه خوبی 
به دست آمد و من مطمئن هستم 
پیدا  بهتری  وضعیت  آینده  در  که 
خواهند کرد.او بیان کرد: بعضی از 
بازیکنان و مربیان ما با پیشنهادهای بین المللی مواجه اند 
و از کشورهای دیگر درخواست بازی دارند اما تلاش 

می کنیم نگاه عمومی شهرستان را به سمت خود جلب 
کنیم. »قدس مفیدی« عنوان کرد: اگر بتوانیم نگاه مردمی 
را به سوی کبدی جلب کنیم آنگاه جذب اسپانسر مالی 
آسان تر می شود.او با اشاره به عنوان نایب قهرمانی لیگ 
برتر در فصل گذشته، کسب این مقام را در جدالی نابرابر 
برشمرد و اظهار داشت: سال گذشته باوجود مشکلات 
مالی فراوان تیم کبدی گرگان در یک جدال پایاپای و در 
عین حال نابرابر به مقام نایب قهرمانی لیگ رسید. نابرابر 
از این جهت که دوتیم از استان در لیگ داشتیم اما میزبانی 
به ما ندادند و به شکل عجیبی به تیم های دیگر واگذار 
کردند. اما در هر صورت کسب عنوان دومی برای ما قابل 

قبول بود که در کوتاه مدت به دنبال آن بودیم. 

سرویس ورزشی ـ در هفته دوم رقابت های لیگ برتر 
بسکتبال باشگاههای ایران عصر دوشنبه تیم های شهرداری 
گرگان و دانشگاه آزاد تهران در سالن امام خمینی )ره( 
گرگان به مصاف هم رفتند که در برابر چشمان بیش از 
دوهزار تماشاگر پرشور و مشتاق گرگانی، میزبان ها به 
یکپیروزی شیرین و دلچسب دست یافتند تا همه از این 
بازی اظهار رضایت کنند.در این بازی که ورژ آبکاریان 
به عنوان ناظر داوری، حبیب خمجانی به عنوان نماینده 
فدراسیون، جعفر محمدپور به عنوان سرداور و محمد 
دوست به همراه ابراهیم عباس زاده به عنوان داور حضور 
داشتند تیم شهرداری با نتیحه ۸۰ بر ۷۶ پیروز شد و به 
نخستین برد فصل دست یافت.دانشگاه آزاد که به علت 
پیروزی پرگل در هفته نخست، در صدر جدول قرار 

گرفته بود سه کوارتر نخست بازی 
را به ترتیب با امتیازهای ۲۵ بر ۱۷، 
۲۱ بر ۱۹ و ۱۸ بر ۱۶ پیروز شد اما 
در کوارتر نهایی با نتیجه ۲۸ بر ۱۲ 
مغلوب تیم شهرداری شد. نماینده 
گرگان در بازی اول مغلوب شیمیدر 

محسن  کوچویی،  بنی  نظافت،  بود.بابک  شده  تهران 
محمدی، حامد سهراب نژاد و رایان ریچاردز در مقابل 
ترکیب دانشگاه با جواد داوری، روزبه ارغوان، محمد 

اوجاقی، محمدرضا اکبری و تونی 
ویدن امریکایی رفت. در دیداری 
که التهاب آن از هفته قبل احساس 
دستیارانش  و  ایزدپناه  شد،  می 
و  متعصب  هواداران  همراهی  با 
خونگرم گرگانی توانستند ضمن 
جابجایی خوب مهره ها در زمین بازی، صحنه های زیبا 
تا مصطفی  برای علاقه مندان رقم زنند  و تماشایی را 
هاشمی و تیمش با خاطره تلخ شکست روانه پایتخت 

ششم  رتبه  به  پیروزی  این  با  گرگان  شوند.شهرداری 
جدول صعود کرد و در هفته چهارم رقابت ها پنجشنبه 
۱۴ آبان در اولین بازی خارج از خانه خود به مصاف 
تیم پتروشیمی بندرامام می رود.در خاتمه این بازی و در 
حالی که سرمربی تیم شهرداری گرگان از نقش هواداران 
گرگانی در پیروزی تیمش به نیکی یاد کرد اما سرمربی 
دانشگاه آزاد همچون سال گذشته در جمع رسانه ها 
حاضر نشد، این در حالی بود که مصطفی هاشمی صبح 

روز مسابقه در گرگان نشست خبری ترتیب داده بود!
محمدمهدی ایزدپناه با تقدیر از تشویق های تماشاگران 
اظهار کرد: این پیروزی انگیزه بازیکنان ما را بالا برد و 
تماشاگران نیز در کوارتر چهارم واقعا سنگ تمام گذاشتند 

و نقش مهمی در این پیروزی داشتند.

امروز آغاز می شود؛
رقابت دختران فوتبالیست 

گلستان در آسیا

 ـبا به صدا درآمدن سوت  سرویس ورزشی 
آغاز مسابقاتمرحله نهایی فوتبال نوجوانان آسیا، 
رقابت دختران فوتبالیست گلستانی با حریفان 
نهایی  می شود.مرحله  نیز شروع  کهن  قاره 
رقابتهای قهرمانی فوتبال دختران زیر 16 سال 
آسیا به میزبانی شهر »ووهان« چین از 13 آبان 
ماه آغاز می شود و تیم ملی ایران با تیم های 
کره جنوبی، تایلند و چین همگروه است.در این 
تیم، که سرمربیگری آن بر عهده »شادی مهینی« 
مربی گلستانی فوتبال است، کاپیتان »فاطمه 
مزیدی«، »الهه حسین زاده« و»مائده دوجی« نیز 
از این  استان به عنوان بازیکن حضور دارند.
گفتنی است در ترکیب تیم  ملی فوتبال دختران 
ایران در این بازی ها، ندا رحمانی، ثنا صادقی 

و فاطمه متولی از مازندران نیز حضور دارند.

 
استاژ فنی داوران کاراته

 در علی آباد

 ـاستاژ فنی داوران کاراته در  سرویس ورزشی 
علی آبادکتول برگزار شد.این استاژ فنی داوری 
در بخش کومیته از سوی هیأت های کاراته 
استان گلستان و علی آبادکتول، به منظور ارتقای 
سطح فنی داوران برگزار شد.در این استاژ فنی 
داوری بیش از 50 داور کاراته استان حضور 
گلستان،  کاراته  هیأت  رییس  داشتند.»جبلّه« 
هدف از برگزاری این دوره را، آمادگی بیشتر 
داوران برای حضور در کلاس داوری ممتاز 
ملی در آینده اعلام کرد که قرار است از سوی 
فدراسیون کاراته با همکاری هیأت گلستان 

برگزار شود.

 
نخستین همایش
 ریس در گرگان

اتومبیلرانی  هیأت  ریس   ـ ورزشی  سرویس 
از برگزاری نخستین  و موتورسواری گرگان 
های  اتومبیل  نمایشی  حرکات  و  همایش 
ورزشی در این شهرستان از سوی کمیته ریس 
خبر داد.»مرتضی عباسی« در گفت و گو با ما، 
نمایشی  نخستین همایش و حرکات  افزود: 
اتومبیل های ورزشی گرگان، با شرکت بیش از 
80 دستگاه خودرو در استادیوم کریم آباد گرگان 
برگزار شد.به گفته او، هرچند این برنامه در هوایی 
بارانی به سرانجام رسید، اما با استقبال چشمگیر 
علاقه مندان به این ورزش برگزار شد.او هدف 
از اجرای این برنامه را استعداد یابی و شناسایی 
پتانسیل ها و توانمندی های رشته های تخصصی 
سرعت و مهارت های حرکتی عنوان کرد.این 
برنامه با تجمع خودروها در برابر اداره ورزش 
و جوانان گرگان آغاز شد و با حرکت مارشال 
و همراهی پلیس راهور به استادیوم کریم آباد، 
و  احمر  هلال  جمعیت  مشارکت  همچنین 

شهرداری این شهرستان خاتمه یافت.

 
پیروزی گنبدی ها 

در هفته سوم لیگ برتر والیبال؛
جدال کم مهره ها! 

 ـدر هفته سوم رقابت های  سرویس ورزشی 
لیگ برتر والیبال باشگاههای کشور، جدال تیم 
های کم مهره لیگ در گنبد تماشایی از آب 
درآمد.دراین بازی، پیروزی مقتدرانه شاگردان 
»عظیم جزیده« در حالی اتفاق افتاد که در لشگر 
»رضا نائینی« نیز مهره درشتی همچون جواهری 
گنبددیده نمی شد.در هفته سوم بیست و نهمین 
دوره لیگ برتر والیبال جام 200 شهید والیبالیست، 
تیم گنبد توانست در حضور سه هزار تماشاچی 
مشتاق و متعصب خود در سه ست متوالی مقابل 
گوهرکویر زاهدان به پیروزی دست یابد. گنبدی 
ها در این دیدار با نتایج 25 بر 18، 25 بر 22 و 
25 بر 19 بازی را به سود خود به پایان رساندند 
تا دومین پیروزی خانگی خود را رقم زنند.تیم 
گنبد در هفته نخست با حساب 3 بر یک از سد 
ثامن الحجج خراسان گذشت و در هفته دوم 
درحالی که دو ست اول را پیروز شده بود در 
نهایت مغلوب سایپا تهران شد.با کسب این سه 
امتیاز، جمع امتیازات تیم گنبد به 7 رسید اما با 
توجه به پیروزی تیم های بالای جدول، تنها یک 
رتبه صعود کرد و به مکان چهارم رسید.تیم گنبد 
در هفته چهارم لیگ برتر، روز چهارشنبه )امروز( 
در تهران با متین دیدار خواهد کرد؛ تیمی که در 
رأس کادرفنی خود »محمد ترکاشوند« ملی پوش 
اسبق تیم ملی و بازیکنان سرشناسی چون علیرضا 
نادی، مصطفی شریفات، محمد محمدکاظم 
و احسن شیرکوند را در ترکیب دارد. جدال 
گنبدی ها که ستاره پرفروغ شان ملی پوشان 
تیم نوجوانان کشور »رسول آقچلی«، »اسماعیل 
مسافر«، »هادی سیدنیازی« و »جواد حکمتی« 

هستند در برابر باتجربه ها دیدنی خواهد بود.

خبر

سردار آزمون با درخشش در بازی های مقدماتی جام جهانی و جام ملت های آسیا، این روزها منتقدان را نیز با خود همراه کرده است؛ 

بازیکن 90 دقیقه ای هستم!

     

مهینی در آستانه مسابقات فوتبال 
دختران آسیا:

باید با داشته هایمان بهترین 
عملکرد را داشته باشیم

 ـسرمربی گلستانی تیم ملی  اسپهبد اسپرت 
فوتبال دختران ایران معتقد است بازیکنانش 
از شرایط جسمانی خوبی برخوردارند و برای 
سال  زیر 16  قهرمانی  مسابقات  در  حضور 

دختران آسیا آمادگی کامل را دارند.
آماده  شرایط  خصوص  در  مهینی«  »شادی 
سازی بازیکنان گفت: تاکنون 9 اردوی آماده 
این مدت تمام تمرکز ما  سازی داشتیم. در 
بر این بود که نقاط ضعف و قدرت تاکتیکی 

بازیکنان را به خوبی محک بزنیم. 
های  بازی  فیلم  همچنین  کرد:  تصریح  او 
 19 زیر  ملی  تیم  دیدارهای  و  حریفانمان 
آنالیز  به خوبی  نیز  را  بانوان کشورمان  سال 
کردیم.»مهینی« افزود: بازیکنان در حال حاضر 
از لحاظ آمادگی جسمانی شرایط خوبی دارند 
و به لحاظ فنی هم به سطح مطلوب رسیده 
اند.او در خصوص بازی های پیش روی تیم 
ملی نوجوانان ایران در چین گفت: بازی اول 
ما مقابل تایلند روز 13 آبان )امروز( خواهد بود. 
تایلند تیم چهارم دوره قبل است و نتیجه این 
بازی صعود تیم را تا حدی مشخص کرده و 
روند بازی های بعد را به ما نشان خواهد داد. 
سرمربی تیم ملی فوتبال دختران ایران ادامه داد: 
البته این دیدار اولین بازی تدارکاتی ما محسوب 
می شود، زیرا ما علیرغم اینکه به 11 کشور 
نامه زده بودیم موفق به برگزاری هیچ بازی 
برون مرزی نشدیم!سرمربی تیم ملی نوجوانان 
شرایط  ها  بازی  از  کدام  هر  افزود:  دختران 
خاص خودش را دارد. ما برای هر دیدار یک 
برنامه داریم و بعد از هر بازی به تاکتیک بازی 
بعد فکر می کنیم. »مهینی« خاطرنشان کرد: قطعاً 
همه اعضای کادر فنی و بازیکنان ارزش این 
جایگاه، یعنی بودن در میان 8 تیم برتر آسیا 
را به خوبی می دانند و اول برای حفظ آن و 
سپس برای صعود تلاش خود را خواهند کرد. 
او یادآور شد: تیم های همگروه ما جزو تیم 
های جام جهانی نیز هستند، ولی این چیزی از 
تلاش بازیکنان ما کم نمی کند؛ ما یاد گرفتیم که 
تلاش کنیم و با داشته هایمان بهترین عملکرد 

را داشته باشیم.

 
راه یافتگان به مرحله نهایی لیگ برتر 

کبدی مشخص شدند؛
گلستان مدعی قهرمانی

 ـچهره تیم های برتر و راه  سرویس ورزشی 
یافته به مرحله نهایی مسابقات لیگ برتر کبدی 
استاندارد مردان باشگاههای کشور در گرگان 
مشخص شد.در شرایطی که تیم‌های دانشگاه 
آزاد سیستان و بلوچستان، استقلال ساری و 
هیات اندیمشک از گروه یک مسابقات به مرحله 
نهایی راه یافتند، پس از سه روز رقابت در گرگان 
نیز تیم های گلستان، تهران و اصفهان روانهدور 
نهایی شدند.در روز سوم و پایانی این رقابت‌ها 
با سرمربیگری  در گرگان، تیم دلند گلستان 
»مصطفی  مربیگری  و  مازندرانی«  »غلامرضا 
و  به طور همزمان سرمربیگری  که  نودهی« 
نیز  را  گلستان)سرحدی(  دوم  تیم  مربیگری 
بر عهده داشتند، با تیم پدافند هوایی تهران به 
رقابت پرداخت که بازی را با نتیجه 42 بر 33 
به حریف خود واگذار کرد.در دیدار دوم نیز 
تیم دولت‌آباد اصفهان تیم سرحدی گرگان را 
با نتیجه 48 بر 27 از پیش رو برداشت.در پایان 
این مسابقات در این مرحله پدافند هوایی تهران 
با کسب 5 امتیاز، دلند گلستان با 4 امتیاز و دولت‌ 
آباد اصفهان با 3 امتیاز به مرحله نهایی صعود 
کردند.طبق اعلام فدراسیون کبدی ایران، مرحله 
نهایی دهمین دوره لیگ برتر کبدی مردان کشور 
آذرماه با رقابت 6 تیم برتر کشور برگزار خواهد 
شد.گلستان قطب اصلی کبدی کشور است و 
بازیکنان این استان اسکلت تیم ملی کبدی ایران 
را تشکیل می دهند. تیم کبدی این استان در 
تکرار عناوین گذشته، اگرچه از 28 بازیکن سال 
گذشته خود 18 بازیکن را به تیم های مدعی 
کشور معرفی کرده است، اما همچنان یکی از 
مدعیان اصلی حضور در فینال به شمار می رود.

 
29  آبان برگزار می شود؛

پیاده روی خانوادگی یکصد 
هزار نفری در گرگان

سرویس ورزشی ـ رئیس هیات ورزشهای 
روی  پیاده  برگزاری  از  گلستان  همگانی 
خانوادگی یکصد هزار نفری، آبان ماه امسال 
در گرگان خبر داد.»الهه غیناقی« افزود: این 
و  آذر  پنج  شهدای  گرامیداشت  با  همایش 
هفته بسیج در شهرستان گرگان از مسیر سه 
راهی گلشهر به سمت ناهارخوران گرگان 
این  برگزاری  از  شود.او، هدف  می  برگزار 
همایش پیاده روی را، ترویج نشاط و شادابی 

بین شهروندان عنوان کرد.
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لیگ‌های فوتبال اروپا به مراتب سطح بالاتری نسبت به لیگ‌های آسیایی دارند چون نوع تمرین کردن و کیفیت سخت‌افزاری فوتبال اروپا بسیار بالاست
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»مرکز مازندران« در بن‌بست 
رازآلود ترافیک سنگین

 و غیرمنتظره معابر 

مرکز مازندران در بن‌بست رازآلود ترافیک 
سنگین و غیر منتظره شهری قرار گرفته است. 
به گزارش فارس، با توجه به افزایش جمعیت 
روزانه در مرکز استان، مهاجرت و زندگی 
کاربران  روزافزون  افزایش  و  شهرنشینی 
خودروی شخصی در مرکز مازندران، سبب 
شد تا در سال‌های اخیر شاهد ترافیکی عظیم 
شهرهای  سایر  همچون  هم  ساری  باشیم. 
بزرگ به‌عنوان مرکز استان در بحران ترافیک 
قرار گرفته و به‌نوعی از دغدغه‌های اصلی 
مدیریت شهری شده که با روش‌های مختلف 
خودرو،  متعدد  پارکینگ‌های  ایجاد  مانند 
احداث کنارگذرها، دوربرگردان، دوربین‌های 
کنترل ترافیک و تعریض معابر برای رفع آن 
تدبیر کرده‌اند. اما این روزها بحث ترافیک 
علاوه بر معابر اصلی به خیابان‌های فرعی 
تردد درون‌شهری  هم کشیده شده است و 
کرده  مواجه  مشکل  با  شهروندان  برای  را 
ساری  گفت،  می‌توان  تعبیری  به  که  است 
و  سنگین  ترافیک  رازآلود  بن‌بست  در 
ترافیک  است.  شده  قفل  معابر  غیرمنتظره 
این روزها در مرکز مازندران زمان و مکان 
نشناخته و دل هر شهروندی که بخواهد از 
خیابان فرهنگ، قارن، میدان امام )ره(، بلوار 
سه‌راه  طالقانی،  بلوار  محمدیان،  عسکری 
جویبار، سلمان فارسی، خاقانی و آزادی گذر 
کند را به درد می‌آورد. محمد سهرابی یکی 
از شهروندان ساروی با بیان اینکه از ساعت 
چهار بعد از ظهر به‌دلیل حفاری در خیابان 
فرهنگ ساری تمامی معابر اصلی و فرعی 
بن‌بست  با  حیرت‌انگیزی  به‌صورت  شهر 
ترافیکی مواجه است، گفت: وقتی شهروندان 
با چنین ترافیکی مواجه می‌شوند، نخستین 
و  راهنمایی  مأموران  پررنگ  انتظار حضور 
رانندگی است تا تردد منظم خودروها انجام 
در  پلیس  نبود  اینکه  به  اشاره  با  شود. وی 
مرج  و  هرج  ترافیکی شهر سبب  گره‌های 
که  مقررات  اندک  همان  افزود:  می‌شود، 
ترافیک صورت  زمان  در  پلیس  با حضور 
می‌گیرد، امروز در این بن‌بست‎های ترافیکی 
رنگ باخته و بر سنگینی این مشکل شهری 
هم  شهروندان  از  است.برخی  شده  افزوده 
ضمن انتقاد از کم‌رنگ بودن حضور مسئولان 
در  بدسلیقگی  از  با چنین شرایطی  مربوط 
در  اقداماتی چون حفاری  از  زمان  انتخاب 
قلب شهر تاکید داشتند.بی‌توجهی به مدیریت 
زمان همیشه مشکلاتی از این قبیل به‌دنبال 
ایجاد  برای  بهانه‌ای  می‌تواند  گاهی  و  دارد 

خسارت‌های جبران‌ناپذیر باشد.

حقوق  رعایت  طریق  از  ترافیک  حجم 
شهروندی قابل حل است

رئیس پلیس راهنمایی و رانندگی مازندران 
علت ترافیک روزهای اخیر در مرکز استان را 
اجرای پروژه‎های عمرانی عنوان کرد و گفت: 
برای جمع‌آوری و هدایت آب‌های سطحی 
در مرکز مازندران شهرداری ساری در حال 
ادامه پروژه عمرانی در این بخش است. داود 
قاسمیان با اشاره به اینکه بنا به برنامه‌ریزی 
شهرداری ساری حفاری برای اجرای پروژه 
هدایت آب‌های سطحی تا 20 روز آینده به 
پایان می‌رسد، افزود: شهر ساری دارای معابر 
قدیمی شهری کم‌عرض است، متقاضی کاربر 
خودرو هم در این شهر زیاد است، با توجه 
به حجم گردشگر در تابستان و شرایط جوی 
در زمستان، تردد خودرو در مرکز مازندران 
را با مشکل ترافیکی همراه کرده است.وی 
اضافه کرد: حجم ترافیک از طریق رعایت 
حقوق شهروندی از سوی شهروندان قابل 
حل است. رئیس پلیس راهنمایی و رانندگی 
مدیریت  فعالیت  کنار  در  گفت:  مازندران 
راهور،  پلیس  وظایف  اجرای  و  شهری 
شهروندان با رعایت حق تقدم در رانندگی 

مانع ایجاد ترافیک می‌شوند.

خبر

خسارت گرما  به سویا کاران گلستانی

اعتماد دو سال پیش »کارلوس کی روش« به او، علی 
رغم منتقدان و مخالفان پرتعدادی که داشت، نتیجه 
از بهترین های تیم ملی فوتبال  تا امروز یکی  داد 
بزرگسالان ایران باشد. با آنکه به جمع بیست ساله 
ها پیوسته، اما در عین جوانی به بازیکنی باتجربه برای 
تیم ملی فوتبال کشور تبدیل شده تا پس از گلزنی 
هایش در جام ملت های آسیا در سال 2015، در هر 
سه بازی مقدماتی جام جهانی روسیه و جام ملت‌های 
او  درخشش  شود.  گلزنی  تکرار  به  موفق  امارات 
در بازی های یادشده، حالا نه فقط خیال سرمربی 
پرتغالی فوتبال ایران، بلکه خیال منتقدان این مربی 
زیرک را نیز آسوده کرده تا به همراه »کی روش« به 
»سردار آزمون« اعتماد کنند. »سردار«فوتبالیست ها، 
در سه بازی آخر تیم ملی چهار بار موفق به گلزنی 
شد تا همین موضوع علاوه بر آنکه توجه مضاعف 
کارشناسان و رسانه ها را به دنبال داشته، با پیشنهاد 
تغییر تابعیت از سوی روس ها نیز مواجه گردد. بر 
خلاف تمام بازیکنان فوتبال کشور که از لیگ ایران به 
لیگ های اروپا ترانسفر شدند، بدون پس دادن هیچ 

آزمونی در لیگ فوتبال ایران، مسافر روسیه ...

بازیکن 
90 دقیقه ای 

هستم!
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درک متقابل برای
 حل مشکلات در بین مدیران باید
 ایجاد شود

معاون توسعه مدیریت و منابع انسانی استاندار گلستان 
گفت: درک متقابل برای حل مشکلات در بین مدیران 
ربیعی  محمود  فارس،  گزارش  به  شود.  ایجاد  باید 
در جمع مدیران ستادی استانداری اظهار کرد: درک 

متقابل زمانی ایجاد می‎شود که اولا همه مشکلات و 
واقعیت‎های موجود را به درستی بشناسند و در این 
با  از آن معضل  راه ضمن شناسایی و درک درست 
همکاری متقابل همه مدیران و آحاد جامعه به حل آن 
بپردازند. وی با اشاره به پویایی یک سازمان در جامعه 
تصریح کرد: زمانی یک سازمان موفق است که اهداف 
مدیران و چشم‎انداز مدیران به بدنه اجرایی منتقل شود 
تا همدلی در سازمان به وجود آید اگر بین مدیران و 
بدنه فاصله بیفتد در یک نگاه خوش‌بینانه اهداف به 
درستی محقق نخواهد شد. معاون توسعه مدیریت و 
منابع انسانی استاندار گلستان در خصوص اهداف این 
نشست گفت: در جلسه مدیران ستادی استانداری قرار 

 ‎است کلیات نظرات ستاد و مدیریت عالی استانداری
گفته شود و پیشنهادات و راهکاری عملیاتی از مدیران 
ربیعی  شود.  امور  پیش‌برد  به  منجر  تا  اخذ  ستادی 
تخصصی  صورت  به  جلسه  این  کرد:  خاطرنشان 
برگزار می‎شود تا اعضای مدیران ستادی دارای یک 
گفتمان مشترک از وضعیت موجود شوند، در جلسات 
یا  شد  خواهد  عنوان  عمومی‎تری  موضوعات  آینده 
برای کسب خروجی بهتری در موضوعات مختلف 
برگزار  یکدیگر  با  استانداری  معاونت‎های  جلسات 
خواهد شد. وی تصریح کرد: 25 درصد نیروی ستادی 
و  بهترین  استانداری،  در  نیروی صف  درصد  و 75 
نیروی  چینش  برای  روش  و  تناسب  مطلوب‎ترین 

می‎شود.ضروری  اجرا  اکنون  هم  که  است  انسانی 
است ماموریت سازمان را در نشست‎های تخصصی 
انسانی  منابع  و  مدیریت  توسعه  کنیممعاون  بررسی 
استاندار گلستان گفت: برای عملیاتی کردن مجموعه 
توسط صف، ضروری  کشور  وزارت  ماموریت‎های 
است ماموریت سازمان را در نشست‎های تخصصی 
بررسی کنیم. ربیعی تاکید کرد: شرایطی که وجود دارد 
و شرایطی که باید در سطح جامعه به وجود آید باید با 
تلاش و همدلی برای تحقق آن کوشش کنیم و در این 
راه شناسایی نقاط ضعف و قوت و راه‎های دستیابی به 
موفقیت دولت به استناد شعارهایی که با آن رای گرفته 

است، با جدیت دنبال کنیم.

خودفراموشی فرهنگی
 سبب انحطاط می شود

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی مازندران، خود فراموشی 
فرهنگی را خطرناک دانست و گفت: این مسئله جامعه را 
به انحطاط می‌کشاند. به گزارش مهر، احد جاودانی  در 
نشست تریبون آزاد اصحاب فرهنگ و هنر که در چالوس 

برگزار شد، خود فراموشی فرهنگی این است که بخش 
بزرگی از جامعه که در واقع جان جامعه است را در 
سیاست‌گذاری‌ها فراموش کنیم و خود فراموشی فرهنگی 
به آن معناست که درباره مهم‌ترین موضوع جامعه نگاه 
درستی نداشته باشیم. مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
بابیان اینکه شهری مثل چالوس از دوره‌های قبل پایگاه 
تبلیغات دینی و فرهنگی بوده است، گفت: هنوز نتوانستیم 
ابتدایی‌ترین امکان را برای فعالیت‌های فرهنگی و هنری 
ایجاد کنیم. وی به قدمت فرهنگی چالوس اشاره کرد و 
گفت: این شهرستان همیشه جنب‌وجوش خاصی داشته 
است و هنوز نتوانستیم کمترین امکان را ایجاد کنیم. وی 

ارشاد اسلامی  فرهنگ و  اینکه وظایف وزارت  بابیان 
تعریف‌شده است گفت: این در حالی است که برای 
اجرای فعالیت‌ها با مشکل مواجه هستیم، از اینرو باید 
نگاه مجدد و تازه‌ای در حوزه فرهنگی داشته باشیم زیرا 
آسیب‌شناسی این حوزه امری ضروری است. مدیرکل 
فرهنگ و ارشاد اسلامی مازندران با عنوان اینکه فرهنگ و 
ارشاد تمامی حوزه‌ها از جمله سینما، کتاب، تئاتر، موسیقی 
و غیره را در برمی‌گیرد تصریح کرد: باید امکانات موردنیاز 
رویداد  اینکه  اظهار  با  فراهم شود.جاودانی  این حوزه 
فرهنگی شدیداً به آسیب‌شناسی نیازمند است، تأکید کرد: 
همه رخدادهای فرهنگی را رخداد فرهنگی باید جواب 

دهیم زیرا در غیر این صورت اثرگذار نیست و جواب 
مازندران  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  مدیرکل  نمی‌دهد. 
یادآور شد: در عرصه باورها و نگرش‌ها نمی‌توان از غیر 
قلم بهره گرفت و اگر بخواهیم از اندیشه و باور استفاده 
کنیم باید یک آسیب‌شناسی درستی از حوزه فرهنگ داشته 

باشیم و ببینیم به کجا می‌خواهیم پیش رویم.
تهیه زمین برای احداث مجتمع فرهنگی در کلاردشت

وی با اعلام افتخار مردم مازندران به عنوان میراث داران 
حکومت شیعی علویان طبرستان گفت: تمام شهرهای 
مازندران را با دقت رصد می‌کنیم تا بتوانیم به ارتقای سطح 

کیفی فرهنگ و هنر استان کمک کنیم .

     

قاسم حاجی محمدی دار فانی 
را وداع گفت

به گزارش گرگان خبر قاسم حاجی محمدی 
عضو سابق شورای اسلامی شهر گرگان در پی 
تشدید بیماری کبدی پس از بستری شدن در 
بیمارستان شهید صیاد شیرازی گرگان دار فانی 
را وداع گفت.مراسم تشییع پیکر آن مرحوم روز 
گذشته ساعت ۱۳ از چهار راه میدان)سقا خانه 
حضرت ابوالفضل( به سمت امام زاده عبدالله 
گرگان انجام شد . حاجی محمدی منتخب 
ستاد  رئیس  سوم،  شورای  در  گرگان  مردم 
انتخاباتی دکتر سید علی طاهری در هشتمین 
دوره انتخابات مجلس شورای اسلامی، نامزد 
نهمین دوره انتخابات مجلس و نامزد احتمالی 
دهمین دوره انتخابات مجلس شورای اسلامی 

از حوزه انتخابیه گرگان و آق قلا بود . 

 
مبارزه با استکبار رسالتی

 دینی و از اهداف انبیاء است
گفت:  گلستان  اسلامی  تبلیغات  کل  مدیر 
استكبار كيی از صفات مذمومه ای است كه 
در جامعه بشری همواره وجود داشته و كيی 
از مهمترين اهداف و رسالت های دینی و انبياء 
نيز مبارزه با استكبار بوده است. حجت الاسلام 
نورالله ولی نژاد، در گفتگو با مهر، با بیان اینکه 
بحث استعمارستیزی مهم‌ترین نکته مورد توجه 
در روز حماسه ۱۳ آبان است، گفت: قیام ۱۳ 
آبان توسط دانش آموزان به همگان نشان داد 
که  همه گروه های مردمی از استکبار بیزار 
هستند.وی افزود: روز ۱۳ آبان در تاریخ انقلاب 
اسلامی از جهات مختلف دارای اهمیت است. 
دانش آموزان، جوانان و نوجوانان در این روز 
همسو بودن در تاریخ اثبات کردند و به دنیای 
استکبار نشان دادند مردم ایران برای حفاظت از 
این نظام و کشور، بزرگ و کوچک و همچنین 
زن و مرد همیشه آماده اند.وی ادامه داد: این 
جمهوری  نظام  در  تاریخی  روز  یک  روز، 
اسلامی است که از حوادث و اتفاقات عدیده 
و پر اهمیتی برخودار است. از جمله این رخ 
دادها، تبعید حضرت امام خمینی)ره( در ۱۳ 
آبان سال ۴۳ و کشتار جمعی از دانش‌آموزان 

و دانشجویان در ۱۳ آبان ۵۷، است.

خبر

معاون فنی دفتر سلامت جمعیت خانواده و مدارس وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی کشور گفت: اگر نرخ 
باروری در کشور به همین منوال ادامه یابد نرخ رشد جمعیت 
در سال ۱۴۲۰ صفر خواهد شد. به گزارش  مهر، محمد 
اسلامی در همایش تبیین سیاست‌های کلی جمعیت مبتنی 
بر سلامت مادر و کودک که در سالن همایش هلال‌احمر 
برگزار شد اظهار داشت: استناد ما برای رشد جمعیت باید 
سیاست‌های مقام معظم رهبری و سیاست‌هایی دفتر سلامت 
باشد.اسلامی بابیان این‌که داشتن یک فرزند کشور را از داشتن 
ژن برتر محروم می‌کند گفت: ما باید با افزایش جمعیت سالم 
کشور را با ژن برتر تقویت کنیم و نقش جوانان پرانرژی و 
برتر در این مسیر پررنگ‌تر است.وی گفت: بالاترین نرخ 
باروری در سال ۶۲ و بیشترین افزایش جمعیت در سال ۶۶ 
بوده است اما از سال ۶۸ کنترل جمعیت وارد فضای عملی 
می‌شود. معاون سلامت جمعیت، خانواده و مدارس وزارت 
بهداشت و علوم پزشکی، روند کاهش جمعیت را قبل از 
شکل‌گیری طرح کنترل جمعیت اعلام کرد و افزود: یکی از 
علل کاهش روند جمعیت، افزایش تحصیلات دختران در 
رده‌های بالاتر از دبیرستان است که رفتار جمعیت را تحت 
تأثیر قرارداد. اسلامی تصریح کرد: همچنین قانون در سال 
۶۸ داشتن بیش از چهار فرزند را از سایر مزایای مرخصی 
زایمان برای کارمندان منع می‌کند و این سبب می‌شود تا نرخ 
رشد جمعیت در سال ۷۱ به ۲.۱ دهم رسد که هیچ کشوری 
تمایل ندارد روند جمعیت آن به ۲.۱ برسد زیرا کم‌کم رشد 
جمعیت به صفر می‌رسد. وی بالاترین جمعیت مازندران را 

در گلوگاه و کمترین جمعیت را در تنکابن برشمرد و افزود: 
در سال ۹۲ رشد جمعیت ۱.۴ بوده است. وی بابیان اینکه در 
شهرها و خانواده‌ها رفتار فرزند آوری متفاوت است گفت: 
لازم است نسبت جمعیت ازدواج‌نکرده و طلاق در تنکابن 
و گلوگاه بررسی شود و بر اساس شهرها و ارزش‌ها برنامه 
نوشته شود. این مقام مسئول تأکید کرد: در برنامه‌ریزی‌های 
جمعیتی باید نرخ ۲.۱ فرزند آوری داشته باشیم و خواست 
زوجین بنا بر تحقیقات ۲.۸ درصد است اما در مسیر زندگی 

مشکلاتی به وجود می‌آید که خواست فرزند آوری به ۲.۱ 
درصد می‌رسد و این مشکلات باید بررسی و سهم آن در 
فرزند آوری بررسی شود. اسلامی متذکر شد: اگر ناباروری‌ها 
حل شود به افزایش نرخ باروری کمک می‌کند زیرا بسیاری 
از جوانان کشور ما می‌خواهند ازدواج کند. وی با اشاره به 
نرخ تولد و مرگ‌ومیر در سال گذشته افزود: یک‌میلیون ۸۴۰ 
هزار تولد و ۴۴۰ هزار فقره ثبت مرگ داشته‌ایم و در سال 
۹۴ شاهد کاهش تولدها در شش‌ماهه اول سال بوده‌ایم که 

می‌توانیم امید داشته باشیم  نمودار نرخ تولد و مرگ یکسان 
نشود. معاون فنی سلامت وزارت بهداشت بابیان اینکه هر 
قسمت کشور مدیریت خاص خودش را می‌طلبد گفت: 
میزان تولد از سال ۸۰ روند افزایش داشته است بر اساس آمار 
اصلی ثبت‌احوال از سال ۸۰ نسلی که از سال ۵۰ تا ۶۰ به 
دنیا آمده‌اند افزایش فرزند آوری داشته‌اند که یکی از علل آن 
می‌تواند بر اساس سیاست‌های فرزند آوری بوده باشد. وی 
تصریح کرد: تمام کسانی که در نظام سلامت و فرزند آوری 
کار می‌کنند باید بدانند نظر شخصی آنان نمی‌تواند نسخه‌ای 
برای دیگران باشد و وظیفه ما این است، چیزی را که در مورد 

سلامت فرزند آوری می‌دانیم در اختیار دیگران بگذاریم.
اجرای طرح مشاوره سلامت فرزندآوری در کشور

اسلامی تأکید کرد: باید نرخ فرزند آوری در جامعه گسترش 
یابد و به نرخ ۲.۳ درصد برسد و فاصله دو فرزند باید بین 
سه تا ۵ سال باشد و خانواده‌ها را بر اساس مشاوره سلامت  
فرزند آوری داشته باشند و مشاوره سلامت فرزند آوری در 
۱۷ هزار خانه بهداشت و بیش از ۵ هزار مرکز بهداشتی کشور 
در حال انجام است.وی سن ازدواج دختران را ۲۳ سال عنوان 
کرد و تصریح کرد: فرزند اول در سن ۲۷ سالگی، فرزند 
دوم در سن ۳۲ سالگی متولد شود و فرزند سوم در سن 
بالاتر ممکن است متولد شود که نیاز به مراقبت‌های سلامت 
فرزند آوری دارند. اسلامی یکی از مشکلات باروری دیر ر ا 
تشخیص دادن علل ناباروری و افزایش سن باروری دانست 
و تأکید کرد: قرار است کیفیت و کمیت ازدیاد جمعیت را  در 

کنار هم داشته باشیم.

لیگ یک والیبال کشور؛

والیبال ترکمن صحرا
 زنده می شود

 ـبرای حضور در رقابت های لیگ  سرویس ورزشی 
دسته اول والیبال باشگاه های کشور، نماینده والیبال آق 
قلا تمریناتش را استارت زد.تمرینات تیم والیبال آق قلا 
برای حضور در این رقابتهااز روز شنبه این هفته با هدایت 
»ابراهیم سن سبلی« آغاز شد و برخی بازیکنان بومی نیز 

برای تست گیری به تمرین آمدند.»نورانی« رییس هیأت 
والیبال گلستان در خصوص اوضاع این تیم گفت: سعی بر 
این است تا از والیبالیست های شایسته گلستانی که بیرون 
مانده و تاکنون جذب تیمی نشده اند، در این تیم استفاده 
شود.به گفته او، نماینده والیبال آق قلا با نام »ترکمن صحرا« 

در لیگ دسته اول امسال شرکت خواهد کرد.بر اساس 
صحبت های »نورانی«، قرار است هزینه های این تیم از 
سوی مردم علاقه مند به والیبال و همت خیرین آق قلا 
تأمین شود.رقابت های لیگ دسته اول والیبال کشور در 

چهار گروه پنج تیمی از هفته سوم آبان آغاز می شود.

رکورددار گلستانی پرتاب نیزه کشور:

هدفم ارتقاء 
رکورد ملی است

 رکورد دار گلستانی پرتاب نیزه کشور گفت: تمام 
در  آرخی  است.ایوب  ملی  رکورد  ارتقاء  هدفم 
اظهار  آباد  خرم  در  نیزه  پرتاب  اردوی  خصوص 
داشت: سطح کیفی اردو در حد نسبتاً مطلوبی است 
و سعی می‌کنم از تجارب روایی و شاهرخی که از 
هستند  نیزه  پرتاب  سابق  داران  رکورد  و  قهرمانان 
ببرم. او در اختیار داشتن یک مربی  نهایت بهره را 
برای  افزود:  و  را ضروری خواند  نیزه  برای  خوب 
رسیدن به رکورد 80 متر، حضور یک مربی با رزومه 
درخشانی که حداقل چند قهرمان پرتاب نیزه را با این 
رکورد در کارنامه اش دارد، لازم و ضروری است.

برای کسب سهمیه  ای  »برنامه  اینکه  بیان  با  آرخی 
المپیک ندارم«، اظهار کرد: به جابجایی رکورد ملی 
آسیا  در  متر می‌توانم  با رکورد 80  و  کنم  فکر می 
»مواد  اینکه  به  اشاره  با  همچنین  باشم.او  مدعی 
تامین  نیازمند  پیشرفت  برای  دوومیدانی  تخصصی 
بیان کرد:  افزار های خاص خودش است«،  سخت 
متاسفانه در ایران تعداد نیزه های استاندارد مسابقه 
کم است. من تنها یک نیزه تخصصی برای مسابقه 
کشور  قهرمانی  یا  لیگ  مسابقات  در  وقتی  و  دارم 
ورزشکاران  همه  اختیار  در  را  آن  می‌شوم،  حاضر 
نیزه هایی که در  قرار می‌دهم. آرخی تصریح کرد: 

ایران وجود دارد در حد مسابقات لیگ و قهرمانی 
از مسئولین  با توجه به درخواست  کشور نیست و 
فدراسیون، امیدوارم این مشکل حل شود.این پرتابگر 
به  توجه  با  آباد  خرم  اردوی  کرد:  عنوان  گلستانی 
شرایط مناسب آب و هوایی وحضور قهرمانان رده 
جوانان و بزرگسالان گام موثری است برای پیشرفت 
این  استمرار  و  بودن  پایدار  اما  ماده تخصصی،  این 
اردوها مهمتر است. او تصریح کرد: برپایی اردوها در 
زمان مناسب و استمرار آنها در مراحل متعدد می‌تواند 
کمک شایانی به ارتقاء تکنیک ها و رکوردهای ملی 

داشته باشد.

رکوردشکنی پرتابگر گلستانی
 در رقابت های نوجوانان

قهرمانی  دوومیدانی  مسابقات  در   ـ ورزشی  سرویس 
به  موفق  گلستانی  پرتابگر  ایران  دختر  نوجوانان 
پرتاب چکش دختران  رکوردشکنی شد.در مسابقات 
کشور که در مواد مختلف در تهران برگزار شد، »امینه 
کشیری« بازیکن ملی پوش نوجوانان ایران از کردکوی 

موفق شد رکورد این ماده را جابجا کند.»امینه کشیری« 
در این رقابتها با ثبت رکورد 48متر و 80 سانتی متر مدال 
طلا گرفت و رکورد این ماده را که پیش از این به میزان 
48 متر و 25 سانتی متر در مسابقات قهرمانی نوجوانان 
آسیا در دستان وی بود، جابجا کرد.در مسابقات دوومیدانی 

نوجوانان کشور همچنین »تهمینه کشیری« در رشته پرتاب 
دیسک با رکورد 37/32 و کسب مقام اولی به کار خود 
پایان داد.»امینه کشیری« نیز در این رقابت ها، توانست در 
ماده پرتاب چکش با پرتابی به معادل 80/48 متر رکورد 

این ماده را که قبلاً نیز به او اختصاص داشت، ارتقا دهد.

رئیس هیأت کبدی گرگان:

بازیکنان لیگ برتری نتیجه کار آموزشگاهی هیأت اند

برد شیرین شهرداری گرگان مقابل دانشگاه آزاد در هفته دوم لیگ بسکتبال؛

همه راضی از این بازی!

آینده این کودکان به کمکهای
 امروز ما گره خورد ه است 

نگذاریم آینده شان تباه شود 

www.life.sosapoverty.org

نرخ رشد جمعیت در ۱۴۲۰ صفر می شود

01732251316
روزنامه 
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