
روزنامه ای برای گلستان،مازندران و سمنان

3

شنبه 18 اردیبهشت 1394/ سال هفدهم / شماره 1450 / 4 صفحه / 500 تومان

 4

برای المپیک
 ریو تمرکز کرده ام

2

لازمه رشد اشتغال افزایش 
سرمایه‌گذاری در کشور است

ايجاد بانك رسانه اي گلستان 
ضروري است

شنبه 18 اردیبهشت 1395 / سال هفدهم / شماره 1450  

اجتماعي. فرهنگي. سياسي. اقتصادي. ورزشي
golshanemehr1@ yahoo.com

 صاحب امتياز:  احسان مكتبي
maktabi_Ehsan@yahoo.com

  مديرمسوول:  مریم قرآنی
ghorani_maryam@yahoo.com

 ـ017  ـتلفكس:  32244302-32241195   ـطبقه سوم   ـپاساژ قدس   ـخيابان امام خميني   نشاني:  گرگان 
1ـ01  ـجنب بانک کشاورزی تلفكس:   33258336  ـبعد از هلال احمر   ـبلوار امام رضا   نشاني سرپرستي مازندران:  ساري 
 ـتلفن:  2220170  ـطبقه دوم   ـپاساژ مدرسه قلعه   ـخيابان 17 شهريور   نشاني سرپرستي سمنان:  شاهرود 

 ـپلاك 22    ـكوچه اماني   ـخيابان نجات‌اللهي   ـخيابان كريم‌خان   نشاني سازمان آگهي‌هاي تهران:  تهران 
 ـ021  ـتلفن:  82427  واحد 8 

نقره ای وزنه برداری جهان:
برای المپیک

 ریو تمرکز کرده ام

 ـدارنده مدال نقره پیکارهای  سرویس ورزشی 
وزنه برداری قهرمانی جهان گفت: تمام تمرکزم 

بر روی المپیک 2016 ریو است.
وزنه بردار به اضافه 105 کیلوگرم مازندران که 
پیش از رقابت های قهرمانی آسیا رد تاشکند 
گفته بود »اگر در تاشکند خوب کار کنم راهم 
را برای المپیک هموار خواهم کرد«، این هفته 
بر طلای  ها موفق شد علاوه  بازی  این  در 
حرکت دوضرب، مدال برنز مجموع را نیز به 
دست آورد. او در نخستین حرکت یکضرب 
توانست وزنه ۱۸۰ کیلوگرم را بالای سر ببرد 
اما در دو حرکت بعدی در مهار وزنه ۱۸۵ و 
۱۸۹ کیلوگرم ناکام ماند. »مولایی« در حرکت 
دوضرب ابتدا وزنه 230 کیلوگرم و در سپس 
وزنه 240 کیلوگرم را مهار کرد. در سومین 
حرکت موفق شد وزنه247 کیلوگرم را بالای 
سر ببرد و با مجموع 427 کیلوگرم صاحب 
مدال برنز شود.او با اشاره به مصدومیت زانویش 
گفت: بعد از پشت سر گذاشتن مصدومیتی که 
داشتم در اردوهای تیم ملی حضور یافتم و 
تاکنون درد زانو مرا اذیت نکرده و امیدوارم تا 

بازی های المپیک به همین گونه باشد. 
»مولایی« افزود: در اردوی تیم ملی نیز تمرینات 
خوبی را پشت سر گذاشته ام و طی یک ماه 
گذشته نیز به رکوردهای خوبی رسیدم و اکنون 
دوباره باور کردم که همان بهادر مولایی سه 
سال پیش )جهانی سال 2013 لهستان( هستم 
که می توانم از قدرت بدنی خود به خوبی در 
مسابقات استفاده کنم.وزنه بردار مازنی دسته 
فوق سنگین ایران رقابت های قهرمانی آسیا را 
شروع خوبی برای ریو دانست و ادامه داد: البته 
بعد از پیکارهای آسیا، تورنمنت بین المللی جام 
فجر را در تهران پیش رو داریم که امیدوارم در 

آنجا نیز وزنه های خوبی را بالای سرببرم.
»مولایی« با بیان اینکه دو رویداد گزینشی برای 
حضور در المپیک را بعد از مسابقات آسیایی 
خصوص  در  گذاشت  خواهد  سر  پشت 
در  کرد:  خاطرنشان  المپیک  در  موفقیتش 
تاریخچه وزنه ایران اولین نفری هستم که در 
هر سه رده سنی نوجوانان، جوانان و بزرگسالان 
نقره  و  جهان  نوجوانان  و  جوانان  )طلای 
بزرگسلان جهان( را در کارنامه دارم و امیدوارم 
امسال در المپیک بتوانم با توجه به امیدی که به 
خود و اعتمادی که به سرمربی تیم ملی دارم، 
مدال خوبی بگیرم.او در خصوص سطح چهل 
و ششمین دوره رقابت های قهرمانی آسیا در 
تاشکند بیان کرد: بسیاری از تیم ها با توجه به 
اینکه حدود سه ماه به المپیک باقی مانده، نفرات 
اما  نیاوردند  ازبکستان  به  را  اصلی خودشان 
نفرات دوم تیم های قدرتمند آسیایی نیز حرف 
اول را در قاره کهن می زنند چرا که رکوردها و 

وزنه هایی که زدند، خوب بود.

گرگان قهرمان کاراته دختران 
المپیاد ورزشی گلستان شد

 

کاراته  مسابقات  قهرمانی  عنوان  گرگان  تیم 
دختران المپیاد ورزشی استان گلستان را کسب 
کرد.به گزارش خبرنگار مهر، مسابقات کاراته 
اجلاسیه  گلستان  ورزشی  المپیاد  دختران 
چهارهزار شهید استان با حضور ۳۹ ورزشکار 
از ۱۲ شهرستان عصر پنج‌شنبه در شهرستان 
گالیکش به پایان رسید که تیم گرگان با کسب 
دو مدال طلا، یک مدال نقره و یک مدال برنز 
موفق به کسب عنوان قهرمانی شد، تیم بندرگز با 
کسب یک مدال طلا، یک مدال نقره و یک مدال 
برنز و تیم علی آباد کتول با کسب یک مدال طلا 
و دو مدال برنز، به ترتیب عنوان‌های دوم و سوم 

را کسب کردند.
از  فاطمه جعفری  انفرادی،  کاتای  در بخش 
علی آباد کتول اول شد، مینا جبله از فاضل 
آباد عنوان دوم را کسب کرد و فاطمه کلزایی 
از گنبدکاووس و زهرا ملکان از مینودشت به 
طور مشترک سوم شدند.در وزن منهای ۴۲ 
قهرمان شد،  بندرگز  از  بادی  منور  کیلوگرم، 
مائده طهماسبی از نوکنده عنوان نایب قهرمانی 
را کسب کرد و الهام میرحسینی از گالیکش و 
فاطمه راهداری از گرگان به طور مشترک سوم 
شدند.در وزن منهای ۴۷ کیلوگرم، محدثه جلالی 
از گرگان نفر اول شد، ستایش دهمرده از فاضل 
آباد در جایگاه دوم ایستاد و فاطمه آهنگری از 
بندرگز و مریم مزرعه از علی آباد کتول به طور 
مشترک سوم شدند.در وزن منهای ۵۴ کیلوگرم، 
زهرا ملکان از مینودشت موفق به کسب مقام 
اول شد، کیانا عرب عامری از گرگان مقام دوم 
را کسب کرد و مریم رفعتی از علی آباد کتول 
و سمیه جمال از نوکنده به طور مشترک سوم 
شدند.در وزن مثبت ۵۴ کیلوگرم نیز ملاحت 
طهماسبی از گرگان قهرمان شد، فائقه قلندری 
از بندرگز عنوان نایب قهرمانی را کسب کرد و 
زهرا برزعلی از فاضل آباد و فاطمه لکزایی از 

گنبدکاووس به طور مشترک سوم شدند.

خبر      

در رده نوجوانان؛
داوران رقابت های انتخابی 

کشتی معرفی شدند

قضاوت  داوران  اسامی  ـ  ورزشی  سرویس 
کننده در رقابت های انتخابی تیم های ملی 

کشتی آزاد و فرنگی نوجوانان اعلام شد.
مسابقات انتخابی تیم های ملی کشتی آزاد و 
فرنگی نوجوانان کشور 6 و 7 خردادماه در 
خانه کشتی شماره دو تهران برگزار می شود 
و در جمع داوران، چهار داور مازندرانی بازی 

های این میدان را قضاوت خواهند کرد.
در جمع داوران درجه یک فدراسیون کشتی، 

موسی بابایی نماینده داوران مازندران است.
محسن عبداللهی و غلامرضا محمدنژاد داوران 
مازنی درجه دو در این مسابقات هستند و 
محمدعلی صمدی نیز تنها داور درجه سه از 
این استان است که قضاوت تعدادی از این 

دیدارها را بر عهده دارد.

پاراموتورسواران
 ایران مهمان گلستانی ها

 ـپاراموتورسواران ایران مهمان  سرویس ورزشی 
گلستانی ها خواهند بود.اولین دوره مسابقات 
پاراموتور قهرمانی کشور، انتخابی تیم ملی به 
میزبانی گلستان در شهرستان ترکمن برگزار می 
شود.رقابت های پاراموتور کشور انتخابی تیم 
ملی با حضور 60 ورزشکار از سراسر کشور 
در سواحل خزر در بندرترکمن برگزار خواهد 
شد.این اولین دوره مسابقات پاراموتور قهرمانی 
کشور انتخابی تیم ملی است که طی روزهای 22 

تا 24 اردیبهشت ماه برگزار خواهد شد.

بانوان کبدی کار ایران
 در گرگان اردو زدند

 ـبانوان کبدی کار تیم ملی  سرویس ورزشی 
ایران در گرگان اردو زدند.اردوی آماده سازی 
از ۱۰  ایران  بانوان  استاندارد  کبدی  ملی  تیم 
اردیبهشت ماه در خانه کبدی استان گلستان واقع 
در گرگان به مدت یک هفته برپاست.تیم ملی 
کبدی استاندارد بانوان ایران به منظور حضوری 
شایسته در مسابقات کبدی قهرمانی آسیا در 
کره جنوبی این اردو را با دعوت از ۲۰ بازیکن 
برگزار کرده است.کادر فنی تیم ملی کبدی به 
سرمربیگری »اعظم مقصودلو« مربی گلستانی 
خود، پس از قهرمانی تیم ملی کبدی جوانان در 
رقابت های قهرمانی آسیا تمامی بازیکنان حاضر 
در آن مسابقات را به اردوی آماده سازی تیم 
بزرگسالان دعوت کرد تا در کنار سایر بازیکنان 
شرایط بازی در رقابت های آسیایی بزرگسالان 
را پیدا کنند.مسابقات کبدی قهرمانی بزرگسالان 
امسال در  تیرماه  اوایل  بانوان  آسیا در بخش 
کشور کره جنوبی برگزار می شود.بهناز حسینی، 
صدیقه جعفری، زهرا عباسی، زهره تربتی نژاد، 
زهرا معصوم آبادی بازیکنان گلستانی حاضر 
در این اردو هستند که در کنار بقیه دعوت 
شدگان تمرینات شان را تحت نظر کادرفنی 
دنبال می کنند.  منصوره ابوجعفری )کمک 
مربی و بدنساز(، سعیده مقصودلو )کمک مربی 
و آنالیزور( و زهرا رحیمی نژاد )سرپرست تیم 
ملی( هر سه از گلستان در کادرفنی و سرپرستی 

تیم ملی حضور دارند.

امروز؛ آغاز رقابت نوجوانان 
والیبال ساحلی در تایلند

والیبال  نوجوانان  رقابت   ـ ورزشی  سرویس 
ساحلی ایران با هدایت سرمربی گلستانی تیم 

ملی از امروز در تایلند آغاز می شود.
تیم های ملی والیبال ساحلی نوجوانان ایران 
که برای حضور در رقابت های قهرمانی آسیا 
راهی تایلند شدند از امروز در شهر راچابوری 

با حریفان خود در قاره کهن دیدار می کنند.
ساحلی  والیبال  مسابقات  دوره  نخستین 
قهرمانی زیر 17 سال آسیا تا 19 اردیبهشت 
ملی  های  تیم  ترکیب  شود.در  می  برگزار 
)الف و ب( والیبال ساحلی نوجوانان ایران که 
»پرویز فرخی« مربی ترکمن و بازیکن اسبق 
تیم ملی هدایت آن را بر عهده دارد، »رسول 
یمرلی« تنها نماینده والیبال ساحلی گلستان نیز 

یکی از چهار ملی پوش ایران است.

خبر
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۱۰۰ برنامه به مناسبت 
هفته هلال احمر در گلستان 

برگزار می شود

مدیرعامل جمعیت هلال احمر گلستان گفت: 
۱۰۰ برنامه به مناسبت هفته هلال احمر در 
گلستان برگزار می شود.به گزارش مهر، حسین 
احمدی در نشست مطبوعاتی با اصحاب رسانه 
که به مناسبت هفته هلال برگزار شد، گفت: 
روز هشت ماه میِ روز جهانی صلیب سرخ 
و جمعیت هلال احمر انتخاب شده است و 
در کشور ما از تاریخ ۱۸ اردیبهشت لغایت ۲۴ 
اردیبهشت هفته هلال نام گذاری شده است.
وی اظهار کرد: فدراسیون بین المللی صلیب 
سرخ جهانی ۱۷ میلیون داوطلب دارد و ۱۹۰ 
کشور عضو این فدراسیون هستند.مدیرعامل 
جمعیت هلال احمر گلستان در رابطه با برنامه 
حدود  گفت:  گلستان  در  هلال  هفته  های 
۱۰۰ برنامه در سه بخش برنامه های فرهنگی، 
آموزش امداد و نجات و اجرای پروژه های 
عمرانی در سطح استان گلستان برگزار می 
شود.احمدی افزود: دیدار با نماینده ولی فقیه 
استانی مجمع  انتخابات  برگزاری  استان،  در 
دبیران کانون های دانشجویی جوانان، افتتاح 
پروژه خانه هلال روستای خواجه نفس، افتتاح 
نمایندگی شعبه گمیشان، کلنگ زنی پروژه 
های  فعالان طرح  از  تقدیر  مراسم   ،CNG
استانی  المپیاد  نیابت،  نوروزی، اجرای طرح 
با  دیدار  برادران،  و  خواهران  ویژه  دادرس 
خانواده شهدای امدادگر و غبار روبی مزار شهدا 
جزء برنامه هایی هستند که در این هفته اجرا می 
شوند.وی به راه اندازی کاروان سلامت در روز 
پنجشنبه ۲۳ اردیبهشت ماه اشاره کرد و گفت: 
این کاروان برای ارائه خدمات درمانی به مناطق 
دور افتاده اعزام می شود.مدیرعامل جمعیت 
هلال احمر گلستان با بیان اینکه چهارمین دوره 
انتخابات مجامع در ۱۰ شعبه استان گلستان 
برگزار می شود، تصریح کرد: تعداد ۱۰ هزار 
در  دار  شناسنامه  فعال  اعضای  نفر   ۶۲۸ و 
استان هستند که از این بین پنج هزار و ۳۷۲ 
نفر دربخش جوانان ۱۸ تا ۲۹ سال و حدود 
پنج هزار و ۲۵۶ نفر داوطلبان بالای ۲۹ سال 
هستند.حسین احمدی افزود: برپایی چادرهای 
امداد و نجات جوانان و داوطلبان و اقدام به 
ارائه خدمات رایگان پزشکی، توزیع بروشور 
آموزشی، تست قند خون، نمایش خدمات و 
توانمندی های جمعیت هلال احمر در طول 
هفته هلال احمر برگزار می شود.وی تصریح 
کرد: با هماهنگی معاونت بهداشت، درمان و 
توانبخشی تمامی خدمات عمومی، تخصصی  
و توانبخشی جمعیت هلال احمر با تخفیف 
ویژه ۵۰ درصدی به بیماران و مراجعه کنندگان 
حتی افرادی که شامل بیمه درمانی نیستند، ارائه 
می شود.مدیر کل جمعیت هلال احمر گلستان 
بابیان اینکه الویت جمعیت هلال احمر در سال 
۹۵ اتمام پروژه های نیمه تمام است، گفت: در 
حال حاضر چهار پروژه نیمه تمام شامل پروژه 
امداد  پایگاه  گرگان،  توانبخشی  اداری  ستاد 
هوایی محمدآباد، پایگاه آموزشی امداد و نجات 
روستای قرق و پایگاه امداد رسانی زرین گل را 
در سطح استان گلستان داریم.احمدی در پایان 
خاطر نشان کرد: امتحان استخدامی جمعیت 
هلال احمر گلستان مانند کل کشور در سال 

۹۵ اجرا می شود.

۱۰۵ روستای مازندران تحت 
پوشش کتابخانه های سیار است

و  کودکان  فکری  پرورش  کانون  مدیرکل 
نوجوانان مازندران گفت: ۱۰۵ روستای استان 
روستایی  سیار  کتابخانه‌های  پوشش  تحت 
است.به گزارش مهر، قاسم گرجی در حاشیه 
راه‌اندازی مرکز سیار روستایی در میان درود با 
تأکید بر اینکه باید به مراکز سیار روستایی توجه 
بیشتری شود گفت: چهار مرکز سیار روستایی 
در استان راه‌اندازی شده است.وی اظهار داشت: 
پیش ‌از این سه کتابخانه و مرکز سیار در نکا، 
فریدون‌کنار، بابل راه‌اندازی شده بود و چهارمین 
کتابخانه در میان درود ۲۰ مدرسه و ۱۷ روستا را 
پوشش می‌دهد. وی با اشاره به عضویت بیش از 
دو هزار و ۲۰۰ دانش‌آموز در کتابخانه‌های سیار 
روستایی یادآور شد: در این مراکز علاوه بر امانت 
دادن کتاب، فعالیت‌های فرهنگی، شعرخوانی، 
بازی‌های بومی و محلی و غیره نیز انجام می‌شود.
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 با حضور سرمربی گلستانی
 و سه بازیکن این استان آغاز شد؛

دور جدید تمرینات 
دختران فوتبالیست در گرگان

 ـدور جدید تمرینات تیم ملی فوتبال  سرویس ورزشی 
دختران زیر 16 سال ایران در گرگان در حال برگزاری 
است.این اردو در شرایطی پس از تورنمنت بین المللی 

ایتالیا برگزار می شود که سرمربی گلستانی این تیم سه 
بازیکن این استان را نیز به اردو فرا خوانده است.

 16 زیر  فوتبال  ملی  تیم  تمرینات  جدید  دور  در 
سالدختران کشور  28 بازیکن حضور دارند.ملی پوشان 
تمرینات خود را تحت نظر »شادی مهینی« تا روز 19 
اردیبهشت در زمین فوتبال كریم آباد گرگان انجام می 
دهند.رییس هیأت فوتبال گرگان در این خصوص به 
ایرنا گفت: میزبانی از این اردو فرصت مناسب معرفی 
زیرساخت ها و امكانات ورزشی گرگان و گلستان و 
فراهم كردن زمینه برگزاری اردوی تیم های ملی رشته 
های دیگر و باشگاه ها در این منطقه است.»سیدصادق 
موسوی« با اشاره به تورنمنت ایتالیا یادآور شد: تیم ملی 

فوتبال دختران نوجوان پس از حضور در تورنمنت 
ایتالیا، دور جدید تمرینات را برای کسب آمادگی لازم 
به منظور حضور در مرحله مقدماتی رقابتهای قهرمانی 
آسیا برگزار می کند.»زهرا بذرافشان«، »زهرا نیكچه« و 
»مائده دوجی« گلستانی های دعوت شده به این اردو 
هستند كه تلاش می كنند در پایان مراحل تمرینی نظر 
مساعد كادر فنی برای قرار گرفتن در فهرست نهایی 
تیم ملی را جلب كنند.در این اردو همچنین »نسرین 
قمی« و »زینب ذبیحی« از مازندران در جمع اردونشینان 
سرمربی  مهینی«  »شادی  است،  دارند.گفتنی  حضور 
گلستانی تیم ملی فوتبال دختران زیر 17 سال ایران، 
تیمش را در حالی که »فاطمه مزیدی« بازیکن این استان 

را در ترکیب خود داشت هفته قبل به تورنمنت بین 
المللی فوتبال ایتالیا برد که در آن علاوه بر ایران، پنج 
تیم ملی زیر 17 سال ایتالیا، آمریکا، فرانسه، مکزیک 
و انگلیس شرکت داشتند.تیم ملی فوتبال دختران ایران 
در این بازی ها، 6 بر صفر نتیجه را به آمریکا واگذار 
کردند، در مقابل میزبان این رقابت ها 2 بر صفر مغلوب 
شدند و در دیدارهای رده بندی نیز با پذیرفتن دو گل از 
انگلستان شکست خوردند تا در نهایت در جایگاه ششم 
مسابقات شش تیمی قرار بگیرند.»مهینی« عنوان کرد: 
اين بازيها تجربه آموزشي بسيار خوبي براي بازكينان 
و كادرفني خواهد بود كه بتوانيم در مسابقات رسمي 

از آن استفاده كنيم.

5 مدال ره آورد
 رزمی کاران گنبدی 
ازکیک بوکسینگ گرجستان

کیک  تیم  گنبدی  کاران  رزمی   ـ ورزشی  سرویس 
بوکسینگ ایران در مسابقات بین المللی »اوراسیا«گرجستان 
موفق به کسب پنج مدال طلا و نقره شدند.ورزشکاران 
گنبدی علاوه بر کسب ۴ مدال طلا و یک نقره در تیم 
۱۸ نفره ایران با مقام نایب قهرمانی مسابقات بین المللی 
کیک بوکسینگ اوراسیا گرجستان به شهر خود بازگشتند. 
تیم ملی در این مسابقات توانست به ۶ مدال طلا، ۷ نقره 
و در مجموع به نائب قهرمانی تیمی دست پیدا کند.
مربی گلستانی تیم ملی کیک بوکسینگ ایران با بیان 

اینکه این مسابقات در استایل k1 برگزار شد، گفت: 
سطح این مسابقات مطلوب بود و شبانه روزی زحمت 
کشیدند، البته انتظارها از آنها بیشتر بود که می توان 
در مجموع از ۱۰۰ نمره به آنها ۶۵ داد !»سیدسعید 
ضیائی« با اشاره به استقبال مردم گنبد از این ورزش، 
علاقه قهرمانان و ورزشکاران را در این رشته عنصر 
بر ضرورت حمایت  دانست و  آنان  اصلی موفقیت 
بیشتر مسئولان از این رشته و قهرمانانش تأکید کرد.با 
بیان اینکه »در این دوره از رقابت ها 9 تیم از 6 کشور 

اواخر  در  مسابقات  بعدی  دور  به  داشتند«،  حضور 
خردادماه و اوایل تیرماه اشاره کرد و افزود: در دور 
بعدی که جام ریاست جمهوری گرجستان در تفلیس 
مسابقات  بعدی  دوره  در  ما  قهرمانان  تعداد  است، 
دو برابر خواهد شد.علاوه بر »ضیائی«، »پیروزی« از 
دیگر مربیان گنبدی و »محمدرضا قهرمانی«، »مجتبی 
ابراهیمی«، »مصطفی شهریاری«، »خواجه«، »مرتضی 
این  در  شهرستان  این  از  صریانی«  »عارف  و  تکه« 

مسابقات شرکت داشتند.

رقیه مسلمی پورـ در روزهایی که »پرویز فرخی« استثنای 
والیبال ساحلی ایران، کاروان ساحلی نوجوانان کشور را 
روانه تایلند کرد تا در اولین آزمون رسمی مربیگری اش 
در تیم ملی نمره ی قبولی بگیرد، در اردوی بزرگسالان 
والیبال ساحلی ایران تحت نظر سرمربی برزیلی جز شور 
و نشاط و انگیزه در تمرینات خبری نیست. اینجا اردوی 
تیم های ملی والیبال ساحلی بزرگسالان است، در سواحل 
خلیج فارس، جایی که این روزها هوایی شرجی و گرمایی 
نفس گیر دارد. با آنکه فشردگی تمرینات آنقدر زیاد است 
که معترض میدان شوند اما در چهره ی هیچ یک از آنان 
خستگی یا دلزدگی از تمرین دیده نمی شود. آنچه در 
این اردو موج می زند انگیزه است، انگیزه ای برای دست 
یابی به یک هدف مهم؛ هدفی از جنس المپیک، کسب 
سهمیه بازی های المپیک، آن هم برای نخستین بار در 
تاریخ ساحلی ایران که اگر تحقق یابد باز هم نام گلستانی 
ها در میان خواهد بود، همچون 2011 که قهرمانی قاره 
کهن با شکستن دیوار بلند چین والیبال ساحلی ایران را 
به عنوان مدعی این قاره معرفی کرد؛ همانجایی که نام دو 
گلستانی دیگر در میان بود و امروز با گذشت پنج سال 
از آن زمان، والیبال ساحلی ایران خود را برای حضور در 
بزرگترین رویداد ورزشی دنیا آماده می کند. حالا رسیدن 
به المپیک ریو برای هر یک از ساحلی کاران ایرانی، امیدی 
اردوی  نبض  روزها  این  اند.  بسته  دل  آن  به  که  است 
»کیودای«برزیلی در دست چهار گلستانی است؛ گلستانی 
هایی از قوم ترکمن که بسیاری معتقدند »آنان با والیبال 
متولد شده  اند«؛ فهم بالای آنها از والیبال بویژه والیبال 
ساحلی، امروز از آنان مهره هایی ششدانگ در تیم ملی 
ساخته است. در این میان، تنها »کیودای«برزیلی نیست که 
به توانمندی آنها دل خوش کرده است؛ اهالی والیبال بیقرار 
برپایی جشن اند؛ آنها برای کسب سهمیه المپیک ریو به 

»این چهار نفر« امیدهای زیادی دارند.

وقتی کوله بار سنگین تجربه به کار آید
باتجربه تر از همه ی اردونشین هاست و حالا کوله بارش 
مملو از تجربه والیبال سالنی و ساحلی است؛ از حضور در 
تیم های بزرگ باشگاههای کشور و لیگ برتر گرفته، تا 
حضور در تیم های ملی والیبال سالنی و ساحلی و میادین 
بین المللی. با آنکه 37 ساله است اما با توانمندی مثال 
زدنی اش در والیبال ساحلی، کارشناسان نامش را بالاتر 
از »پرویز فرخی« و »ابراهیم سن سبلی« دیده اند. »رحمان 
رئوفی« همچون دوران جوانی در زمین بازی انرژی و توان 
توپ زدن دارد بویژه اگر پای والیبال ساحلی درمیان باشد 
اما باهوش تر از آن دوران توپ می زند و حریف را با 
چشمان تیزبین خود در زمین دنبال می کند. دوران حرفه 
ای او در والیبال )سالنی( از زمین های خاکی تا تیم های 
باشگاهی و ملّی کشور طی شد. »رحمان« در حالی که 

تا آخرین روزهای حضورش در لیگ برتر والیبال سالنی 
از جمله سرحال ترین های والیبال ایران بود فصل تازه 
ای از قهرمانی را در والیبال ساحلی آغاز کرد. او پیش از 
این کارنامه درخشانی در این ورزش داشت که عضویت 
ایران و کسب مقام سومی  در تیم ملی والیبال جوانان 
باشگاههای آسیا از جمله آن است. تجربه کمی از والیبال 
ساحلی هم ندارد تا آنجا که این سال ها تیم ملی ایران 
اردوها و مسابقات بدون او را تجربه نکرده است. بیش از 
12 سال با زوج هایی چون ابراهیم سن سبلی، رضا نائینی، 
عظیم جزیده و بهمن سالمیِ جوان افتخار پوشیدن پیراهن 
تیم ملی ایران را داشته و در تورهای آسیایی بیشترین 
دنیای  این  از  به خداحافظی  »رحمان«  دارد.  را  عناوین 
قهرمانی فکر نمی کند و شاید همین امر سبب شده تا 
افکارش معطوف هدفی بزرگ باشد؛ »تا جایی که آمادگی 
بدنی من اجازه دهد توپ می زنم، می خواهم سالها تجربه 
والیبال سالنی را در والیبال ساحلی بکار گرفته و در اختیار 
جوانترهای این رشته قرار دهم. والیبال ساحلی ایران توان 
فنی بالا و قابلیت خوبی برای حضور در المپیک دارد، امید 
زیادی دارم که این اتفاق در زمان حضور من در تیم ملی 

بیفتد.« جذابیت های والیبال ساحلی هرچه که هست از 
نگاه این بازیکن خوش خلق و توانمند گنبدی، از والیبال 

سالنی به مراتب بیشتر است.

عبور از موانع با بهمن!
نام او و »رحمان رئوفی« در رأس والیبال ساحلی ایران 
چند سالی است می درخشد اما او در رنکینگ ساحلی 
ایران، بالاتر از »رحمان« و تمام ساحلی کاران کشور است. 
»بهمن سالمی« از جایی برخاست که از ضعیف ترین 
امکانات ورزشی در منطقه برخوردار بود؛ آق قلا شهری 
که البته امروز با داشتن چنین قهرمان ارزشمندی در تیم 
ملی و مهره های سنگین دیگری چون »آق محمد سلاق«، 
»ابراهیم سن سبلی«، و... با همت برخی مسئولان شهری 
و خیرّی از جنس والیبال برخوردار از یک مجموعه زمین 
های ساحلی شده است. »بهمن« 25 ساله که توپ زدن را از 
زمین های خاکی این شهر آموخت، امروز نامش با استعداد 
و ذکاوت مثال زدنی در رأس بازیکنان والیبال ساحلی ایران 
قرار گرفته است تا به او و »رحمان« همچنان به عنوان بهترین 
زوج والیبال ساحلی ایران توجه شود. او که سابقه حضورش 

در والیبال ساحلی تنها چهار سال است در دو سال اخیر در 
کنار کسی در تیم ملی ایران توپ می زند که می گوید زمانی 
آرزوی تمرین با او را در زمین والیبال داشت«! پشتکار و 
سرسختی فوق العاده او و زوجش در تیم ملی، از آنان چهره 
هایی متفاوت در این رشته ساخته است؛ »بهمن« و »رحمان« 
همانهایی اند که برای حفظ آمادگی جسمی و فنی شان 
مدتها سختی های رفت و آمد به گنبد و آق قلا را تحمل 
کرده اند؛ »ما هدف مشخصی با تیم ملی و والیبال ساحلی 
داریم، ما والیبال ساحلی را به عنوان بخش مهمی از زندگی 
مان پذیرفته ایم از اینرو در مقابل سختی ها و دشواری های 
موجود مقاومت می کنیم و به سادگی دلسرد نمی شویم.« 
سال گذشته تیم ملی والیبال ساحلی ایران برای نخستین بار با 

او و زوجش در رده 38 رنکینگ جهان قرار گرفت. 

از آق قلا تا تور جهانی 
4 سال پیش در بندرعباس بود که والیبال ساحلی گلستان 
با نام او و کامبیز کلته از سکوی قهرمانی رده جوانان ایران 
در اولین دوره مسابقات قهرمانی کشور بالا رفت، آنهم با 
چهار جلسه تمرین فنی مشترک آنان! »بهنام توکلی« امروز 
23 سال دارد؛ بازیکنی که بیشتر از آن روزهای قهرمانی 
اش در جوانان ایران، باانگیزه و قبراق است و خیلی ها 
معتقدند اینگونه می خواهد با جلب توجه »کیودای« به 
قلا  آق  »دوگونچی«  روستای  از  بدهد.  پاسخ  اعتمادش 
برخاسته، روستایی در آق قلا که او را در سن نوجوانی در 
مسابقات جهانی ساحلی ترکیه معرفی کرد. »بهنام« که پس 
از آن قهرمانی در رده جوانان ایران به ما گفته بود مطمئن 
است این قهرمانی او را به جایگاهی فراتر از ساحلی جوانان 
ایران پرتاب خواهد کرد، امروز در اردوی تیم ملی برای 
کسب سهمیه المپیک است. بعد از تجربه حضور در جهانی 
جوانان می خواهد شانسش را برای موفقیت تیم ملی در 
میدان کسب سهمیه المپیک امتحان کند. »پرویز فرخی« پس 
از آن قهرمانی در ایران، نسخه موفقیت های بیشتر او را با 
تعیین هدف، پشتکار، تمرین منظم و ممارست در تمرینات 
پیچید. و »عبدالحامد میرزاعلی« همان نوجوان 17 ساله ای 
که با اولین حضورش در جیحون اگزوز آق قلا یکی از 
ستاره های لیگ یک والیبال سالنی ایران شده بود امروز 
از همسالان بهمن سالمی است. بازیکنی خوش فیزیک 
که بارهاست بخشی از زندگی اش در اردوهای تیم ملی 
سپری شده است. با آنکه بسیار جوان است اما تجربه بازی 
با زوج باتجربه ای چون ابراهیم سن سبلی پابه سن گذاشته 
را دارد. علاوه بر مسابقات داخلی همچون لیگ و قهرمانی 
کشور، سابقه ی حضور در میادینی چون تور جهانی را نیز 
دارد. کشیدگی دستان او و توانمندی فنی بالایش فاکتورهای 
برتری او در زمین بازی است. کارشناسان والیبال معتقدند 
»میرزاعلی« برای درخشش بیشتر در زمین بازی می تواند 

جنگنده تر از حالِ خود باشد.

ملی  تیم  کیلوگرم   -58 وزن  مازندرانی  تکواندوکار 
کسب  زیرا  بیقرارم،  المپیک  مدال  کسب  برای  گفت: 
است.»فرزان  ورزشکاری  هر  آرزوی  المپیک  مدال 
عاشورزاده« در خصوص اوضاع تیم ملی تکواندو در 
آستانه بازی های المپیک اظهار کرد: بازیکنان اردونشین 
تیم ملی در وضعیت خوبی به سر می برند و امیدوارم 
نخستین  که  او  یابم.  دست  مدال  بهترین  به  ریو  در 
سهمیه تکواندوی ایران در المپیک ریو را به نام خود 
ثبت کرد، در خصوص شانس کسب سهمیه در المپیک 

بیان داشت: تیم ملی تکواندو تاکنون سه سهمیه المپیک 
را کسب کرده و شانس کسب دو سهمیه دیگر نیز در 
این مسابقات را دارد. »عاشورزاده« با اشاره به تمرینات 
تیم ملی عنوان کرد: بازیکنان در وضعیت مطلوبی به سر 

می برند و این شانس را داریم که در این مسابقات و 
رقابت های بعدی بتوانیم دو سهمیه دیگر را کسب کنیم 
تا با حداکثر ورزشکار در المپیک شرکت کنیم.او تصریح 
افتخار بزرگی  تا  به دست هم دادیم  کرد: همه دست 

برای تکواندوی ایران کسب کنیم و در این راه مسئولان 
فدراسیون نهایت همکاری را با اعضای تیم ملی انجام 

می دهند تا در مسابقات المپیک موفق باشیم.
»عاشورزاده« در خصوص شانس کسب مدال تکواندوی 
ایران در المپیک گفت: در دوره قبلی المپیک که در لندن 
برگزار شد باقری معتمد موفق به کسب یک مدال نقره 
شد اما در این دوره تمام سعی‌ام این است که بتوانم با 
آمادگی کامل در المپیک حاضر شوم و بهترین مدال را 

برای مردم ایران به ارمغان آورم.

سرویس ورزشی ـ وزیر ورزش و جوانان کشور در آیین 
افتتاحیه اولین المپیاد ورزش گلستان با اشاره به افزایش 
60 درصدی بودجه این وزارتخانه گفت: امیدواریم با این 
افزایش بودجه، زیرساخت های ورزش کشور توسعه یابد.
های  طرح  از  دائمی  حمایت  بر  گودرزی«  »صادق 
استعدادیابی در ورزش تأكید و بیان كرد: توجه بیشتر به 
آموزش حرفه ای ورزش در رده های سنی پایه، تضمین 
كننده آینده ورزش كشور و تعدد ورزشكاران مدعی در 
رشته های گوناگون است.وزیر ورزش با اشاره به المپیاد 
ورزشی گلستان اشاره عنوان كرد: یكی از ویژگی های این 
المپیاد، توجه به زمینه سازی برای پرورش استعدادها در 
رده سنی نوجوانان است كه می تواند اثرات امیدبخشی 

برای ورزش گلستان و كشور 
در آینده به همراه داشته باشد.
ورزشی  المپیاد  نخستین 
با رقابت 2 هزار و  گلستان 
500 ورزشكار در 19 رشته 
پسران(  و  )دختران  ورزشی 
و  ورزش  وزیر  حضور  با 
و  گلستان  استاندار  جوانان، 
تعدادی از مسئولان در آیین 

افتتاحیه، آغاز شد. در این رویداد ورزشی یك هفته ای 
ورزشكاران رده سنی نوجوانان این استان در 13 شهرستان 
برای كسب عنوان قهرمانی با یكدیگر رقابت می کنند.

جوانان  و  ورزش  مدیركل 
افتتاحیه  در  نیز  گلستان 
المپیاد گفت: شناسایی  این 
استعدادهایورزشی در رشته 
محوری  گوناگون  های 
ترین برنامه دستگاه ورزش 
بلند  در  گلستان  جوانان  و 
مدت است و هدف نهایی 
تقویت  آن،  اجرای  از 
هرچه بیشتر ورزش قهرمانی با پرورش ورزشكاران به 
کرد:  اظهار  طیبی«  است.»بهمن  ای  حرفه  ورزش  بدنه 
شكی نیست نسل آینده قهرمانان این استان از دل همین 

اهداف و  از  افزود: یكی  المپیاد معرفی خواهند شد.او 
برای سال های  اولویت های دستگاه ورزش گلستان 
نگاه،  این  با  المپیك است و  افتخار در  آینده، كسب 
رشته  میان  از  المپیاد  برای  شده  تعیین  های  رشته 
های  رشته  آنکه  ضمن  شده،  انتخاب  المپیكی  های 
دوومیدانی و ژیمناستیك به عنوان رشته های پایه و 
مادر مورد توجه بیشتری قرار گرفته است .»گودرزی« 
در این سفر، از پروژه نیمه تمام هتل ورزش گلستان 
در مجموعه انقلاب گرگان بازدید کرد. احداث این 
پروژه با ظرفیت اسکان 250 نفر که از 14 سال قبل 
آغاز شده تاكنون با 40 میلیارد ریال هزینه، 62 درصد 

پیشرفت فیزیکی داشته است!

69740586/41  شماره حساب جام بانک ملت 

6104337981767088   شماره کارت بانک ملت 

جمعیت دانشجویی امام علی )ع( 

نجات کودکی از میله های زندان 

آینده این کودکان به کمکهای
 امروز ما گره خورد ه است 

نگذاریم آینده شان تباه شود 

www.life.sosapoverty.org

در خدمت توسعه مسکن در شمال کشور

دفتر فروش گرگان : 32164457-32164527
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در بزرگداشت روز معمار در گرگان مطرح شد؛

اوضاع نابسامان
 ساخت‌وساز در گلستان

همایش بزرگداشت روز معمار به میزبانی گرگان برگزار 
شد و در آن از وضعیت ساخت و ساز در استان گلستان 
و همچنین شرایط معماری و شهرسازی استان انتقاد شد. 
به گزارش مهر، همایش بزرگداشت روز معمار با حضور 
رئیس سازمان نظام مهندسی استان گلستان و برخی از 
میرداماد  میزبانی موسسه  به  این رشته  برجسته  اساتید 
گرگان برگزار شد. سید مجتبی موسوی، رئیس سازمان 
نظام مهندسی ساختمان استان گلستان نخستین سخران این 
برنامه بود موسوی گفت: سوم اردیبهشت زاد روز شیخ 
بهایی روز معمار نام گذاری شده است چرا که افرادی که 
چیزی را در ذهن و اندیشه خود پرورش می دهند و یک 
شگفتی خلق می کنند معمار نام دارند.وی افزود: در حقیقت 
چیزی که خلق می شود اگر برگرفته از معماری اسلامی 
باشد ما را به نیاکانمان پیوند وهویت ما را شکل می دهد.
موسوی اظهار کرد: باید این روز را به مردم و جامعه بهره 
برداران تبریک گفت چرا که از خلاقیت، علم و هنر این 
مهندسان معمار، از زمان گذشته تا به اکنون بهره برده 
اند.در ادامه، مدیر مسکن و ساختمان راه و شهرسازی 
استان گلستان به عنوان دومین سخنران به تمجید از 
بهایی  و گفت: شیخ  پرداخت  بهایی  شخصیت شیخ 
شخصیت ادبی بالایی داشتند و در مباحث ریاضیات و 
معماری از برجسته ترین دانشمندان ایرانی بودند.محمود 
تیموری افزود: چیزی که اخیرا به آن پرداخته می شود 
شهروند محوری و به نوعی هویت انسانی در فضای 
شهری است.وی تصریح کرد: در گذشته شهرهای ما 
بر اساس پدافند غیرعامل ساخته می شد و چند سالی 
است که دوباره در ایران به آن پرداخته می شود.مدیر 
مسکن و ساختمان راه و شهرسازی استان گلستان افزود: 
شاید سیاست گذاری غلط و دخالت بدون مطالعه دولت 
های گذشته در حوزه های شهرسازی، معماری و مسکن 
باعث شده بسیاری از چیزها را در این حوزه ها از دست 
بدهیم.تیموری تاکید کرد: باید ببینیم چه بلایی بر سر 
بافت های قدیمی می آید؛ یک سری ساختمان های 
جدید را جایگزین ساختمان هایی می کنیم که در گذشته 
بر اساس شرایط آب و هوایی و اقلیم شهرمان ساخته 
شده است و این در حالی است که این ساختمان های 
جدید مصالحش از شهرهای دیگر می رسد و با آب و 

هوای شهر ما سازگاری ندارد.

اوضاع نا به سامان ساختمان ساز در گرگان
ابوالحسن اسلانی عضو معمار هیئت مدیره سازمان نظام 
مهندسی و عضو هیئت مدیره انجمن مهندسان معمار استان 
گلستان در حاشیه این همایش گفت: در حوزه معماری 
و شهر سازی اوضاع ساختمان سازی در کشور و استان 
ما به قدری نا به سامان است که زندگی مردم را تحت 
تاثیر قرار داده است.وی با اشاره به سیمای شهر گفت: شهر 
ما در بحث منظر و سیمای شهر و همچنین فضای درون 
ساختمان دچار مشکل است حتی در بعضی مناطق فاصله 
کم ساختمان ها از هم، زندگی مردم را تحت تاثیر قرار داده 
است.اسلانی افزود: برنامه های ما در حوزه نظام مهندسی 
و معماری این است که از طریق دستگاه های مختلف مانند 
اداره کل راه و شهرسازی استان گلستان، استانداری و سازمان 
نظام مهندسی وارد شویم و در جهت  کارهایی از جمله 
ساماندهی مناظر شهری با تصویب قانون و مقررات نظام 
مند قدمی برداریم.این عضو هیئت مدیره با اشاره به معماری 
سنتی که در گذشته وجود داشته است، گفت: معماری 
گذشته در شهرها به گونه ای بود که برای دسترسی مردم 
سلسله مراتب خاصی وجود داشته است به این شکل که 
ابتدا وارد فضاهای عمومی می شدند بعد از آن وارد فضای 

نیمه عمومی، نیمه خصوصی و بعد فضای خصوصی.
معماری جدید تعلقات را از بین برده است

اسلانی با ابراز تاسف از نا به سامانی های به وجود آمده 
در معماری معاصر اظهار کرد: متاسفانه ما محلات را از 
بین بردیم و این قضیه حس تعلقات را در مردم از بین برده 
و باعث شده که هیچگونه حس تعلقی نداشته باشند.وی 
افزود: شاید در گذشته وارد هر محله ای می شدیم مشخص 
بود این محله متعلق به چه مردمی و با چه خصوصیاتی بوده 
است؛ محلات با هم متفاوت بودند ولی الان هر جا وارد 
می شویم شکل و نمای ساختمان ها را شبیه به هم می 
بینیم و بحث معماری، فضای سبز و استاندارد های لازم 
را که باید داشته باشند را ندارند.دایان ایگدری دیگر عضو 
معمار هیئت مدیره نظام مهندسی و خزانه دار سازمان نظام 
مهندسی در رابطه با ارتقای معماری در سطح استان گلستان 
گفت: ما برای اینکه بتوانیم معماری را ارتقا دهیم ابتدا باید 
معماران را ارتقا دهیم که این امر به حیطه طراحی و نظارت 
باز می گردد. ایگدری با اشاره به برنامه های سازمان نظام 
مهندسی گفت: سازمان نظام مهندسی برنامه های وسیعی 
درزمینه طراحی دارد و نمونه کوچک آن نرم افزارهای 
طراحی است چرا که ما در حیطه استفاده از نرم افزارهای 
طراحی فقیر هستیم و این وسیله کاربردی برای رسیدن به 

نتیجه طراحی مهم است.
میزان اتلاف انژری در ایران ۵ برابر دنیا

خزانه دار سازمان نظام مهندسی استان گلستان افزود: میزان 
اتلاف انرژی در ایران پنج برابر سایر کشورهای دنیاست و 
این یک اخطار است چرا که ما در حال استفاده از منابع 
فرزندان آینده این مرز و بوم هستیم.دایان ایگدری تصریح 
کرد: برای رفع این مشکل باید به سمت ساختمان هایی با 
صرفه انرژی بالا برویم و این نرم افزارها به ما کمک می کند 
تا از این پتانسیل و عایق ها به نحو احسن استفاده کنیم و 
مبحث ۱۹ که به صرفه جویی در مصرف انرژی می پردازد 

باید یکی از مبناهای اصلی کارمان باشد.

 در روزهایی که »پرویز فرخی« استثنای والیبال ساحلی 
ایران، کاروان ساحلی نوجوانان کشور را روانه تایلند کرد 
تا در اولین آزمون رسمی مربیگری اش در تیم ملی نمره 
ی قبولی بگیرد، در اردوی بزرگسالان والیبال ساحلی 
ایران تحت نظر سرمربی برزیلی جز شور و نشاط و 
انگیزه در تمرینات خبری نیست. اینجا اردوی تیم های 
ملی والیبال ساحلی بزرگسالان است، در سواحل خلیج 
فارس، جایی که این روزها هوایی شرجی و گرمایی 
نفس گیر دارد. با آنکه فشردگی تمرینات آنقدر زیاد 
است که معترض میدان شوند اما در چهره ی هیچ 
یک از آنان خستگی یا دلزدگی از تمرین دیده نمی 
شود. آنچه در این اردو موج می زند انگیزه است، انگیزه 
ای برای دست یابی به یک هدف مهم؛ هدفی از جنس 
المپیک، کسب سهمیه بازی های المپیک، آن هم برای 
نخستین بار در تاریخ ساحلی ایران که اگر تحقق یابد باز 
هم نام گلستانی ها در میان خواهد بود، همچون 2011 
که قهرمانی قاره کهن با شکستن دیوار بلند چین والیبال 
ساحلی ایران را به عنوان مدعی این قاره معرفی کرد؛ 
همانجایی که نام دو گلستانی دیگر در میان بود و امروز 
با گذشت پنج سال از آن زمان، والیبال ساحلی ایران خود 

را برای حضور در بزرگترین رویداد...

امید اهالی والیبال ایران برای کسب
 نخستین سهمیه المپیک به گلستانی های 

اردوی »کیودای« است؛

این چهار نفر!
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اوضاع نابسامان ساخت‌وساز در گلستان

فرزان عاشورزاده:

برای کسب مدال المپیک بیقرارم!

وزیر ورزش در افتتاحیه المپیاد گلستان با اشاره به افزایش 60 درصدی بودجه وزارتخانه؛

امیدواریم زیرساخت های ورزش توسعه یابد 

امید اهالی والیبال ایران برای کسب نخستین سهمیه المپیک به گلستانی های اردوی »کیودای« است؛

این چهار نفر!
کسب سهمیه بازی های المپیک، آن هم برای نخستین بار

 در تاریخ ساحلی ایران اگر تحقق یابد نام گلستانی ها در میان خواهد بود


