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بنیان  هایی 
مبتنی  بر دانش 

■  با مسوولیت سردبیر

رشد و ارتقای  جامعه ی بشری به گونه 
ای سامان یافته است که دیگر  امکان 
نادیده گرفتن مبانی علمی   امکان پذیر 
نیست ، دانش هر روز مرزهای جدیدی 
ناگزیر  به  و  گذارد  می  سر  پشت  را 
همگان را وادار به احترام می کند  از 
این منظر  ما راهی به جز رفتار علمی و 

توجه به بنیان های دانش نداریم .
به این خاطر همگان می کوشند رفتارها 
و عملکرد خود را با سنجه های علمی 

تطبیق دهند و باید نیز چنین باشد .
توجه به این نکته اساسی که دنیا تغییر 
کرده است و این تغییر در همه ی حوزه 
های اقتصادی اجتماعی فرهنگی سیاسی 
به وقوع پیوسته است به ما هشدار می 
دهد که باید برنامه هایمان را بر اساس 
پیشرفت های روزانه دنیا ساماندهی کنیم 
و الا تا چند صباح دیگر در تمشیت امور 

در خواهیم ماند.
سخنان رهبر معظم انقلاب در آغازین 
ساعات قرن نو نیز تاکیدی بر این بود که 
باید همه ی ساختارها و برنامه ها مبتنی 
بر دانش سامان پیدا کند تا بر این اساس 
بتوانیم به تولید دست پیدا کنیم و الا در 
راه رسیدن به توسعه همه جانبه دچار 

نخوت و عقب ماندگی خواهیم شد .
 بنابر این باید بدانیم دانش بنیان بودن  
بدون توجه به تولید راه به جایی نمی 
برد ، اگر می خواهیم جامعه از دانش  
ما بهره مند شود باید دانایی را در مسیر 
تولید بکار بگیریم  و مبتنی بر دانش 
و دانایی تهدیدات را به فرصت تبدیل 
کنیم .نکته دیگری که باید به آن توجه 
کرد  آن است که چه بسیار کارخانه 
های بزرگ و پر هزینه ای که بخاطر 
بی توجهی به متدهای علمی  به بهره 
تولیدات  نتوانستند  و  نرسیدند  وری 
و  نمایند  تثبیت  جامعه  در  را  خود 
که  کوچکی  تجارتهای  بسیار  چه 
از روش  مندی  بهره  و  بهره وری  با 
را  خود  توانستنداقتصاد  علمی  های 
به بهترین شکل ممکن سامان دهند. 
چرا که  دنیای آینده دنیای  ایده ها ی 
برتر است  و اگر ما ایده های خود را 
مبتنی بر دانش بنا نکنیم توانایی خود 
از  و  میدهیم  دست  از  رقابت  در  را 
گردونه ی رقابتها عقب می مانیم .بنابر 
این راهی به جز رفتار و منش علمی 

فراروی ما نیست .

یادداشت اول هیچگاه سوگند خود را
 فراموش نکرده ام
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مبارک  ماه  رسیدن  از  پیش  سردبیر- 
رمضان در جلسه ستاد تنظیم بازار کشور 
با حضور معاون  اول رئیس جمهور مقرر 
شد، اقلام مورد نیاز مردم در این ماه به 
وفور  تامین شده و نظارت های لازم با 
قوت بیشتری اعمال شود.همچنین در این 
اساسی   کالاهای  که  جلسه مصوب شد 
مورد نیاز مردم در ایام ماه رمضان هیچ 
گونه افزایش قیمتی نداشته باشند.علاوه 
بر  این تاکید شد که  نگرانی از کمبود 
وجود  مردم  نیاز  مورد  اساسی  کالاهای 

حاکم  بازار  در  نسبی  آرامش  و  ندارد 
است.با این حال قیمت انواع گوشت قرمز 
گوسفندی و گوساله که در ایام رمضان 
مصرف بیشتری هم دارد با افزایش قابل 
توجهی روبرو شده است. قیمت گوشت 
گوسفندی بین کیلویی ۱۷۰ تا ۲۰۰ هزار 
تومان متغیر است و این عدم تثبیت قیمت 
خودش مشکل ساز است.در اولین روز 
ماه میهمانی خدا هم که قیمت ۷۰ هزار 
تومانی زولبیا و بامیه همه را شوکه کرد. 
قیمت بالای برخی میوه ها و سبزی ها 

فرنگی  گوجه  و  زمینی  سیب  جمله  از 
هم موجب شده اینها از  سفره ی مردم 
بازار  در  حاضر  حال  در  شوند.  حذف 
استان  کمبودی در تامین کالاهای اساسی 
ویژه ماه رمضان وجود ندارد اما دغدغه 
اصلی، افزایش بی ضابطه ی قیمتهاست 
و از آن سو هم  تلاشی برای عرضه کالا 
به قیمت مناسب به مردم دیده نمی شود.
معیشتی  نیازهای  به  اگر  مردمی  دولت 
مردم و سفره آنان همچنان بی توجه باشد 
اعتماد مردم را که  سرمایه ی  ارزشمندی 

است بیش از پیش از دست خواهد داد.
مسوولان از کنترل قیمت ها و نظارت بر 
بازار چنان با اطمینان  می گویند که گاهی 
باورمان می شود نکند ما اشتباه می کنیم 
اما شواهد چیز دیگری را نشان می دهد 
گویی آقایان در سرزمین دیگری حکومت 
نهادهای  از  انتظار  هر حال  کنند.در  می 
نظارتی این است که به ویژه در ماه مبارک 
رمضان بازار را برای کنترل قیمت ها و 
به دقت  با گرانفروشی و احتکار  مقابله 

رصد کنند.

سفره های خالی افطار

www.golshanemehr.com

انفجار منزل مسکونی در گرگان 
3 مصدوم بر جا گذاشت

خدمات  و  نشانی  آتش  سازمان  رئیس 
ایمنی شهرداری گرگان گفت: حادثه انفجار 
مجتمع مسکونی در مسکن مهر گرگان سه 
نفر مصدوم برجا گذاشت. به گزارش روابط 
اظهارکرد:  صفری  الرضا  موسی  عمومی، 
حادثه انفجار منزل در یکی از مجتمع های 
مسکن مهر گلستان در گرگان رخ داد که 
از  عملیاتی  تیم  دو  شهروندان  تماس  با 
ایستگاه های شماره یک و چهار آتش نشانی 

به محل حادثه اعزام شدند.رئیس سازمان 
شهرداری  ایمنی  و خدمات  نشانی  آتش 
گرگان افزود: با توجه به بررسی های اولیه 
مایع و  گاز  تجمع  و  اصلی نشت  علت 
انفجار  که  بوده  داده  رخ  ناگهانی  جرقه 
بسیار شدید منزل را در پی داشته است.وی 
ادامه داد: متاسفانه سه نفر از اعضا خانواده 
مصدوم که با حضور عوامل اورژانس به 
بیمارستان منتقل شدند. صفری گفت: به 

علت شدت زیاد انفجار واحدی که حادثه 
در آن رخ داده تخریب و به مشاعات و 
خسارات  هم  مجتمع  مجاور  واحدهای 
زیادی وارد شده است. رئیس سازمان آتش 
نشانی و خدمات ایمنی شهرداری گرگان 
بیان کرد: همچنین دو خودرو که در پایین 
و بیرون مجتمع پارک بوده اند هم بر اثر 
دیده  حادثه  واحد  پذیرایی  دیوار  سقوط 

خسارات کلی دیده اند.
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رونده ویژه حقوق عامه کوی 
عرفان گرگان در دستگاه قضا

تشکیل  از  گلستان  دادگستری  کل  رییس 
پرونده ویژه برای بررسی و حل مشکلات 
رییس  داد.  خبر  گرگان  عرفان  کوی  اهالی 
کل دادگستری گلستان با حضور در مسجد 
امام جعفر صادق ع کوی عرفان گرگان برای 
پیگیری و حل مشکلات این محله با کمک 
دستگاه های متولی قول داد و گفت: پرونده 
این  عامه ساکنان  احیای حقوق  برای  ویژه 
محل در دادستانی گرگان تشکیل می شود و 
تک تک مشکلاتی که اهالی در جلسه مطرح 
کردند، با پیگیری دادستان برای حل آن تلاش 
دادستان  به  گفت:  آسیابی  حیدر  شود.  می 
مرکز استان ماموریت دادیم حداکثر تا یک 
هفته دیگر همه مدیران و مسئولان اجرایی که 
طبق قانون موظف به ارایه خدمات عمومی و 
رفاهی در این محله هستند، برای بازدید در 
این محله حاضر کنند و در جریان بازدید باید 
مدیران برای مرتفع کردن مشکلات این اهالی 
محل برنامه و زمانبندی ارائه دهند. آسیابی 
گفت: بیشتر موضوعاتی که اهالی مطرح کردند 
با برنامه های کوتاه مدت قابل حل است و 
نیاز به اعتبار و هزینه های هنگفت ندارد.رییس 
کل دادگستری گلستان گفت:شش ماه آینده 
دوباره در مسجد همین محل حضور پیدا می 
کنیم و نتیجه پیگیری ها را رصد خواهیم کرد.
آسیابی با بیان این که رویکرد ما در دادگستری 
های  آسیب  و  مشکلات  حل  برای  استان 
اجتماعی، محله محوریست افزود: بنا داریم 
محله با محله با حضور در مساجد علاوه بر 
کمک به افزایش آگاهی های حقوقی قضایی 
مردم، مشکلات و آسیب های اجتماعی هر 
منطقه را با کمک اهالی همان محله شناسایی 
و برای رفع آن تلاش کنیم. آسیابی ادامه داد: 
حضور در مساجد و دیدار چهره به چهره 
با مردم در راستای دستور رئیس قوه قضاییه 
انجام می شود و روسا و دادستان های سراسر 
استان به مساجد محله ها می روند و علاوه 
بر پاسخگویی به مردم، مشکلات و آسیب 
های هر منطقه را هم شناسایی و برای رفع آن 
اقدام می کنند. مدرسه، خانه بهداشت، فضا و 
امکانات ورزشی ، بهره مندی از خدمات حمل 
و نقل عمومی ، افزایش امنیت با حضور گشت 
های پلیس و بسیج و جابجایی مراکز خرید 
ضایعات از جمله درخواست های مردم در 

دیدار امشب بود.

01732244302

نبرد با امیکرون پای تخته سیاه
حضوری  برگزاری  محبی-  اعظم 
کلاس های درس، هر چند بارقه امید را 
برای جبران عقب ماندگی های تحصیلی 
و  زیرساخت ها  اما ضعف  کرده  فراهم 
ایمن  گذاری  فاصله  برای  فضا  کمبود 
نیازمند توجه است. بعد از حدود ۲۵ ماه 
دوباره صدای زنگ مدارس طنین انداز 
شده و میلیون ها دانش آموز در مقاطع 
کلاس های  رهسپار  تحصیلی  مختلف 
درس شده اند. با فروکش کردن زنجیره 
شیوع کرونا و افزایش میزان واکسیناسیون 
در بین دانش آموزان، وزارت آموزش و 
پرورش براساس مصوبه ستاد ملی کرونا 
آموزش حضوری  بستر  تا  شد  مکلف 
دانش آموزان را در مراکز آموزشی مهیا 
و بار دیگر کلاس های درس را برگزار 
کند.هرچند کاستی ها و تبعات استمرار 
کلاس های آموزشی در فضای مجازی 
بر  همگان  و  نیست  پوشیده  کسی  بر 
ضرورت گشایش دوباره مدارس تأکید 
دارند، اما انتخاب بازه زمانی فعلی یعنی 
و  نوروزی  تعطیلات  از  پس  درست 
خود،  شهرهای  به  مسافران  برگشت 
به  خانواده ها  بین  را  نگرانی هایی  دل 
قدرت  به  توجه  با  است.  آورده  وجود 
و  امیکرون  ویروس  بالای  سرایت 
احتمال اوج گیری مجدد این بیماری و 
ثبت پیک جدید، خانواده ها دغدغه های 
بسیاری در این خصوص دارند. به زعم 
کارشناسان انتخاب بازه زمانی فعلی برای 
فعالیت دوباره مدارس بازه پر ریسکی 
است. گرمای هوا و ضرورت استفاده از 
تجهیزات سرمایشی احتمال شیوع مجدد 
بیماری در کلاس های درس را محتمل 
کرده است، مضافاً اینکه براساس اعلامیه 
وزارت آموزش و پرورش مقرر است تا 
همه دانش آموزان در کلاس های درس 
دوره های  در  که  در حالی  حاضر شده 
قبلی برخی از ملاحظات مانند گنجایش 
دانش  شیفتی  حضور  و  درس  کلاس 
آموزان در نظر گرفته شده بود. با توجه 
به اینکه کلاس ها درس به ویژه مدارس 
و مراکز دولتی تراکم بالای دانش آموز 
این  داشته  نفر(   ۴۰ الی   ۳۰ )حدود 
موضوع اجرای شیوه نامه های بهداشتی 
را  اجتماعی  گذاری  فاصله  رعایت  و 
سخت می کند. ساعت طولانی حضور 
درس  کلاس های  در  آموزان  دانش 
نگرانی های  و  شده  علت  بر  مزید  هم 
خانواده ها را افزایش داده است.همه این 
مباحث گویای این نکته است که انتخاب 
زمان فعلی برای بازگشایی کلاس درس 
که  صورتی  در  نیست  مناسبی  زمان 

می شد با خوش سلیقگی و گذشت دو 
هفته بعد از تعطیلات عید و یا پایان ماه 

رمضان، این عمل اتفاق می افتاد.

■ شهر قرمز نداریم
دانشگاه  رئیس  گفته های  براساس 
تمام  اکنون  هم  گلستان  پزشکی  علوم 
زرد  وضعیت  در  استان  شهرستان   ۱۴
فیروزی  گل  دارد.سعید  قرار  کرونایی 
در  بیمار   ۱۷۵ حاضر  حال  در  افزود: 
که  بوده  بستری  گلستان  درمانی  مراکز 
یو  سی  آی  در  نفر   ۴۹ تعداد  این  از 

تحت مراقبت و ۲۷ بیمار هم به دستگاه 
ونتیلاتور متصل هستند. وی بیان کرد: 
تلاش می کنیم تا انتهای سال تحصیلی 
جاری واکسیناسیون گروه های سنی پنج 
تا ۱۱ سال که در حال حاضر ۲۱ درصد 
بالای ۴۰ درصد رسانده و  به  را  است 
واکسیناسیون گروه سنی ۱۲ تا ۱۸ سال 

هم به بیش از ۹۵ درصد ارتقا یابد.

■ زیرساخت مدارس آماده نیست
در  گرگانی  دانش آموزان  از  یکی  پدر 
گفت:  مدارس  بازگشایی  خصوص 
بازگشایی مدارس لازم بوده اما به شرطی 
که مدارس از زیرساخت ها و امکانات 
خوبی برخوردار بودند. علی اکبر رضایی 
افزود: در تعطیلات بیشتر خانواده ها به 
مسافرت و یا به دیدن اقوام خود رفتند 
و پروتکل ها کمتر رعایت شده است، لذا 

باید فاصله زمانی بیشتری را از تعطیلات 
عید تا بازگشایی مدارس شاهد بودیم.
وی با اشاره به شرایط کرونا گفت: اگر 
یک دانش آموز ناقل باشد کل کلاس و 
پس  شد،  خواهد  گرفتار  مدرسه  البته 
رعایت فاصله گذاری ها و شیوه نامه ها 
ضرورت دارد که این امر در یک کلاس 
۴۰ نفره رعایت نمی شود. رضایی بیان 
مدارس  همه  در  تهویه  سیستم  کرد: 
باید  موضوع  این  و  نیست  مناسب 
مورد توجه باشد و اگر قرار باشد همه 
باشند،  درس  کلاس  سر  دانش آموزان 

کرد:  عنوان  کرد.وی  فکری  باید  واقعاً 
سوم  دوز  هم  دانش آموزان  از  بسیاری 
به  توجه  با  و  نکرده  تزریق  را  واکسن 
ایمنی  دوره  یک  واکسیناسیون  اینکه 
که  دارد  امکان  می کند،  ایجاد  محدود 
دوزهای اول و دوم تزریقی بلا اثر شده 
باشد و این موضوع احتمال شیوع مجدد 
کرونا را افزایش می دهد.رضایی با اشاره 
به فضای کوچک کلاس و تراکم بالای 
دانش آموزان، اضافه کرد: بهتر آن بود که 
و  به صورت شیفتی  کلاس های درس 
نوبتی برگزار می شد تا احتمال خطر پیک 
مجدد هم کاهش می یافت. وی همچنین 
با اشاره به فرا رسیدن ماه رمضان گفت: 
بسیاری از دانش آموزان در این ایام روزه 
دارند و ضرورت زدن ماسک روزه داری 
سخت  کرونا  شرایط  در  آنها  برای  را 
می کند. برای اطلاع از نحوه حضور دانش 

آموزان و چگونگی رعایت پروتکل ها، 
گلستان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل  با 
این  در  نظری  سیدرضا  کردیم.  گفتگو 
خصوص گفت: از زمان حضوری شدن 
مدارس در گلستان استقبال خوبی از آن 
شد و با اعتمادسازی که از طرف آموزش 
و پرورش و دیگر دستگاه ها شکل گرفته 
حاضر  مدارس  در  آموزان  دانش  بود، 
شدند. وی افزود: در روز اول بازگشایی 
در  دانش آموزان  درصد   ۸۷ مدارس 
این  اکنون  هم  و  شده  حاضر  مدارس 
عدد به بیش از ۹۵ درصد رسیده است. 
آموزان  دانش  الباقی  کرد:  بیان  وی 
کرونا  بیماری  به  شدن  مبتلا  دلیل  به 
مدارس  در  زمینه ای  بیماری های  یا 
دستورالعمل های  که  نشده  حاضر 
نظری  دارد.  وجود  آنها  برای  جدایی 
تاکید کرد: نکته اساسی حساسیت نظام 
تعلیم و تربیت بر رعایت پروتکل های 
بهداشتی است. وی اضافه کرد: سرانه 
استان  مدارس  به  خوبی  بهداشتی 
تزریق شد که ملزومات بهداشتی تهیه 
نظارت  هم  موضوع  این  بر  و  کنند 
زمان  از  داد:  توضیح  نظری  می کنیم. 
به  نظارتی  تیم های  مدارس  بازگشایی 
مراکز آموزشی فرستاده شده تا هم بر 
رعایت شیوه نامه ها نظارت کرده و هم 
و  کنند  پایش  را  دانش آموزان  حضور 
تا  دارد  ادامه  همچنان  نظارت ها  این 
مشکلی برای دانش آموزان ایجاد نشود. 
گلستان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل 
گلستان  در  مشکلی  تاکنون  کرد:  بیان 
فرهنگی  کادر  و  آموزان  دانش  برای 
اتفاق نیفتاده و از همراهی خانواده ها در 
این امر تشکر می کنیم.وی عنوان کرد: 
که رشد تحصیلی  است  این  ما  اعتقاد 
می افتد  اتفاق  درس  کلاس های  در 
این روند  تا  کرده  باید کمک  لذا همه 
با  باشد.وی  داشته  استمرار  آموزشی 
اشاره به تراکم دانش آموزان در مدارس 
ایمن  فاصله  ما  برای  افزود:  دولتی، 
این فاصله را  مطرح است که مدارس 
رعایت می کنند و درها و پنجره ها باز 
ایجاد نشود.طبق گفته  تا مشکلی  بوده 
 ۹۹ و  دانش آموزان  درصد   ۸۴ نظری 
درصد معلمان واکسن تزریق کرده اند. 
یقیناً بسیاری از خانواده ها از بازگشایی 
آموزش های  آغاز  و  مدارس  دوباره 
حضوری در کلاس های درس خشنود 
هستند اما باید نگرانی و دغدغه آنها در 
خصوص حفظ سلامت دانش آموزان 
به طور جدی مدنظر مسئولان آموزش 

و پرورش باشد.

از زمان بازگشایی مدارس تیم های نظارتی به مراکز آموزشی 
فرستاده شده تا هم بر رعایت شیوه نامه ها نظارت کرده

 و هم حضور دانش آموزان را پایش کنند

فروش 42 میلیارد ریال 
محصولات صنایع دستی 
در بندرترکمن

فرهنگی،  میراث  اداره  رییس 
گردشگری و صنایع دستی شهرستان 
بندرترکمن از فروش ۴۲ میلیارد ریال 
هنرمندان  دستی  صنایع  محصولات 
داد.  خبر  جاری  سال  در  شهرستان 
حمید  عمومی،  روابط  گزارش  به 
 ۱۴۰۰ سال  در   گفت:  منوچهری 
میزان  توانستند  شهرستان  هنرمندان 
میلیارد   ۴۲ مبلغ  به  را  خود  فروش 
وجود   به  توجه  با  که  برسانند  ریال 
است.  قابل  تحسین   بیماری کرونا 

وی افزود: این فروش در قالب  ۱۸ 
فروشگاه صنایع دستی، چهار کارگاه 
صنایع دستی شامل یک کارگاه چاپ 
دو  تراشی،  پیکر  کارگاه  باتیک، یک 
کارگاه گلیم بافی، پنج شرکت تعاونی 
به  فروش  های  باجه  دستی،  صنایع 
در  اینترنتی   و  حضوری  صورت 
سطح شهرستان و کشور و همچنین 
گرفته  صورت  صادرات  قالب  در 
فرهنگی،  میراث  اداره  است.رئیس 
گردشگری و صنایع دستی شهرستان 

بیش  گفت:  پایان  در  بندرترکمن 
دستی  صنایع  هنرمندان    ۷۰۰ از 
سطح  در  دستی  صنایع  رشته   ۹ در 
ارزشمند  هنر  ارائه  به  شهرستان 
پردازند.شایان  می  دستی  صنایع 
رشته  در  هنرمندان  این  است  ذکر 
بافی،پیکر  سوزن دوزی،گلیم  های 
بافی،قزاق  سنتی،حصیر  تراشی،ساز 
آلات،چرم  زیور  دوزی،ساخت 
دست دوز و قلاب بافی مشغول به 

فعالیت هستند.
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احداث 2۸ هزار واحد روستایی
 در  طرح نهضت ملی مسکن 

استاندار گلستان گفت: ۲۸ هزار واحد روستایی 
طی نهضت ملی مسکن در گلستان احداث می 
شود. به گزارش روابط عمومی، علی محمد 
زنگانه در جلسه قرارگاه اجرای طرح نهضت 
بر اساس  ملی مسکن روستایی اظهارکرد: 
طرح نهضت ملی مسکن حدود ۹۴ هزار 
واحد مسکونی در گلستان احداث خواهد 
شد که ۲۸ هزار واحد آن مسکن روستایی 
است.استاندار گلستان افزود: در سال نخست 
طرح نهضت ملی مسکن در حوزه روستایی 
باید ۱۱ هزار واحد احداث شود. وی بیان 
هستند  موظف  اجرایی  های  دستگاه  کرد: 
نسبت به ارائه زمین های شناسایی شده در 
شهر و روستا پس از مصوبه شورای مسکن 
همکاری داشته باشند. زنگانه ادامه داد: بانک 
های عامل موظف هستند در قالب شورای 
به  تسهیلات  ارائه  در  بانک ها  هماهنگی 
متقاضیان همکاری کنند و حداکثر تا نیمه 
پرونده ها  ماه چالش ها و مشکلات  خرداد 
را رفع کنند.استاندار گلستان گفت: خانواده 
های روستایی برای دریافت اسناد زمین ها و 
خانه های خود تنها نیاز است مستندات را در 
روستا تحویل دهند و سازمان ثبت اسناد پس 
از آماده سازی و بدون مراجعه افراد در همان 

روستا به آنها تحویل دهند.

رفع تصرف 74 هزار مترمربع
از اراضی ملی گلستان

رفع  از  گلستان  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
تصرف نزدیک به ۷۴ هزار مترمربع از اراضی 
استان به ارزش ۴۴۸ میلیارد ریال توسط یگان 
حسین  خبرداد.   ۱۴۰۰ سال  در  حفاظت، 
محبوبی درباره اقدامات این اداره کل در رفع 
تصرفات اراضی دولتی و ملی در سال ۱۴۰۰ 
اظهارکرد: با تلاش یگان حفاظت اراضی این 
اداره کل ضمن اجرای طرح تشدید حفاظت 
اراضی و پیشگیری از وقوع تصرفات، در 
حوزه رفع تصرفات و تعرضات از اراضی 
تحت مالکیت سازمان ملی زمین و مسکن در 
سال ۱۴۰۰ تعداد ۱۳ مورد تعرض به اراضی 
دولتی و ملی در استان صورت گرفته بود که 
به فوریت رسیدگی و با حکم مراجع قانونی 
رفع تصرف شد. مدیرکل راه و شهرسازی 
گلستان بیان کرد: ۷۳ هزار و ۹۰۳ مترمربع 
از اراضی دولتی و ملی به ارزش ۴۴۸ میلیارد 
ریال در سال ۱۴۰۰ توسط یگان حفاظت از 
اراضی راه و شهرسازی گلستان و با همکاری 
ارگان های ذیربط رفع تصرف و به بیت المال 
با  همچنین  داد:  ادامه  شد.وی  بازگردانده 
اجرای تعداد چهار مورد حکم قضایی قطعی 
خلع ید، ۹۹ هزار و ۵۴۰ مترمربع از اراضی 
دولتی و ملی به ارزش ۱۲ میلیارد و ۵۳۶ 
میلیون ریال در استان هم در سال گذشته 
توسط یگان حفاظت این اداره کل به بیت 

المال بازگردانده شد.

مشکلی برای تامین کود کشاورزان وجود ندارد

مدیر شرکت خدمات حمایتی کشاورزی گلستان گفت:  با تکمیل ظرفیت انبارهای استان 
و ذخیره ۱۲ هزار تن کود شیمیایی فسفاته و پتاسه، مشکلی در تامین نیاز کشاورزان وجود 
ندارد. حمید هزارجریبی اظهارداشت: دستیابی به عملکرد کیفی و کمی مناسب در تولیدات 
کشاورزی برای خودکفایی محصولات راهبردی و پایداری تولید با تامین و تدارک به موقع 
نهاده های کشاورزی از جمله کودهای شیمیایی میسر می شود. وی بیان کرد: کاهش ۴۵ 
درصدی قیمت کودهای فسفاته و پتاسه در کنار بازدیدهای نظارتی و ترویج مزایای مصرف 
آنها، باعث افزایش فروش روزانه این کودها نسبت به ۲ سال اخیر شد.مدیر شرکت خدمات 
حمایتی کشاورزی گلستان کمبود تولید در محصول گندم و بخش زیادی از افت تولید 
بخش کشاورزی در چند سال اخیر را ناشی از کاهش مصرف کود دانست و اظهار داشت: 
فسفات ها نقش زیادی در متابولیسم گیاهی داشته و یکی از عناصر غذایی ضروری برای 
رشد و توسعه گیاه است و تامین مقدار کافی فسفر باعث رشد سریع، افزایش رشد ریشه 
و زودرسی محصول می شود. مدیر شرکت خدمات حمایتی کشاورزی گلستان اضافه کرد: 
همچنین پتاسیم باعث افزایش مقاومت گیاه به آفات، بیماری ها، گرما، سرما و خشکی شده 

و در ساختار جدار سلولی و ایجاد بافت های نگه دارنده و انتقال مواد غذایی به غده ها کاربرد 
دارد. هزارجریبی با اشاره به فعالیت ۱۲۸ عامل فروش کود در گلستان، گفت: با صدور 
حواله های الکترونیکی از سوی مراکز خدمات جهاد کشاورزی، کشاورزان می توانند با 
قیمت های اعلامی و نرخ مصوب جدید کود مورد نیاز خود را تهیه کنند. وی از کشاورزان 
خواست نهاده های مورد نیاز خود مانند کودهای شیمیایی را از شبکه های رسمی تهیه کنند 
تا با استفاده از کودهای شیمیایی با کیفیت، شاهد اثربخشی مصرف کودهای کشاورزی در 
محصولات خود باشند.طبق اعلام روابط عمومی سازمان جهاد کشاورزی، قیمت کودهای 
فسفانه و پتاسه از حدود پنج میلیون و ۴۰۰ هزار ریال در سال گذشته با کاهش ۴۵ درصدی 
به حدود ۲ میلیون و ۷۰۰ هزار ریال رسید.گلستان با بیش از ۲۰ هزار کیلومتر مربع وسعت 
و جای دادن هفت اقلیم از ۱۳ اقلیم دنیا در همسایگی سه استان مازندران، خراسان شمالی 
و سمنان و کشور ترکمنستان قرار دارد و در تولید محصولات کشاورزی از جایگاه ممتازی 
در کشور برخوردار است به طوری که بخش کشاورزی این استان با ۲۲۰ هزار خانوار بهره 

بردار معادل ۳۸ درصد اشتغال خالص را به خود اختصاص داده است.

ایران در دانش
 محصول راهبردی گندم
در دنیا الگو است

تحقیقات  مرکز  پژوهشگر  و  محقق 
طبیعی  منابع  و  کشاورزی  آموزش  و 
گلستان گفت: پژوهشگران حوزه زراعی 
در معرفی رقم های جدید گندم به بهره 
در  کشورمان  و  بوده  روز  به  برداران 
دانش این محصول راهبردی در دنیا به 
عنوان الگو مطرح است.حسن مختارپور 
به  گندم  رقم  هزار  ساله ۲  هر  افزود: 
اختیار  در  رقم  هر  از  دانه   ۲۰ مقدار 
کشور  زراعی  تحقیقات  های  ایستگاه 
به ویژه در این استان قرار می گیرد تا 
براساس آن پژوهشگران به اجرای طرح 
های پژوهشی معرفی رقم های جدید 
بپردازند.وی ادامه داد: اکنون پژوهشگران 
بخش گندم این مرکز تحقیقاتی با مراکز 
علمی معتبر ارتباط تنگاتنگ دارند و از 
دانش علمی روز محققان آن مراکز در 
معرفی رقم های جدید گندم به بهره 
برداران استان و حتی استان های همجوار 
استفاده می کنند. مختارپور با اشاره به این 
که امروز کشورمان در دستیابی به دانش 
گندم و معرفی ارقام جدید خوب بوده و 
حتی به عنوان الگو در دنیا مطرح است، 
گفت: سالانه در کشور ۶ میلیون هکتار 
به زیر کشت گندم می رود.وی با بیان 

این که برای معرفی رقم جدید گندم و 
رسیدن بذر جدید به دست بهره برداران 
۱۴ سال زمان نیاز است، افزود: ایستگاه 
های تحقیقاتی زراعی کشور از جمله 
در استان گلستان با توجه به قدمت بیش 
از ۶۰ ساله در این زمینه پویا هستند.
وی ادامه داد: اکنون در گلستان ۱۲ رقم 
جدید گندم و متناسب با اقلیم متفاوت 
در این استان معرفی و در دست بهره 
برداران برای تولید وجود دارد که هفت 
رقم آن مختص کشت زمین های آبی و 
بقیه مربوط به اراضی دیم است.محقق 
مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و 
منابع طبیعی گلستان ادامه داد: در اراضی 
شمال و دارای مناطق خشک و شور، 
ارقام کلاته، تک تاز و آرمان، برای اراضی 
بخش هفت گنبدکاووس رقم آسمان، 
در اراضی مینودشت ارقام کوهدشت، 
کلاته، آراز و آرمان و در اراضی کردکوی 
ارقام آرمان، مروارید و احسان معرفی و 
از سوی بهره برداران کشت می شود. 
هر ساله در استان گلستان بین ۴۰۰ تا 

۳۵۰ هزار هکتار از اراضی کشاورزی 
آن به زیر کشت پاییزه گندم اختصاص 
می یابد. مختار پور اضافه کرد: در استان 
تولید گندم در  افزایش  گلستان دانش 
ایستگاه  وجود  خاطر  به  سطح  واحد 
های تحقیقاتی زراعی با سابقه بیش از 
۶۰ سال و فعالیت پژوهشگران با تجربه 
وجود دارد و قابلیت افزایش تولید به ۶ 
تن در هکتار دست یافتنی است.به گفته 
گلستان  کشاورزی  بخش  محقق  این 
واحد  هر  از  میانگین  طور  به  اکنون 
استان  این  سطح زیر کشت گندم در 
۴.۲ تن گندم تولید می شود.وی تاکید 
کرد: برای دستیابی به افزایش عملکرد 
گندم در واحد سطح به جز دسترسی به 
ارقام جدید گندم، سرمایه گذاری بیش 
به موقع  از گذشته در رعایت کشت 
بذر، تامین نقدینگی برای تامین نهاده ها 
، به روز کردن ماشین آلات کشاورزی 
در حوزه کاشت و تعیین قیمت تضمینی 
متناسب با شرایط روز از الزامات است.
مطابق تقویم زراعی، مناسبت ترین زمان 

کشت گندم در استان گلستان از نیمه دوم 
آبان ماه به مدت یک ماه در اراضی دیم و 
از اول تا ۳۰ آذر در زمین های آبی است.
گلستان با وجود ۶۴۰  هزار هکتار اراضی 
قابل کشت محصولات کشاورزی، از 
نظر کمیت و میزان تولید گندم، رتبه 
دوم ایران را دارد و ضمن اینکه به باور 
برخی کارشناسان در بحث کیفیت مقام 
اول کشور را دارد زیرا گلوتن موجود 
در محصول آن بیشتر از سایر مناطق 
کشور است.گلوتن؛ پروتئینی است که 
شدن  ترد  و  خمیر  آمدن  کش  باعث 
نان با کیفیت بسیار مناسب می شود و 
از این حیث گندم تولیدی در گلستان 
یکی از بهترین محصولات کیفی ایران 
است.این استان شمالی در شرایط عادی 
سالانه با تولید ۱.۴ میلیون تن گندم از 
این  تولید  در  کشور  برتر  استان های 
که  به شمار می رود  راهبردی  محصول 
مازاد گندم تولیدی کشاورزان گلستان 
برای تامین نان به بیش از ۱۰ استان کشور 

حمل می شود.



4www.golshanemehr.ir2380 اخبار/ جامعه   سه شنبه 23فروردین ماه 1401/ سال بیست و سوم / شماره 

آثار تربیتی و اخلاقی 
روزۀ ماه مبارک رمضان 

 

■ علی قلی تبار 

عَنتُِّمْ  ما  عَلَیهِْ  عَزیِزٌ  أنَفُْسِکُمْ  منِْ  رَسُولٌ  جاءَکُمْ  لقََدْ 
حَریِصٌ عَلَیکُْمْ باِلمُْؤْمنِیِنَ رَؤُفٌ رَحِیمٌ«؛]توبه، ۱۲۸[ به 
یقین، رسولی از خود شما بسویتان آمد که رنجهای 
شما بر او سخت است و اصرار بر هدایت شما دارد و 

نسبت به مؤمنان، رئوف و مهربان است!

این آیه از چهار صفتِ احساس برانگیز پیامبر اسلام 
یاد می  کند:

1. بشر بودن پیامبر: این پیامبر از خود شماست.
2. هم دردی با مردم: آنچه شما را می  آزارد بر او گران 
و دشوار است؛ زیرا که شما را از خود و خود را از 

شما می  داند.
3. حریص نسبت به هدایت مردم: نسبت به هدایت 

مردم، حرص و اهتمام شدید دارد: »حَریِصٌ عَلَیکُْمْ«.
به  اسلام  پیامبر  رَحِیمٌ«  »رَؤُفٌ  مهربانی:  و  رأفت   .4

مؤمنان، سخت مهربان و رحیم است.
به درک نگارندۀ این متن و گویندۀ این سخن، روزه 
برای فهم عمیق قدر انسان و ارتقا و تعالی منزلت او 
از طریق تربیت جان و روح و مدیریت بر سلطۀ نفس 
و تمایلات ذوائق و پرورش جسمی که در انقیاد روح 
متعالی است می باشد بنابراین گفته اند: "صوم یعنی 

بلندی و ارتفاع"

می گویند صوم، شباهت نزدیکی به خود خدا دارد.
کمال توحید، نفی اضافات است با "لا" شروع می شود 
و تابش و تجلی حقیقت خدا در جان و نقش روزه 

برای ارتقای جان بشر و درک این وجود است. 
لیس کمثله شئ و روزه هم با نفی و امساک و نبایدها، 
همراه است و تنها عبادتی که سلب، ذات اوست که 

رکن و قوام روزه است. و لیس کمثله شئ 
و بدین لحاظ "الصوم لی" یعنی از سنخ خداست و 
شبیه او که می گوید مال من است. و انا اجُزی به ... هم 

تبیین همین سنخیت است.
روزه، بعد از گذشت حدود چهارده سال از رسالت 
گردید؛  واجب  سلم  و  علیه  الله  صلی  اکرم  پیامبر 
به طوری که پیامبر صلی الله علیه و سلم بعد از آن فقط 
نهُ بار ماه رمضان را روزه گرفتند و بعد از آن به دیار 

باقی شتافتند. 
می گویند: از آن جایی که بازداشتن نفس از عادت های 
مألوف و شهوت ها از دشوارترین کارهاست؛ خداوند 
متعال وجوب روزه را به اواسط رسالت پیامبر صلی 
الله علیه و سلم و سال دوم هجری موکول کرد؛ زمانی 
که توحید و نماز در درون مسلمانان ریشه دوانیده بود 
و مسلمانان به اوامر قرآن انس گرفته بودند. ]ابن القیم 

الجوزیۀ؛ زادالمعاد، چاپ اول، بیروت، ص ۲۰۱[
پیامبر صلی الله علیه و سلم: »مَنْ صامَ رَمَضانَ ایماناً وَ 
مَ منِْ ذَنبْهِِ«، »هر کس رمضان را  إحْتسِاباً غُفرَِ لهَُ ما تقََدَّ
از روی ایمان و به امید دریافت اجر و پاداش روزه 
بگیرد؛ گناهان گذشتۀ او مورد آمرزش قرار می گیرند.« 
عبدالله  ترجمه ی  ریاض الصالحین،  نووی؛  )امام 
خاموش هروی، ص ۷۱۲، متفق علیه از ابوهریرۀ،  آلبانی 
الترغیب  ر.ک: صحیح  است.  دانسته  صحیح  را  آن 

والترهیب ۲۴۰/۱(
امام صادق )ع(: ما اکثرالجائع و اقل الصائم

عمق خطبۀ حضرت رسول )صل الله علیه و آله و 
سلم( در آخر ماه شعبان: "ایهاالناس، قد أقبل إلیکم شهر 

اللهَّ بالبرکۀ و الرَّحمۀ و المغفرۀ ..."
»... ای مردم! جان های شما در گرو کارهای شماست، 
پس با طلب آمرزش ، آنها را آزاد سازید؛ و پشت های 
شما از بار گناهانتان سنگین است ... بدانید که خداوند 
به عزّت خود، سوگند خورده است که نمازگزاران و 
سجده کنندگان را عذاب نمی کند و در روزی که مردم 
در پیشگاه پروردگار جهانیان برای حساب می ایستند، 

آنان را با آتش، هراسان نمی سازد.
از  بازند. پس  ماه، درهای بهشت،  این  ای مردم! در 
پروردگارتان بخواهید که آنها را بر شما نبندد؛ و درهای 
دوزخ، بسته اند. پس، از پروردگارتان بخواهید که آنها را بر 
شما نگشاید؛ و شیطان ها در بندند. پس، از پروردگارتان 

بخواهید که آنها را بر شما مسلّط نسازد«.

از این متن، در می یابم که:
یکم ماه مبارک رمضان، اوج بارش رحمت الهی بر 

جان بشر است بی شرط و قید.
دوم تشویق انسان )و نه الزاما اهل ایمان( به تامل و 
تعمق و تفکر و داشتن آرزوهای متعالی و امید مستمر 

به غفران و پذیرش الهی
سوم تمرکز بر رهائی از انقیاد به ماسوی الله و بندگی 
بی ریا و رعب و هراس و تردید در معبد معبود هستی 

بخش و مهربان
چهارم ترغیب انسان به توجه با خود و اقوام و اقربا و 

همنوع در تمام شئون و شقوق زیستی
و  ظلم  تندیس  هر  با  مبارزه  برای  او  تشجیع  پنجم 

ظلمت و اغفال و غفلت و جور و مجازات و عذاب

برقراری تعادل و توازن در وجود انسان
خداوند انسان را طوری آفریده است که در میان دو عالم 
متفاوت قرار دارد؛ عالم روح که نمایندۀ آن فرشتگانند و 

عالم ماده که نماد و مظهر آن حیوانات هستند.
از  ترکیبی  را  انسان  وجودی  ساختار  خداوند، 
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ویژگی های این دو عالم قرار داده است. یعنی در او عقل و 
روح و اراده به ودیعت نهاده است از طرف دیگر به او جسم 

خاکی و شهوات و غرایز حیوانی داده است. 
اگر انسان بتواند میان دو جنبۀ روحانی و جسمانی خود 
تعادل و سازگاری و هماهنگی ایجاد کند؛ زمینۀ رشد و کمال 

خود را فراهم می سازد.
مهم ترین پیام و هدف دین، معنابخشی به زندگی و هدایت 
و  توازن  این  تا  است  طیبه  حیات  به  انسان  راهنمایی  و 
هماهنگی را برای وی تحقق بخشد. روزه، از بهترین طرقی 
است که انسان را در عین زمینی بودن به پرواز در آسمان 
معنویت وا می دارد. بدین ترتیب اعتدال و توازن لازم را 
به وجود می آورد.  انسان  اجتماعی  فردی و  در زندگی 
ترجمۀ  روزه،  فواید  و  اسرار  احکام،  مستو،  ]محی الدین 

عبدالعزیز سلیمی، ص ۲۸[
»هدف از روزه گرفتن این است که انسان به یکی از صفات 
خداوندی یعنی صَمَدیت و بی نیازی متصف گردد و در 
خودداری از شهوات در حد امکان، به فرشتگان اقتدا کند 

....« ]امام محمد غزالی، إحیاء علوم الدین، ج ۱، ص ۳۵۳[

آثار ماه رمضان و روزه در توجه به مسئولیت انسانی:
چگونه انسان، »مسئول« اعمال خویش است؟

قرآن، انسان را در برابر اعمال خود مسئول می داند:
آیه: »کُلُّ نفَْسٍ بمَِا کَسَبتَْ رَهِینۀٌَ«)سوره مدّثرّ، آیه ۳۸(؛ )هر 
کس در گرو اعمال خویش است( و نیز »وَ کُلُّ امْرئٍِ بمَِا 
کَسَبَ رَهِینٌ«)سوره طور، آیه ۲۱(؛ )هر کس در گرو اعمال 
مَا سَعَی«)سوره  إلِاَّ  للِْنِسَْانِ  لیَسَْ  أنَْ  خویش است( و »وَ 
نجم، آیه ۳۹(؛ )و این که برای انسان بهره ای جز سعی و 

کوشش او نیست(.
این آیات، انسان غیر فعّال را، یک نوع برده و گروگان آزاد 
نشده معرّفی می کنند که شرط آزادی او، تلاش و فعّالیتّ 

است: »هر انسانی در گرو کار و کوشش خویش است«.
میان  در  دستور  این  که  اهمّیتّی  و  جهاد  مختلف  آیات 
دستورهای اسلامی دارد و آیه: »إنَّ اللهَّ لَا یغَُیِّرُ مَا بقَِوْمٍ حَتَّی 
یغَُیِّرُوا مَا بأِنَفُْسِهمِْ«)سوره رعد، آیه ۱۱(؛ )خداوند سرنوشت 
هیچ قومی را تغییر نمی دهد مگر آن که آنان آن چه در 

خودشان است تغییر دهند(.
ِّعْمَۀً أنعَْمَهَا عَلَی قَوْمٍ حَتَّی  و نیز: »ذَلکَِ بأِنََّ اللهَّ لمَْ یکَُ مُغَیِّراً ن
یغَُیِّروُا مَا بأِنَفُسِهمِْ«)سوره انفال، آیه ۵۳(؛ )این به خاطر آن 
است که خداوند هیچ نعمتی را که به گروهی داده تغییر نمی 

دهد جز آن که آنها خودشان را تغییر دهند(.

ابعاد مختلف مسئولیت انسان؛ از تکلیف الهی تا رعایت 
همسایه و همنوع

انسان، امانت دار بزرگ خداست. مسئولیت او در پیشگاه 
خدا، خود و جامعه، بار سنگینی است که در آغاز آفرینش 

انسان پذیرفت: 
ما امانت خود را بر آسمان ها و زمین عرضه داشتیم، پس 

آنها ]بر اثر بی لیاقتی[ از پذیرش آن امتناع ورزیدند 
پذیرفت.  را  ما  امانت  انسان  لیکن  ترسیدند،  و 
)احزاب ۷۲( برخی مفسران، امانت را در این آیه، 
معادل تکلیف دانسته اند و این گونه بود که انسان، 

موجودی مسئول و مکلف شناخته شد.

پیامبر گرامی اسلام)ص( فرمود:
همه شما نسبت به زیردستان خود مسئول هستید. 
سرپرست  و  خود  رعیت  به  نسبت  امیر،  و  والی 
خانواده، نسبت به اعضای خانواده وظیفه دارند و ...

مسئولیت در لغت به معنای پاسخگو بودن، موظف 
بودن و یا متعهد بودن به انجام امری است. وظیفه به 
آن چیزی اطلاق می شود که شرعاً یا عرفاً برعهده 
کسی باشد. تکلیف هم به معنای بار کردن کاری 

سخت توأم با رنج، بر کسی می باشد. 
تعهد به معنای گردن گرفتن کاری و عهد و پیمان 
و  سهم  معنای  به  هم  است. حق  آمده  نیز  بستن 

نصیب می باشد. 
هر یک از این واژه ها به نوعی با یکدیگر ملازم اند. 
مثلا تا وظیفه ای بر دوش کسی نباشد، مسئولیتی 
در قبال انجام دادن یا ندادن آن نخواهد داشت و در 

مورد آن بازخواست نخواهد شد. 
واژه تکلیف نیز با مسئولیت و وظیفه ملازم است؛ 
چون در هر سه مورد، چیزی برعهده شخص می 

هدف از روزه گرفتن این است 
که انسان به یکی از صفات خداوندی یعنی 

صَمَدیت و بی نیازی متصف گردد و
 در خودداری از شهوات در حد امکان، 

به فرشتگان اقتدا کند  ))
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باشد که اجرای آن لازم و واجب است.
واژه تعهد نیز با سه واژه اخیر در ارتباط است؛ زیرا 
در هر حال فرد متعهد، موظف و مکلف است آنچه 
را که به آن تعهد داده به انجام برساند و در این مورد 

مسئول می باشد. 
کلمه حق نیز با واژه های اخیر تناسب دارد، زیرا 
و  تکلیف  آید،  می  میان  به  حق  از  هرگاه سخن 
مسئولیتی هم در پی آن خواهد بود و با اثبات حق 
برای یک طرف تکلیف و مسئولیتی هم برای طرف 

دیگر به وجود می آید.

قلمرو مسئولیت ها:
- مسئولیت در مقابل خدا 

- مسئولیت انسان در برابر خویش 
همه موجودات، جز انسان، نه علم به هدف دارند 
و نه راه را خود انتخاب کرده اند، بلکه این خداوند 
حکیم است که جهان هستی را این گونه تنظیم کرده 
است که هر موجودی به سوی غایت نهایی خود 

رهسپار باشد و چاره ای جز این ندارد.
َّذی أعَْطی کُلَّ شَیْءٍ خَلْقَهُ ثمَُّ هَدی. )طه/  ُّناَ ال ... رَب
را  چیزی  هر  که  است  کسی  ما  پروردگار   )۵۰
خلقتی که شایسته اوست داده، سپس آن را هدایت 

فرموده است
فَحَسِبتْمُْ  »أَ  است:  فرموده  انسان،  مورد  در  اما 

َّما خَلَقْناکُمْ عَبثَاً؛ آیا پنداشتید شما را بیهوده آفریدیم؟«.  أنَ
)مؤمنون/ ۱۱۵( »أیَحَْسَبُ الْإنِسْانُ أنَْ یتُرَْکَ سُدًی؛ آیا انسان 

پندارد که آزاد و رها و بی مسئولیت است؟« )قیامت/ ۳۶(
انسان، موجودی رها و سرگردان نیست و باید در خود 
را  خود  همواره  و  بدارد  زنده  را  مسئولیت  احساس 

مسئول بداند. 
به تعبیر حافظ: 

یار مفروش به دنیا که بسی سود نکرد
آن که یوسف به زر ناسره بفروخته بود* 

و یا به قول مولانا: 
خویشتن نشناخت مسکین آدمی
از فزونی آمد و شد در کمی* 

خویشتن را آدمی ارزان فروخت
بود اطلس، خویش بر دلقی بدوخت.

مسئولیت انسان در برابر جامعه
انسان موجودی اجتماعی است. او هم در تأمین نیازهای 
تأمین  در  است و هم  دیگران  با  نیازمند همکاری  مادی، 

نیازهای معنوی. 
انسان ناگزیر از حیات اجتماعی است و بسیاری از موهبت 
های زندگی خویش را مدیون جامعه می داند و تعامل با 
جامعه، اجتناب ناپذیر می باشد و لاجرم، مسئولیت اجتماعی 

نیز بر عهده دارد.

کمترین وظیفه او، بازداشتن خویش از آزار رساندن و تعدی 
و تجاوز به حدود و حقوق دیگران است.

حافظ می گوید: 
مباش در پی آزار و هر چه خواهی کن

که در طریقت ما، غیر این گناهی نیست.
تنها با احساس مسئولیت، شومی ظلم و ستم آشکار می شود 
و تنها به همین سبب با دیدن رنج گرسنگی و فقر و اندوه در 
چهره دیگران، روح آدمی آزار می بیند و بی تفاوتی برای او 

واژه نامأنوسی می شود.

مسئولیت انسان در برابر خانواده
بنای زندگی خانوادگی بر حقوقی که نکته های ظریف و 
دقیق در آن هست، استوار است و همسران در قبال یکدیگر 

مسئولند و حقوقی بر گردن هم دارند.
از امام سجاد)ع( روایت است: بدان که خداوند، همسرت را 
مایه آرامش و الفت تو قرار داد و به سبب آن، تو را از خطاها 
و لغزش ها بازداشت. بنابراین، از او سپاس گزار باش و او را 
احترام کن و از اشتباه ها و لغزش های او درگذر. پدر و مادر 

نیز در امر تربیت فرزندان خود مسئول هستند. 
امام سجاد)ع( می فرماید: فرزند، قسمتی از وجود توست، 
خوبی و بدی او با تو ارتباط پیدا می کند. پس، در تربیت 
و راهنمایی او به پروردگارش و کمک به او در اطاعت از 

آموزه های الهی، باید کوشا باشی. با او چنان رفتار کن 
که در دنیا آثار نیک تربیت تو، زیور و مایه سرافرازی 
تو باشد و در آخرت نیز بر اثر انجام وظیفه، در پیشگاه 

خدا شرمنده نباشی.

مسئولیت انسان در برابر خویشاوندان
خویشاوندی میان افراد، نوعی هم بستگی روانی و 
عاطفی ایجاد می کند و در نتیجه، افراد فامیل، خود 
را به یکدیگر نزدیک تر احساس می کنند. از رفت 
و آمد بین بستگان، در متون دین به »صله رحم« یاد 

شده است. 
مرحوم نراقی می نویسد: ... مراد از صله رحم که صله 
آن واجب و قطع آن حرام است، هر خویشاوند نسبی 
است که به خویشی معروف باشد. اگرچه نسبت بسیار 

دوری داشته باشد و محرَمیتی در میان نباشد.
خویشاوندان باید در همۀ امور، برای رشد و تعالی 

همدیگر تعامل کنند. 
حضرت علی علیه السلام: خویشاوندان خود را اکرام 
کن، زیرا آنان برای تو به منزله بال هایی هستند که به 
کمک آنان قادر به پرواز می شوی. مأوایی هستند که به 
سوی آنان بازمی گردی و آنها دستان تواند که به وسیله 

آنها به هدف و مطلوب )خود( می رسی.
رسول گرامی اسلام)ص( فرموده است: »اگر )آدمی( 
برای ایجاد ارتباط با یک خویشاوند، نیازمند پیمودن 

یک سال راه باشد، زیبنده است.«
امام سجاد علیه السلام، صلۀ رخم را هم سنگ جهاد 
می شمارد و می فرماید: هیچ گامی نزد خدای متعال 
محبوب تر از دو گام نیست: یکی گامی که مؤمن با آن 
در راه خدا صف ]جنگ[ می بندد و دیگری گامی که 
برای پیوند با خویشاوندی که قطع رحم کرده است، 

برداشته می شود.

مسئولیت انسان در برابر همسایگان: 
در تعریف همسایه آمده است: »هم دیوار، دو تن که در 

کنار هم خانه دارند.« 
پیامبر گرامی اسلام صلی الله علیه و آله، حد همسایگی را 

چهل خانه از چهار طرف خانه انسان تعیین کرده است.
گروه  سه  به  را  همسایگان  اسلام)ص(  پیامبر 

تقسیم می کند: 
حق  است:  حق  سه  صاحب  که  ای  همسایه   .۱

همسایگی، حق خویشاوندی و حق مسلمانی. 
حق  است:  حق  دو  صاحب  که  ای  همسایه   .۲

همسایگی و حق مسلمانی. 
۳. همسایه ای که یک حق بیشتر ندارد و آن همسایه، 
فرد مشرک و غیرمسلمان است، ولی در همسایگی 

مسلمانان زندگی می کند. 
کننده  بیان  بندی،  تقسیم  این  در  رفته  کار  به  دقت 
گستردگی و اهمیت تعهد ما در قبال همسایگان و 
است. به اندازه ای که حتی اگر  بطور کلی "انسان" 
مشرکی در همسایگی خانه ما سکونت داشته باشد، 

حسن معاشرت با او نیز تأکید شده است.

امام محمد غزالی در کیمیای سعادت می نویسد: 
یکی از بزرگان از موشِ بسیار ]در خانه اش[ رنج می 
کشید. ]به او[ گفتند: چرا گربه ای ]به خانه ات[ نمی 
آوری؟ گفت: می ترسم موش صدای گربه را بشنود 
و به خانه همسایه رود. آن گاه چیزی را که برای خود 

نپسندیده بودم، برای همسایه پسندیده باشم.
امام سجاد)ع( می فرماید: حق همسایه آن است که 
اگر از تو کمک طلبد، به یاری اش بشتابی. اگر از تو 
وام خواهد، به او وام دهی. چون تهی دست گردد، 
دستگیری اش کنی. چون بیمار شود، به عیادتش روی. 
هنگامی که خیری به او روی آورد، او را تهنیت و 
مبارکباد گویی. چون گرفتاری به او روی آورد، دلداری 
اش دهی و چون بمیرد، جنازه اش را مشایعت کنی. 
ساختمان خانه ات را بلندتر از ساختمان خانه اش 

نبری، مگر با اجازه او. بوی غذایت موجب آزار و 
اذیت او نشود، مگر اینکه او را از آن غذا سهمی دهی. 
چون میوه ای خریدی، بخشی از آن را به او هدیه کن 
و اگر این کار را نمی کنی، آن میوه را پنهانی به خانه 
ات ببر. فرزندت میوه را به دست نگیرد و به کوچه 

نرود، مبادا کودکان همسایه از حسرت آن رنج برند.

مسئولیت انسان در برابر همنوعان
امام موسی کاظم)ع( در این زمینه می فرمایند: زندگی 
مردم روی زمین همواره آمیخته با رحمت و عطوفت 
خواهد بود، مادامی که یکدیگر را دوست بدارند، ادای 

امانت کنند و بر وفق عدالت عمل کنند. 
و لَا تبَخَْسُواْ النَّاسَ أشَْیاَءَهُمْ )۸۵- اعراف( »از حقوق 

مردم چیزی کم نگذارید«. 
هر چند این فراز در بین احکام خرید و فروش و دقت 
در ترازو و پیمانه است؛ اما پیام آن منحصر در تجارت 
نشده و تمام روابط اجتماعی و حتی بین الملل را زیر 

گستره خود می گیرد.
یعنی هر کس در هر پست و مقام و وظیفه و شغلی که 
قرار دارد حق ندارد ذره ای از ادای حقوق افرادی که با 

او طرف حساب هستند بکاهد و کم بگذارد. 
والدین، نسبت به خود و فرزندان، استاد و معلم؛ رئیس 
و مدیر و کارمند؛ مغازه دار و کاسب و فعال اقتصادی 
و همه و همه باید نسبت به دیگرانی که حقی بر عهده 

ما دارند نگذارند ذره ای از حق آنها ضایع شود.

دعاي روز نهم ماه مبارك رمضان
اللهمّ اجْعَلْ لی فیهِ نصیباً من رَحْمَتکَِ الواسِعَۀِ واهْدِنی 
مَرْضاتکَِ  الی  بناصیتی  وخُذْ  السّاطِعَۀِ  لبِراهِینکَِ  فیهِ 

الجامعَِۀِ بمَِحَبتّکَِ یا أمَلَ المُشْتاقین
خدایا قرار بده برایم در آن بهره ای از رحمت فراوانت 
وراهنمائیم کن در آن به برهان و راههای درخشانت 
وبگیر عنانم به سوی رضایت همه جانبه ات بدوستی 

خود ای آرزوی مشتاقان.

ترحم بر زیر دستان سبب رحمت واسعه خدا
باید بر زیر دستانمان رحم کنیم، گفته اند »ارِْحَم ترُْحَم« 

رحم کن تا مورد رحم قرار بگیری.
به یاد دارم در کودکی و نوجوانی که دور خانه مان 
"پرچین" بود و با دری چوبی مخافظا می شد، وقتی 
به گوش مان می  "مرشد"  یا  "گدا"  صدای آهنگین 
عزیز )روحی  "عسکری"  برارد شهیدم  رسید من و 
لتربۀ مرقده الفدا( که بیش از سه سال از من کوچک 
تر بود، هر یک از دو سوی خانۀ گِلی و پوشال به سر 
و فقیرانه مان کاسه ای از نیم دانه که طعام ما بود را 
به گدا می دادیم و مرحومه مادرمان نیز بی خبر از کار 
ما، کاسه ای دیگر از برنج را هدیه می کرد. احسان و 
مهر و صدقه و بخشش، جوهر وجودمان بود. هر چند 
برخلاف گذشته ها اخیرا گدا با ساز و دهل گدایی 
می کنند؛ سوار اتوبوس می شوند و با دایره و تنبک 

گدایی می کنند.
اگر می خواهیم رحمت الهی شامل حال ما بشود و 
خداوند تبارک و تعالی بر ما رحم کند ما هم باید به 
دیگران رحم کنیم؛ اگر وضع مالی خوبی داریم؛ به 
مستمندان کمک کنم ، از آنان دستگیری کنیم تا خدا 

هم بر ما رحم کند.
گفته اند شخصی که با دوستانش برای تفریح به بیرون 
شهر رفته بودند؛ چشمش به سگی افتاد که با توله 
هایش گرسنه در گوشه ای نشسته اند وقتی این منظره 
را دید غذایی که با خودش آورده بود لقمه لقمه کرد و 

تمام آن را به این سگ و توله هایش داد.
واهْدِنی فیهِ لبِراهِینکَِ السّاطِعَۀِ خدایا من را هدایت کن 
به ادله روشن خودت؛ انسان با براهین و ادله روشن 

الهی، خداشناس می شود.
وَ خُذْ بنِاَصِیتَیِ إلِیَ مَرْضَاتکَِ الجَْامعَِۀِ خدایا پیشانی مرا 
بگیر و به طرف رضایت خودت ببر و از من راضی شو.

مهم ترین پیام و هدف دین، معنابخشی به 
زندگی و هدایت انسان به حیات طیبه است 
تا این توازن و هماهنگی را برای وی تحقق 

بخشد. روزه، از بهترین طرقی است که 
انسان را در عین زمینی بودن به پرواز در 

آسمان معنویت وا می دارد.
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یادداشت

شاعر و زندگی

■  حسین ضمیری

تاریخ به ما نشان می دهد که در کهن ایام دور،  
آغاز گاه شعر در کلام جادوگران رُخنمون یافته 
است. در واقع جادوگران   با تکرار کلمات بی 
معنی   اما آهنگین و زیبا   تاثیرگذاری ویژه ای 
در مخاطبین عام و خاص به وجود می آوردند. 
در هنگامه ی تایید یا رد این ادعا، نمی توانیم 
نپذیریم که انرژی و نیروی خاصی در کلمات 
پنهان است و همین انرژی ویژه است که 
عواطف انسانی ما -همچون ناامیدی، اندوه، 
....-  را تحریک می کند.  عشق،  شادی و 
این قدرت نهان در واژگان و کلمات باعث 
می شود تا با به کارگیری مطلوب آنها تصویر، 
صدا، بو، رنگ،مزه و حرکت را حس کنیم، 
بچشیم، ببینیم و بشنویم. این نیرو دوطرفه 
است، هم تاثیرگذار است و هم تاثیر پذیر؛ 
این  اصلی  ریشه  اما  مخاطب.  و  ما  برای 

قدرت و نیروی موثر از کجاست؟
 با نگاهی عمیق و اندیشه ورزانه در حوزه ی 
کلمات   مشاهده می کنیم که نیروی کلمات 
در ترکیب یا بهتر است بگویم پیوند آنها 
مخفی است. ترکیب کلمه ها با یکدیگر و 
یا پیوند واژه ها   هم نیروی الفاظ را در خود 
دارد و هم پدید آورنده ی شعر است. شعر   

به راستی پیوند واژه هاست.
 اما اینکه حال و هوای شاعران با یکدیگر 
فرق می کند و هر کدام کارکردِ  خود را از 
می گذارند،  نمایش  به  آن  پیوند  و  واژه ها 
و  زایش  ی   میانه  در  است.  دیگر  امری 
سرایش شعر، شاعر  در هنگام به هم پیوستن 
کلمات، از اراده و اختیار خود بهره می برد و 
به ترکیب هایی تازه و نو می رسد، اما این 
فقط بخش کوچکی را در بر می گیرد و در 
اصل این ضمیرِ ناخودآگاه ماست که واژه ها 
را به صورت غیر ارادی و ناهوشیارانه   ترکیب 
کرده و جهانی تازه را می آفریند که پر از لذت 
و مکاشفه است. این رفتار غیر ارادی   ریشه 
در مجموعه ی  هدفمند از عواطف، اندیشه 
و احساسات ما دارد.  تنوعِ  زیستیِ شاعران   
باعث می گردد که ما با شیوه ها و سبک های 
متعددی در قالب  و فضای شعر  برخورد 

کنیم.
لئون پل فارگ می گوید: اسلوبِ نوشتنِ هر 
فرد   یعنی خود او.   سن پل رو می نویسد: 
او.   زندگی  یعنی  فرد،  هر  نوشتن  اسلوب 
پیوند واژه ها   نه تنها بستری برای آفرینش 
شعر است   بلکه آفریننده یِ  پندار و شیوه 
ی شاعر است و شیوه ی شاعر   یعنی زندگی 
شخصی او.  پس نتیجه  می گیریم که ترکیب 
واژه و کلمه در شعر   مساوی است با پیوند 
فردی به نام شاعر با مقوله ای به نام زندگی. 
هرچه این پیوند و نیرو  قوی تر باشد و عناصر 
ناخودآگاه در آن به تبلور بیشتر برسد   اثر مورد 
سرایش   دارای جاذبه ی بیشتری در جذب 

مخاطب خواهد بود. 
شعر  یعنی  زندگیِ خودِ شاعر.

شعر  یعنی  آنِ  شاعر.

ایمنی سست  مسیرهای آهنی

اعظم محبی: با افزایش استفاده مردم از راه آهن و همچنین 
عبور ریل از داخل شهرهای گلستان، ایمن سازی بیشتر 
این محورها ضرورت داشته و باید زیرساخت های سخت 
افزاری استاندارد ایجاد شود. مسیرهای ریلی به سبب صرفه 
بالای اقتصادی، ایمنی مسافر و حفظ محیط زیست جایگاه 
مطلوبی در ترانزیت کالا و یا حمل و نقل مسافر داشته و 
همین پارامترها سبب شده تا استقبال مردم به عنوان خدمت 
گیرنده افزایش یابد و مسئولان در پی توسعه خطوط ریلی 
باشند. در گلستان هم مقوله راه آهن و توسعه مسیرهای 
ریلی به یکی از سرفصل های مطالبات مردم تبدیل شده 
توسعه  برای  متعددی  اقدامات  گذشته  سال های  در  و 
این صنعت از جمله دو خطه کردن مسیر ریلی گرگان- 
سبزدشت و یا راه آهن گرگان- اینچه برون اجرایی شده 
و برخی پروژه ها مانند راه آهن گرگان- مشهد یا گرگان- 

شاهرود هم در دستور کار مدیران قرار دارد.
با همه این اقدامات توسعه ای، چنین برمی آید که اقدامات 
حفاظتی و امنیتی راه آهن تناسبی با توسعه کمی این صنعت 
نداشته و حوادث ریلی اخیر در استان موید این مطلب 
است. کشته شدن دو مسافر تهرانی در نوروز امسال در 
محدوده نوکنده- بندرگز و یا حوادث دیگری همچون 
تصادف خودرو با قطار در بندرترکمن و یا کشته شدن 
احشام در برخورد با قطار از جمله مواردی بوده که تکرار 
آن نگران کننده است. هرچند برخی مشکلات زیرساختی 
و قدیمی مانند عبور ریل راه آهن از داخل شهرها و مناطق 
روستایی زمینه افزایش حوادث و سوانح را موجب می شود 
اما باید بپذیریم مدیریت سنتی و دستی ترافیک مسیرهای 
ریلی در افزایش این سوانح بی تأثیر نیستند. یقیناً تلاش 
برای به روزرسانی تجهیزات و امکانات خطوط ریلی و یا 
کیوسک های راهبند از جمله موضوعاتی است که می تواند 
زمینه کاهش این حوادث را فراهم کند.حادثه اخیر راه آهن 
گلستان که نهم فروردین اتفاق افتاد، دو گردشگر حین عبور 
از ریل با قطار برخورد کرده و کشته شدند. وحید حاج 
سعیدی، فعال رسانه ای و طنزپرداز گلستان در خصوص 
این حادثه نوشت: در ولایت ما مدیران حمل و نقل ریلی 
استان اعتقادی به نصب راهبند در محل تقاطع جاده و ریل 
ندارند و راننده باید حواسش را جمع کند که قطار، ماشین 

و سرنشینانش را مچاله نکند.

■  شهرداری بندرترکمن توانایی مالی احداث تقاطع را ندارد
شهرستان بندرترکمن از جمله شهرستان های استان است که 
ریل از داخل شهر عبور کرده لذا ضرورت دارد ایمنی در 
این محدوده ها افزایش یاید. لذا در این خصوص با فرماندار 
بندرترکمن گفتگو کردیم، عبدالغفور غراوی گفت: خط 
راه آهن از داخل شهر بندرترکمن عبور کرده و آن را به 
دو بخش تقسیم می کند. وی افزود: هم اکنون در خیابان 

استقلال و آزادی راهبند داریم که علائم هشدار دهنده 
نصب شده و این حادثه تلنگری است تا ایمنی را بیش از 
گذشته رعایت و از متدهای جدید روز دنیا استفاده کنیم. 
غراوی بیان کرد: عبور راه آهن از داخل شهر مشکل بزرگی 
است که با توجه به اینکه راه آهن، سراسری است، خروج 
آن از شهر کار سختی بوده و اعتبار زیادی می خواهد. وی 

گفت: می توان تقاطع غیرهمسطح یا معبر همسطح با ایجاد 
راهبند در این نقاط ایجاد کرد که در سفر رئیس جمهور 
هم مطرح شد. غراوی ادامه داد: خط ریلی واقع در خیابان 
آزادی که خیابان اصلی بوده، شهر را به دو قسمت شمالی و 
جنوبی تقسیم می کند و خیابان جمهوری هم به دلیل وجود 
ریل مسدود است. وی اضافه کرد: در خیابان جمهوری 
می توان به موازات خیابان اصلی، اتصال ایجاد کرد که این 
کار با ایجاد برخی زیرساخت ها ممکن است. غراوی گفت: 
شهرستان بندرترکمن از لحاظ اعتباری بسیار ضعیف بوده 
و شهرداری توانایی ایجاد این زیرساخت ها را ندارد لذا باید 
نگاه استانی و کشوری به آن شود. وی توضیح داد: به دلیل 
بالا بودن آب های سطحی ایجاد زیرگذر ممکن نیست و 
می توان روگذر احداث کرد که چند سال قبل مقرر شده بود 
بخشی از هزینه ها را شهرداری پرداخت کند که با توجه به 
بضاعت شهرداری عملاً این کار ممکن نبود ولی می تواند 
در آزاد سازی مسیر مشارکت کند. غراوی تاکید کرد: به 
دنبال اخذ مجوز برای راهبند همسطح یا تقاطع غیرهمسطح 
بوده که ترافیک را کنترل کنیم زیرا در ایام نوروز و حتی در 

ایام عادی ترافیک در این منطقه بالا است.

■ وجود ۹ گذرگاه بدون مستحفظ
مدیرکل راه آهن شمال شرق ۲ هم در خصوص ایمنی راه 

آهن و وقوع این حادثه گفت: گذرگاه ها به دو دسته راهبند 
)مستحفظ( و بدون راهبند تقسیم بندی می شوند. محسن 
اعتماد با بیان اینکه براساس میزان تردد و ترافیک، گذرگاه 
دسته بندی می شود، افزود: در راهبند مأمور مستقر بوده و 
هنگام عبور قطار، مسیر را مسدود می کند. وی اعلام کرد: 
در گلستان ۱۵ گذرگاه با راهبند و ۹ گذرگاه بدون مستحفظ 
داریم که در این گذرگاه ها علائم هشداردهنده در فواصل 
۳۰۰، ۲۰۰ و ۱۰۰ کیلومتری نصب می شود. اعتماد گفت: 
علاوه بر علائم هشداردهنده راه آهن، اداره کل حمل و 
نقل جاده ای هم تابلوهای محدودیت سرعت و علائم 
هشدار دهنده نصب کرده است. وی با بیان اینکه براساس 
نیازسنجی و متناسب با حجم ترافیک، راهبند ایجاد می شود، 
افزود: البته گذرگاه های غیرمجاز هم توسط مردم در طول 
مسیر ایجاد شده که بسیار خطرناک است و ما در نشست 
با دهیاری ها، مردم بومی و در مدارس اعلام می کنیم که از 
این مسیرها عبور نکنند. اعتماد گفت: برای ایجاد یک راهبند 
فارغ از استخدام مأمور، ۵۰۰ میلیون تومان اعتبار لازم است 

که این رقم با تعرفه سال ۱۴۰۰ محاسبه شده است.
به گفته وی گذرگاه های بدون مستحفظ در مسیر گرگان- 
سبزدشت، بندرترکمن و بندرگز واقع شده اند و تغییر آن به 

راهبند دشوار است.

■  نصب علائم هشدار در محل حادثه
اعتماد متذکر شد: مسأله مهم این است که قطار با خودرو 
و اتوبوس تفاوت دارد و خط ترمز آن طولانی است و 
اگر راهبر، ترمز را بکشد حدود ۵۰۰ الی هزار متر جلوتر 
قطار متوقف خواهد شد. وی گفت: بعد از وقوع این حادثه 
به دلیل اینکه چند روز از نوروز باقی مانده بود بنرهای 
هشداردهنده در ۹ گذرگاه فاقد مستحفظ نصب کردیم 
که البته مأمور هم در زمان تردد قطار در آن نقطه مستقر 
می شود. اعتماد تاکید کرد: براساس استانداردها، نصب تابلو 
و سرعت گیرها کافی بود و این اقدامات در راستای ایمنی 
بیشتر انجام شده است. وی با اشاره به حجم بالای تردد در 
نوروز، افزود: وقتی گذرگاه مجاز وجود دارد مردم باید به 
علائم هشداردهنده توجه کرده و از این مسیرها عبور کنند. 
اعتماد در مورد حادثه هم گفت: این گذرگاه دید خوبی 
داشته و تا فاصله دور را می توان مشاهده کرد و قطار بدون 
کوچک ترین مانعی قابل رؤیت بوده و این حادثه در اثر 
بی توجهی اتفاق افتاده است. با توجه به تلاش مدیران 
استانی برای توسعه صنعت ریلی منظور کردن مقوله امنیت 
و ایمنی برای بهره گیران از خدمات راه آهن و یا سایر افراد 
جامعه از خطرات احتمالی بسیار ضروری است و هرگونه 
سرمایه گذاری در بخش راه آهن استان باید با پیش بینی 
تا جان شهروندان و  اجرایی شود  ایمن سازی  اقدامات 

مسافران در امان بماند.

در گلستان 1۵ گذرگاه با راهبند و ۹ 
گذرگاه بدون مستحفظ داریم که در 
این گذرگاه ها علائم هشداردهنده در 

فواصل 300، 200 و 100 کیلومتری نصب 
می شود. علاوه بر علائم هشداردهنده راه 

آهن، اداره کل حمل و نقل جاده ای 
هم تابلوهای محدودیت سرعت و علائم 

هشدار دهنده نصب کرده است.
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 مریم جعفری : بیشتر از دوسال است که کل جهان درگیر ویروسی است 
که تا کنون تلفات زیادی در جای جای این کره خاکی داشته است. تمام 
اقشار جامعه با هر سن، جنس و شغلی درگیر این بیماری شده و به آن 
ها صدماتی وارد شد. کادر درمان نیز این روزها درگیر یک چالش بزرگ 
شده اند که گذر از آن تقریباً غیرممکن است؛ اما با همراهی مردم و تلاش 
های بی وقفه جامعه پزشکی، پرستاران و تمامی اعضای کادر درمان، با 
وجود تلفات و صدمات فراوان این روزها از پیک های مختلف کرونا 

عبور می کنیم.
در شهرستان علی آباد کتول نیز، پزشکان، پرستاران و اعضای بیمارستان و 
درمانگاه های این شهرستان، در این ایام دشواری های فراوانی را متحمل 
شده اند. یکی از پزشکان سرزمین گرگان که در این مسیر بی وقفه در کنار 
مردم گلستان، علی الخصوص مردم شهرستان علی آباد کتول بوده دکتر 
یحیی دنکوب است. این متخصص بیماری های داخلی و عفونی سال 
هاست که در علی آباد کتول مشغول به طبابت بوده و به خوشنامی و تبحر 

در بین مردم این شهرستان معروف است.
دکتر دنکوب فرزند شهر فاضل آباد بوده و دوران تحصیلش را، که از 
قضا دانش آموز ممتازی نیز بود، در این شهر گذراند. سپس برای ادامه 
تحصیل در رشته پزشکی راهی استان خراسان و شهر مشهد شده و پس 
از اتمام تحصیلات دوباره به زادگاهش بازگشته تا به مردم شهر و استان 

خود خدمت کند.
برای گفتگو و معاشرت با این پزشک علی آبادی راهی بیمارستان بقیه الله 
الاعظم علی آباد کتول شدم. مصاحبت با این پزشک خوشنام که در طول 
این ایام دو ساله مواجه با کرونا در خدمت مردم و در کنار آن ها بوده و 
همیشه تلاش کرده تا با لحن طنزمابانه و صمیمانه خود روحیه بیماران را 
بالا ببرد، ارزش این را داشت که تا بخش مراقبت های ویژه بیماران قلبی 
بیمارستان رفته و در وقت استراحت این پزشک، از روزگارانی که گذرانده 
و اکنون در حال گذر است جویا شوم. در ادامه بخشی از پرسش و پاسخ 
هایی که با دکتر یحیی دنکوب صورت گرفته را به نگارش درآورده ام که 

خواندنش خالی از لطف نیست.

بیوگرافی از خودتان بدهید. کدام دانشگاه درس خواندید؟  یک   ■
چندسال سابقه کار دارید؟

من یحیی دنکوب هستم .زاده شهرستان فاضل آباد. دوران تحصیل در 
مدرسه را در همین شهرستان  و در رشته علوم تجربی سپری کردم. سپس 
در سال ۱۳۶۴ برای تحصیل در رشته پزشکی راهی شهر مشهد شدم و 
پس از اتمام تحصیلات به دیار خود بازگشته و از سال ۱۳۷۲ تا کنون در 

شهرستان علی آباد کتول مشغول طبابت هستم.

■ چطور شد که به طبابت علاقمند شدید؟
من در دوران مدرسه شاگرد ممتازی بودم و همیشه در زمان تحصیل 
عکسی از من به عنوان دانش اموز ممتاز بر دیوار مدرسه آویزان بود.  در 
آن زمان یک دبیر ریاضی داشتیم که منش و سخنان وی تاثیر زیادی بر من 
گذاشته بود و باعث شد من از علاقه خودم که در حرفه معلمی بود دست 
کشیده و به سمت رشته پزشکی قدم بردارم. بی شک حضور آقای جعفری 
در زندگی من موجب شد تا به این حرفه علاقمند شوم و مسیر زندگی من 
دگرگون شود و به این دلیل برای همیشه مدیون ایشان هستم و برایشان 

طلب مغفرت می کنم.

■ از هم کلاسی های دوران مدرسه تان شخص دیگری پزشک شده است؟
بله. از دانش آموزان آن دوره تحصیلی سه نفرمان پزشک شدیم  و باقی که 
دانش آموزان در رشته های دیگری مشغول به تحصیل شده و تا جایی که 

بنده اطلاع دارم، انسان های موفقی هستند.

■ به عقیده شما اصلی ترین وظیفه یک پزشک چیست؟
من ۲۸ سال است که به حرفه طبابت مشغولم و هرگز روزی که سوگند 
خورده ام را فراموش نمی کنم. یک پزشک هنگامی که قسم یاد می کند 

باید به آن پایبند باشد و در همه حال به نیازمندان و بیماران کمک کند. پس 
از قسم خوردن تمام بیماران دوست وی هستند و دشمن در بین آنان جایی 

ندارد و باید تمام اصول اخلاقی و انسانی را رعایت کند.
 

■ سخت ترین لحظه زندگی یک پزشک کجاست؟
کسی که در این رشته قبول می شود ابتدا تصور می کند بخش اعظمی از 
مسیر را طی کرده است. اما قبولی در این رشته تازه آغاز سختی ها است. 

اگرچه تمام این سختی ها برای مسئولیت پذیر شدن وی لازم و ضروری 
است و یک پزشک هر لحظه باید در حال یادگیری و در حال کسب 

تجربه باشد.

■ بهترین خاطرات شما از دوران طبابت مربوط به چه زمانی است؟
مسلماً هنگامی که بیماری از یک مشکل نجات پیدا می کند بهترین لحظه 
زندگی یک پزشک است. گاهی اوقات این مسئله رخ می دهد که یک 
بیماری تبدیل به یک چالش برای پزشک می شود و او با همراهی دیگر 
پزشکان و مطالعه در کتب مختلف علت و درمان آن را پیدا می کند؛ 
رسیدن به آن پاسخ صحیح بسیار لذت بخش بوده و از بهترین لحظات 
زندگی آن پزشک است. قدردانی بیماران و خانواده هایشان یکی دیگر 

از مواردی است که ما آن را با هیچ چیز در این دنیا معاوضه نمی کنیم.

 

■  در این روزها تمام اقشار جامعه با یک چالش جهانی روبرو هستند، 
شما چطور با کرونا درگیر شدید؟

این بیماری همانطور که در تمام بخش های جامعه اثرگذار بود، در جامعه 
پزشکی نیز اثرات مخرب فراوانی بر جای گذاشت. ما در ایران ۵ پیک 
وحشتناک کرونا را گذراندیم و خیلی از همکاران ما در این مسیر جان خود 
را از دست دادند که بسیار تاسف بار بود. اما هنگامی که کسی وارد این 
شغل می شود تمام سختی های آن را به جان خریده و به تمام تلخی ها و 
شیرینی های آن واقف است و این امر برای وی واضح و مبرهن است که 
برای نجات جان یک انسان گاهی اوقات لازم است که از جان خود نیز 
بگذری. کادر درمان نیز همانند سایر مردم از آسیب های اقتصادی و روحی 
این بیماری در امان نماندند و علاوه بر فشار کار، مسائل این چنینی نیز 

سختی های کرونا را دوچندان کرده است.

■  شما پیش ازاین با چنین چالشی درگیر بوده اید؟
در طول این سال ها با بیماری های متفاوت و سختی مشابه بیماری کرونا 
روبرو شده بودیم اما آن ها طول زمانی کمتری داشتند. در طول این سال ها 
بیماری های مثل وبا و آنفولانزا جامعه را دچار مشکل کرده بود، اما مدت 
زمان همه گیری این بیماری ها کوتاه بود و در عرض دو ماه ریشه کن 
شدند. اما مدت زمان بیماری کرونا بسیار طولانی تر بوده و میزان تلفات آن 

به مراتب بیشتر است.

■ با توجه به شرایط سختی که در حال حاضر جامعه پزشکی درگیر آن 
هستند، چه توصیه ای به پزشکان جوان دارید؟

همانطور که پیش از این گفتم، لازمه ی ثبات در این حرفه صبر و استقامت 
و مدارا با تمام مردم است. هیچ پزشکی نباید دیدگاه متفاوتی نسبت به 
بیماران داشته باشد و باید همه را در یک سطح بداند. مسئله دیگر این است 
که پزشکان جوان باید علاوه بر مطالعه و آموختن نکات مهم پزشکی از 
کنج کتابخانه برخاسته و بر بالین بیماران بروند. اینگونه می توانند با کسب 
تجربه در کار خود موفق تر باشند. بعضی موارد است که در هیچ کتابی آن 
را آموزش نمی دهند. مثلًا طرز برخورد با همراه بیمار و نحوه امید دادن به 
بیماران از مواردی است که پزشکان جوان باید در بیمارستان آن رابیاموزند.
ضروری است که آن ها برای پیشرفت در حرفه طبابت، با علم روز هم قدم 

شوند و همواره اطلاعات خود را بروزرسانی کند.

■  با توجه به پشت سر گذاشتن روز سلامت در چند روز گذشته، چه 
توصیه ای برای سلامت بیشتر جامعه دارید؟

من همیشه معتقدم سلامت روحی و جسمی هرگز از یکدیگر جدا نیستند. 
این دو با هم در ارتباطند و و لازمه داشتن یک جسم سالم، یک روح سالم 
است. ضروری است که دولتمردان و مسئولان شرایطی را فراهم کنند تا 
دغدغه های فراوانی که این روزها گریبانگیر مردم است کمتر شود و جامعه 
از نظر روحی به سلامتی دست یابد. سال هاست که مسائل مختلفی مردم ما 
را درگیر کرده است؛ مسائلی مثل جنگ ایران و عراق، تحریم های اقتصادی 
و در این سال ها که درگیر بیماری کرونا هستند، باعث شده تا مردم درگیر 
بیماری های روحی و روانی فراوانی شوند. در این راستا نیاز است که 
تمهیداتی از جانب مسئولان برای رفع این معضلات در جامعه اندیشیده 
شود.مسئله دیگر که در این روزها بسیار اهمیت دارد رعایت فاصله گذاری 
و استفاده از ماسک برای سلامت هرچه بیشتر جامعه و محافظت در برابر 

ویروس کرونا است.
گفتگوبا کسانی که در این جامعه تاثیر مثبت می گذارند و همواره  تلاش 
می کنند تا اقدامات پسندیده ای انجام دهند بسیار لذت بخش است. در این 
دوران که سایه ویروس کرونا بر سر جهانیان افتاده تلاش های بی شائبه 
کادر درمان موجب شده تا سختی این روزها کمی قابل تحمل تر باشد. 
پزشکان در جامعه امروزی نقش تاثیرگذاری دارند. آن ها همواره برای نجات 
یک انسان و به دست آوردن سلامت جسمی و همچنین روحی بیماران در 
تلاش بوده و هستند و همه ما قدردان زحمات آن ها هستیم. در انتها برای دکتر 

دنکوب و خانواده محترمشان آرزوی سلامتی و سعادت داریم.

   دکتر دنکوب پزشکی که خود را وقف مردم کرده است :
هیچگاه سوگند خود را فراموش نکرده ام  

دکتر یحیی دنکوب:

من همیشه معتقدم سلامت روحی و جسمی
 هرگز از یکدیگر جدا نیستند. این دو با هم در ارتباطند و 

و لازمه داشتن یک جسم سالم، یک روح سالم است

www.golshanemehr.com
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برداشت توت فرنگی به عنوان نخستین میوه بهارانه گلستان از ۸50 هکتار مزارع این شهرستان آغاز شد

خبر

زمین خواری 10 هکتاری
 در بندرترکمن کشف شد

یک   کشف  از  گلستان  انتظامی  فرمانده 
در  هکتاری   ۱۰ زمین خواری  پرونده  فقره 
بندرترکمن خبر داد و گفت: متهم این پرونده 
تحویل مقامات قضایی شد. به گزارش روابط 
عمومی، محمدسعید فاضل دادگر اظهار داشت: 
در راستای اجرای طرح مبارزه با زمین خواری 
و در پی کسب خبری مبنی بر تصرف اراضی 
ملی در بندرترکمن رسیدگی به موضوع در 
دستور کار ماموران پلیس آگاهی شهرستان 
قرار گرفت. وی بیان کرد: پس از هماهنگی 
با مرجع قضائی، ماموران به همراه نماینده 
اداره منابع طبیعی به محل اعزام شدند که طی 
بررسی ها مشخص شد متهم بیش از ۱۰۲ 
اراضی ساحلی شهرستان  از  هزار مترمربع 
را تصرف کرده است.وی خاطرنشان کرد: 
زمین های  ارزش  کارشناسی  نظر  براساس 
و  برآورد شده  ریال  میلیارد  نظر ۶۰  مورد 
متهم پس از دستگیری به مراجع ذیصلاح 
معرفی شد. وی تاکید کرد: پلیس برابر قانون 
با سودجویان و مجرمان برخورد کرده و هیچ 

مماشاتی با این افراد ندارد. 

اجرای پویش دلگرمی 
احسان در گلستان

مدیرکل ستاد اجرایی فرمان حضرت امام )ره( 
گلستان از توزیع دو هزار و ۹۰۰ قلم پوشاک 
بین نیازمندان تحت پویش دل گرمی احسان 
خبر داد. محمدمهدی سلمان زاده اظهارکرد: 
با اجرای پویش دل گرمی احسان دو هزار 
و ۹۰۰ قلم پوشاک توسط بنیاد احسان ستاد 
اجرایی فرمان حضرت امام )ره( در گلستان 
اجرایی  ستاد  افزود:  وی  می شود.  توزیع 
فرمان حضرت امام )ره( به منظور حمایت 
از  دیده  آسیب  و  برخوردار  کم  افراد  از 
کرونا، مرحله دوم پویش دلگرمی احسان 
اینکه  بیان  با  وی  کرد.  خواهد  اجرا  را 
پوشاک  و  البسه  توزیع  پویش  این  هدف 
احسان  بنیاد  گفت:  است،  نیازمندان  بین 
در این راستا دو هزار و ۹۰۰ قلم پوشاک را 
توزیع خواهد کرد. سلمان زاده بیان کرد: بنیاد 
احسان ستاد اجرایی فرمان حضرت امام )ره( 
در این استان اقدامات متعددی از جمله افتتاح 
در طرح تحول و توانمندسازی اجتماعی با 
عنوان خانه احسان، توزیع ماسک و بسته های 
ضدعفونی، جهیزیه، غذای گرم و بسته های 
رزمایش  چند  در  را  معیشتی  و  پروتئینی 
این خدمات  و  داشته  کار خود  در دستور 
با همکاری گروه های مردمی و جهادی و 

همچنین مراکز نیکوکاری انجام شده است.

شهدای روحانی 
حرم رضوی به دنبال
 امید آفرینی واقعی بودند

مدیرکل تبلیغات اسلامی استان گلستان 
گفت: شهیدان اصلانی و دارایی روحانیان 
زیادی  سال های  که  بودند  جهادگری 
در حاشیه های مشهد در حال خدمت 
به مسلمانان شیعه و سنی و امید آفرینی 
بودند. حجت الاسلام عباسعلی گرزین 
در تجمع محکومیت اقدام تروریستی 
در به شهادت رساندن طلاب جهادی در 
حرم رضوی با گرامیداشت یاد و خاطره 
امام  کرد:  اظهار  اسلام  بزرگ  شهدای 
خمینی با انقلاب خود هویت جمهوری 
سفره  و  برگرداند  آن  به  را  اسلامی 
شهادت را برای عاشقان این راه پهن کرد.
مدیرکل تبلیغات اسلامی گلستان با اشاره 
به سخنان امیرالمومنین افزود: اولیای خدا 
هیچ گاه از دشمن نمی هراسند و پشت 
پیش  راه  دو  آنها  نمی کنند،  دشمن  به 
رو دارند یا پیروز میدان می شوند و یا 
به فیض شهادت می رسند و در هر دو 
حالت سعادتمند هستند. وی اضافه کرد: 
پیشوای نخست شیعیان عالم می فرماید، 
اشخاصی مثل جعفر بن ابیطالب در جبهه 
حق ایستادگی کرده و شهید می شوند و 
عده ای دیگر منتظر رسیدن به فیض عظیم 
منتظران  جز  من  و  می شوند  شهادت 
عبودیت،  خط  روایت  همین  هستم. 
امنیت و عظمت را برای ما روشن کرده 
به  اعتماد  که خط  می فهماند  ما  به  و 
خداوند و حرکت در مسیر بندگی تنها 

راه سعادت بشر است.گرزین تصریح 
کرد: خداوند مردم را به دودسته حزب 
الله و حزب شیطان تقسیم می کند و دسته 
سوم وجود ندارد.وی ادامه داد: ماه مبارک 
رمضان و محراب خونین حضرت علی 
)ع( به ما می گوید که شهادت در راه حق 
تنها راهی است که برای ما هویت و 
ریشه به ارمغان می آورد.مدیرکل تبلیغات 
راحل  امام  کرد:  بیان  گلستان  اسلامی 
در مورد شهدای روحانی می فرماید که 
آنها با خون خود رساله عملی خود را 
نوشتند و نشان دادند که اسلام واقعی 
اسلام مبارزه، جهاد، مقاومت و حماسه 
است و اسلامی نیست که زیر بار ظلم و 
حقارت برود.وی افزود: به خون غلطیدن 
روحانی مجاهد در مسجد کوفه، قتلگاه 
آمریکای  تا  سوریه  و  شلمچه  کربلا، 
لاتین همه و همه را که در برابر روحانی 
انگلیسی و روسی وابسته ای می گذاریم 
عمامه اش  بر  غبار  ذره ای  هرگز  که 
ننشسته است و مورد کینه استکبار قرار 
نمی گیرد، یک مطلب مهم را در می یابیم 
و آن این است که ما تنها یک اسلام 
داریم و آن اسلام ناب محمدی است.
گرزین با محکوم کردن اقدام تروریستی 
علیه روحانیان حرم رضوی گفت: شهید 
اصلانی و دارایی روحانیان جهادگری 
بودند که سال های زیادی در بیغوله های 
مسلمانان  به  خدمت  حال  در  مشهد 

بودند و در این راه شیعه و سنی و حتی 
مسلمان و غیر مسلمان برای آنها تفاوتی 
نداشت، آنها به دنبال امید آفرینی و حفظ 
وحدت مسلمانان بودند و این چیزی 
کند. تحمل  نتوانست  دشمن  که  بود 
وی بیان کرد: شهیدان اصلانی و دارایی 
در مناطق فتنه خیز به دنبال امید آفرینی 
حقیقی بودند و با خون پاک خود کاری 
کردند که بدون داشتن اطلاعات محرمانه 
همه فهمیدند دست عناصر تکفیری در 
کاسه منافقین داخلی و استکبار گران 
خارجی است.مدیرکل تبلیغات اسلامی 
گلستان تصریح کرد: سه هزار و ۵۰۰ 
شهید روحانی دفاع مقدس، ۱۰۰ شهید 
روحانی اهل سنت و شهدای روحانی 
دادند  نشان  بین المللی  عرصه های  در 
که مشکل دشمنان ما نماز نیست بلکه 
آنها به دنبال به ذلت کشاندن اسلام و 
مسلمین هستند.وی ادامه داد: دشمنان به 
دنبال زمین زدن اسلام واقعی هستند و 
در این راه شیعه و سنی برایشان تفاوتی 
ندارد، آنها ابتدا روحانی اهل سنت در 
گنبد و بعد از آن روحانی شیعه را در 
حرم رضوی به شهادت رساندند تا به 
خیال خام خود گروه های مسلمان را 
در برابر هم قرار دهند و ایجاد نفاق 
کنند ولی به گفته رهبر معظم انقلاب 
دستشان برای ما رو شده و گول این 

بازی ها را خواهیم خورد.

برداشت نخستین میوه بهارانه آغاز شد

گفت:  رامیان  کشاورزی  جهاد  مدیر 
برداشت توت فرنگی به عنوان نخستین 
میوه بهارانه گلستان از ۸۵۰ هکتار مزارع 
این شهرستان آغاز شد و در حال عرضه 
به بازار است.منصور عجمی سطح کشت 
توت فرنگی در گلستان را ۹۵۰ هکتار 
اعلام کرد و گفت: ۸۵۰ هکتار از اراضی 
به دلیل مناسب بودن شرایط آب و هوایی 

و رطوبت کافی مربوط به رامیان و بقیه 
متعلق به روستاهای همجوار است.وی 
افزود: کشاورزان رامیان در ماه های مهر 
خود  مزارع  در  را  فرنگی  توت  آبان  و 
با  فروردین  اواخر  از  و  کرده  کشت 
رسیدن به رشد کافی برداشت می کنند.
مدیر جهاد کشاورزی رامیان پیش بینی 
کرد: کشاورزان امسال ۹ هزار تن توت 

و  سابرینا  "کاماروسا،  ارقام  از  فرنگی 
کنند  برداشت  خود  مزارع  از  را  سلوا" 
است. پارسال  از  بیشتر  که ۱۵ درصد 
را  بازار  در  میوه  این  قیمت  عجمی 
کرد. اعلام  ریال  هزار   ۳۰۰ کیلویی 

توت  از  درصد   ۳۰ داد:  ادامه  وی 
فرنگی تولیدی رامیان به صورت خام 
بقیه  و  استان مصرف شده  در  خوری 

سمنان،  تهران،  استان های  بازار  راهی 
می شود.گلستان  خراسان  و  فارس 
سومین  مازندران  و  کردستان  از  پس 
تولید کننده توت فرنگی کشور است.
تقریبی  جمعیت  با  رامیان  شهرستان 
اراضی  هکتار  هزار   ۲۹ نفر،  هزار   ۸۷
زراعی و باغی دارد که در سه درصد 

آن توت فرنگی کشت می شود.


