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تاملات 
 ■  با مسوولیت سردبیر

یکی از کتابهایی که هم بسیار کم حجم 
است و هم بسیار ارزشمند، کتاب تاملات 
اثر فیلسوف و امپراطور رواقی یونان باستان 
مارکوس اورالیوس است.  این کتاب کم 
حجم که نویسنده  در اواخر عمر خود آن 
را در روزهای مختلف و متفاوت و گاه 
به گاه نوشته است، حاوی خلاصه ای از 
دریافت های او از زندگی و چگونگی 
کنار آمدن نویسنده با اتفاقات بد و خوب 
بین  این کتاب احتمالا  زندگی است.  
سال های ۱۷۰ تا ۱۸۰ میلادی نوشته شده 
است. افکاری که او را در اوج سختی ها 
و  پذیرندگی  به  زندگی،  مشکلات  و 
رواداری دعوت می کرد. او در این کتاب 
همچنین از مواردی سخن گفته است که 
به انسان کمک می کند تا زندگی بهتری 
هر  که  محدودیت هایی  باشد.  داشته 
انسانی در حیاتش با آن روبه رو می شود، 
ناپایداری های امور وقوانین عقلانی که بر 
امور حکمرانی می کند، رفتار درست در 
راه زندگی و معرفت به نفس از جمله 
مسائلی است که اورلیوس در این کتاب 
از آن ها سخن رانده است و مخاطبانش 
است.  کرده  دعوت  خودشناسی  به  را 
شاید بتوان این نقل  قول از کتاب تاملات 
دانست:  ارزشمند  اثر  این  را چکیده ی 
نیاز  زیادی  چیزهای  به  شاد  »زندگی 
ندارد؛ تمامش در درون خود توست، در 

نوع افکارت«
چند جمله از کتاب کوچک و پر مغز 

اورالیوس را با هم می خوانیم.
-زمانی که روز خود را آغاز می کنید، به 
این فکر کنید که چه موهبت با ارزشیست 
که زنده اید، که نفس می کشید، تفکر 
عشق  که  می برید،  لذت  می کنید، 

می ورزید.
-شادی زندگی شما به کیفیت افکارتان 

بستگی دارد.
چشمه  درونت  در  بنگر!  درونت  -به 
قدرتی وجود دارد که هر وقت بخوانی 

اش، به تو کمک خواهد کرد.
-خودت را در رویاهای داشتن چیزهایی 
که نداری، غرق نکن، اما موهبت هایی 
که دارا هستی را بشمار و شکرگزارانه به 
خاطر داشته باش که چطور رؤیای داشتن 

شان را در سرت می پروراندی.
-هدف زندگی این نیست که با اکثریت 
همراه شوی، بلکه در نپیوستن به جمع بی 

خردان است.
ادامه در صفحه 2

یادداشت اول دسترنج باغداران
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گرگان یک پارکینگ
بزرگ شد ه است  

سردبیر- با یک گشت و گذار نه چندان 
جدی در گرگان هر شهروندی متوجه 
می شود که همه راهها به بن بست راه 
بندان ختم می شود. عبور و مرور مختل 
است و خودروها توان سرعت و حرکت 
ندارند. یک راننده تاکسی می گوید: راه 
گذاشته  منفی  تاثیر  ما  درآمد  بر  بندان 
است، شما حساب کنید در کنار همه 
اقتصادی و در  مشکلات و فشارهای 
کنار این حجم وسیع مسافرکش های 
شخصی بی ضابطه، مدتهاست راه بندان 
نیز توان ما را بریده است و امکان کار 
را از رانندگان گرفته است. اما حسینی 
که کارمند دولت است، معتقد است: با 
اضافه شدن تعداد خودروها در کشور 
و سرازیر شدن آنها در خیابان ها و از 
ها،  خیابان  اندازه  نکردن  تغییر  طرفی 
وحشتناک  بندان  راه  این  جز  انتظاری 
نیست و به نظر می آید کاری هم نمی 
شود، کرد. یک مغازه دار در نعلبندان 
هم معتقد است: ما جدای از خودروها، 
راه بندانی سنگین نیز از دست فروشها 
داریم و می گوید: به مسوولین بگویید 
با یک دست چند تا هندوانه برداریم. نه 
میدانی برای خالی کردن بار ما هست 

و نه برنامه ای برای کنترل راه بندان. او 
ادامه می دهد: نمی دانیم چه وقت باید 
رفت وآمد کنیم تا راه بندان نباشد. به هر 
حال به نظر می آید راه بندان در گرگان 
شده  مبدل  اجتماعی  معضل  یک  به 
است و باید راهی برای آن اندیشید. در 
این باره سرهنگ مهاجر بسطامی، رئیس 
پلیس راهور گلستان به خبرگزاری مهر 
از  یکی  عنوان  به  پلیس  است:  گفته 
اعضای شورای ترافیک، چند پیشنهاد 
به  خودروها  شد  و  آمد  تسهیل  برای 
شورای ترافیک شهرستان گرگان ارائه 

داده که یکی از این پیشنهادها، یک طرفه 
شدن همزمان سه خیابان در این شهر 
است. وی افزوده است: با بررسی های 
انجام  کارشناسی  اقدامات  و  میدانی 
تا  است  داده  پیشنهاد  پلیس  شده، 
فاصل  حد  )ره(  خمینی  امام  خیابان 
از  شهرداری  میدان  تا  میدان  چهارراه 
غرب به شرق، خیابان شهدا از جنوب 
در  رجایی  شهید  خیابان  و  شمال  به 
راه  چهار  تا  نشانی  آتش  محدوده 
طرفه  یک  جنوب  به  شمال  از  میدان 
افزود: در بسته  شود. مهاجر بسطامی 

پیشنهادی پلیس، خط اختصاصی برای 
مسیرهای  در  تاکسی ها  و  اتوبوس ها 
است.  شده  بینی  پیش  طرح،  متضاد 
گفته  بسطامی  سرهنگ  که  چنان  آن 
به  تواند  این طرح احتمالا می  است، 
روانی آمد و شد در گرگان کمک کند 
اما باید توجه داشت، شهروندان اندک 
نیز  را  خود  زندگی  سبک  باید  اندک 
تغییر دهند. انجام تمام رفت و آمدها 
با خودروهای شخصی و انجام بسیاری 
از اموری که باید با پیاده روی سامان 
یابند، در کنار یک طرفه شدن خیابان ها 
و یا احداث میدانها و خیابانهای جدید 
مورد توجه باشد. در این باره شورای 
فرهنگ عمومی می تواند با پیشنهادهای 
همراهی  را  راهور  پلیس  گوناگون، 
نماید تا بار خاطری از دوش شهروندان 
برداشته شود. لازم به ذکر است، طی ۱۰ 
سال اخیر تعداد خودروهای موجود در 
گلستان از ۱۱۹ هزار و ۸۷۱ دستگاه با 
۳۱۵ درصد رشد به حدود ۴۵۴ هزار و 
۴۰۰ دستگاه رسیده اما زیرساخت های 
لازم با توجه به این حجم افزایش تعداد 
خیابان ها  تعریض  همچون  خودروها، 

انجام نشده است.

 گرگان : خیابان امام خمینی  ره
  آفتاب 24، نبش دارویی دوم
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خشکسالی
  رودخانه های گلستان

۵۵ درصد مدارس
به سوخت دوم مجهز هستند

  سمفونی استرآباد
 در سرای فرهنگ و رسانه نواخته شد

www.golshanemehr.com

 شهادت امام علی  النقی الهادی) ع(
تسلیت باد
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دومین  در  نژاد-  حسینی  سیدحسن 
نشست دورهمی فرهنگی که با هدف 
معرفی کتاب و نویسنده رمان »سمفونی 
استرآباد« به قلم سید محمد میرموسوی 
صاحب نظران  از  برخی  شد؛  برگزار 
حاضر در برنامه، باور داشتند که مؤلف 
از  بخش  این  توانسته  داستان،  هنر  با 
تاریخمان در دیار استرآباد را به گونه ای 
نشست  دومین  کند.  قلمی  ارزشمند 
سرای  همت  به  فرهنگی  دورهمی 
همکاری  و  گلستان  رسانه  و  فرهنگ 
هدف  با  میرداماد،  فرهنگی  موسسه 
معرفی کتاب و نویسنده رمان »سمفونی 
استرآباد« به قلم سیدمحمد میرموسوی، با 
حضور جمعی از اهالی قلم و دوستداران 
فرهنگ و ادب در شامگاه دوشنبه سوم 
بهمن ماه برگزار شد. در ابتدای نشست، 
پس از پخش کلیپی با موضوع مجلس 
انقلاب  تا  مشروطه  از  ملی  شورای 
اسلامی، احمد خواجه نژاد، نویسنده و 
مدیر موسسه فرهنگی میرداماد گرگان 
آثاری  بنام و مؤلف  انتشارات  و مدیر 
صحرا،  غبار  نصرآباد،  بچه های  چون 
ستارگان خاک، نیم ساعت تا شهادت، 
ماندگار،  نسل  و  ایام  یاد  آدینه،  ظهر 
گفت: رمان »سمفونی استرآباد« به قلم 
سیدمحمد میرموسوی در سال جاری و 
به شمارگان ۵۰۰ نسخه در ۵۵۰ صفحه 
رقعی توسط انتشارات بنام، روانه بازار 
نشر شده است. وی سپس به معرفی 
افزود:  و  پرداخت  نویسنده  اجمالی 
سیدمحمد میرموسوی متولد سال ۱۳۴۴ 
توابع  از  سادات  کُلاجان  روستای  در 
بخش مرکزی گرگان است که تا به امروز 
آقاجان  عناوینی چون  با  را  کتاب   ۱۹
سحری  بلند،  پرچین های  سرهنگ، 
خوان، سرخ باد، چمدان سفر، کلاجان، 
سبدباف،  پادشاه  بهار،  سایه های 
هفت بیجار، پیش خودمان بماند و سوز 
و ساز را قلمی و منتشر کرده است. 
احمدخواجه نژاد در ادامه درباره هدف 
به  فرهنگی  های  دورهمی  برپایی  از 
همت سرای فرهنگ و رسانه گلستان، 
گفت: در این دورهمی ها، مقررشده 
است که هر بار یک اثر یا یک اثرآفرین 
فرهنگی زاده و پرورش یافته در دیار 
گرگان زمین را معرفی نماییم. وی با 
تأکید بر اینکه هدف ما از برپایی این 
دورهمی ها، نقد و تحلیل آثار نیست، 
عام یک  معرفی  دنبال  به  بلکه صرفاً 
اثر فرهنگی یا یک اثر آفرین فرهنگی 
هستیم، ادامه داد: صاحبان قلم و اندیشه 
بسیاری در این دیار زیست می کنند که 
متأسفانه به خاطر وجود خلأ حمایتی 
ملی،  رسانه  در  رسانه ای خصوصاً  و 
میان  در  است  شایسته  که  آن گونه 
خواجه  اند.  نشده  معرفی  مردم  عامه 
نژاد افزود: در سرای فرهنگ و رسانه 
هفته  در  داریم دست کم  بنا  گلستان 
اول هر ماه بدون تکلف و تشریفات 
سرمایه های  این  هزینه،  حداقل  با  و 
قلمی یا تولیدات فرهنگی را در حد 
توان و به نحو احسن معرفی نماییم 
ضرورت  راه،  ادامه  برای  بی شک  که 
ادب  و  فرهنگ  دوستداران  هم افزایی 
برای اطلاع رسانی ضروری است. وی 
سپس ضمن قدردانی از تلاش و دقت 
نظر نویسنده رمان و تلاش مجدانه او 

در خلق داستانی دل نشین با بهره مندی 
از منابع تاریخی و قلمی موجود درباره 
گفت:  منطقه،  در  مشروطه  نهضت 
جهان و ادبیات تاریخ برای خوانندگان 
به  اما  است؛  رسمی  و  خشک  عام، 
همت سید محمد میرموسوی، بخش 
مشروطه کهن دیار استرآباد در قالب 
رمانی دل نشین به مخاطب عرضه  شده 
است که در عین دارا بودن ویژگی های 
با این بخش  ادبی متعدد، خواننده را 
می کند. خواجه  آشنا  منطقه  تاریخ  از 
نژاد ادامه داد: مؤلف به منابع مختلف 
از  تأسی  و  اشراف  با  و  کرده  رجوع 
این منابع که در پایان کتابش از آن ها 
نام  برده، اثری را خلق نموده که حتی 
مخاطب عام را با خود همراه می کند. 
وی سپس به پیشینه دیار استرآباد )شهر 
و  خوانی  مشروطه  و  گرگان(  قدیم 
مخالفانش در منطقه اشاره کرد و گفت: 
هدف قرار دادن موضوع مشروطه در 
رمان و دیار استرآباد به  عنوان زیست 
بومی که در آن دغدغه مشروطه بوده 
است از نکات بارز اثر است. خواجه 
نژاد در ادامه با اشاره به مصادیقی از 
از  نقل  قول هایی  جمله  از  رمان  دل 
کتاب مخابرات استرآباد )گزارش های 
گفت:  مقصودلو(،  خان  قلی  حسین 
مؤلف در جای صحیح و هنرمندانه از 
این گزارش ها در رمانش بهره برده و ما 
در گوشه و کنار این رمان بعضاً شاهد 
استنادات تاریخی هستیم. همچنین در 
سراسر رمان با اسامی واقعی مشروطه 
اماکنی  اسامی  مخالفانش،  و  خواهان 
از منطقه که امروزه دیگر از آن چیزی 
باقی نمانده روبه رو هستیم که نویسنده، 
و  آداب  کنار  در  را  آن ها  هنرمندانه 
به  و  بازگو  اثر  این  در  منطقه،  سنن 
 نوعی احیا کرده است. وی سپس به 
وجود تصویرسازی های متعدد و بیان 
دخالت  و  قاجار  دوره  واقعیت های 
افزود:  و  کرد  اشاره  اثر  در  بیگانگان 
احیا بسیاری از واژه ها و اصطلاحات 
محلی، معرفی فرهنگ بومی شامل غذا 
و پوشاک و مواردی از این  دست، در 
اثر به چشم می خورد. حتی مؤلف در 
رمانش از کُلاجان سادات، زادگاهش 
هم یاد کرده و عرض ارادتی نشان داده 
بخشی  کلاجان  انگار  که  به  گونه ای 
از تاریخ مشروطه و مشروطه خوانی 
کهن دیار استرآباد بوده است. در ادامه 

برنامه دورهمی فرهنگی، سید محمد 
سمفونی  رمان  نویسنده  میرموسوی، 
شاه  محمدعلی  فرار  گفت:  استرآباد، 
از تاریخ بود که  و مشروطه، 2 نقطه 
اثر جلب کرد  نظر من را برای خلق 
به  رمان  قالب  در  کردم  احساس  و 
سراغش بروم. وی با اشاره به اینکه اگر 
هر ماجرایی در قالب هنر عرضه نشود، 
تاریخ فراموش  ممکن است در گذر 
این  در  افزود:  نشود،  ماندگار  و  شود 
و  تاریخ  تمام  نداشتم  بنا  و  قرار  اثر 
وقایع آن را بگویم؛ بلکه مُراد من خلق 
اثری داستانی با بهره مندی از کنش ها و 
واکنش ها و اوج و فرودها با تکیه  بر 
کنکاش ها و مطالعات شخصی تاریخ 
مشروطه منطقه در قالب ادبی رمان بود؛ 
قلم زدن  حال  در  هم اکنون  اینکه  کما 
اثری داستانی با نگاهی به ماجرای اشغال 
استرآباد به دست شوروی هستم. در 
ادامه عبدالناصر مهیمنی، فعال فرهنگی 
و رسانه ای و فرهنگی بازنشسته، گفت: 
با سیدمحمد میرموسوی، نخستین بار 
در حدود سال ۱۳6۵ شمسی و زمانی 
که در رادیو گرگان مسئولیت داشتم، 
شاهد  زمان  همان  از  و  شدم  آشنا 
پرکاری قلمش و نوشتن مطالبی درباره 
روستای زادگاهش و منطقه بوده ام. وی 
به پشتکار و جدیت نویسنده سمفونی 
استرآباد و استمرار در قلم  زدن و انتشار 
ناشران  توسط  اش  قابل  توجه  آثار 
سوره  سروش،  همچون  گوناگونی 
مهر، نیستان و قدیانی و روزنه اشاره 
کرد و گفت: ما در این اثر به جد با 
یک سمفونی قوی از بیان احساسات، 
اسامی متعدد از آدم ها، مکان ها، آداب 
و عادت ها و ظرفیت های منطقه مواجه 
هستیم که حتی برای نسل جوان ناآشنا 

به تمام این ویژگی ها، خواندنی است. 
مهیمنی ادامه داد: معتقدم در این منطقه، 
و  داریم  زیادی  فرهنگی  ناگفته های 
باور دارم اگر به صاحب  قلمی چون 
شود،  توجه  میرموسوی  سیدمحمد 
برای  قالب داستان  می تواند آن را در 
کمکی  و  کرده  بازگو  کنونی  نسل 
برای ماندگاری اش برای آیندگان کند. 
در ادامه رحمت الله رجایی، نویسنده، 
و  بازنشسته  فرهنگی  پژوهشگر، 
مؤلف  و  رسانه ای  و  فرهنگی  فعال 
کتاب هایی چون آتش همچنان بدون 
گرگان،  نوین  آموزش وپرورش  دود، 
استعمار در دیار سبز، پرچم دار نوگرایی 
وقایع  به  اشاره  از  پس  استرآباد،  در 
برُهه های  از  یکی  به  عنوان  مشروطه 
تاریخی کشورمان، گفت: با نگاهی به 
منابع مختلف تاریخی در گوشه و کنار 
کشورمان، رویدادهای مشروطه خواهی 
و مخالفت هایی در برابر آن را شاهدیم 
که سیدمحمد میرموسوی با هنر داستان 
توانسته این بخش از تاریخمان در دیار 
استرآباد را به  گونه ای ارزشمند قلمی 
کند که معتقدم به ماندگاری و شناخت 
جریان مشروطه کمک می کند. وی به 
برخی از آثار قلمی منطقه که به تاریخ 
مشروطه نگاهی داشته اند اشاره کرد و 
اسناد  دل  از  استرآباد  افزود: سمفونی 
تاریخی آمده است و با قلمی روان و در 
کنار ذکر اسامی شخصیت های واقعی و 
شخصیت هایی  تاریخی،  ارجاع های 
پیشبرد  برای  را  عطار  چون  تخیلی 
و  است  کرده  خلق  جذاب،  داستانی 
به  گونه ای این ها درهم تنیده می شوند 
کاملًا  می خوانیم  را  کتاب  وقتی  که 
خود را در عمق ماجرا حس می کنیم. 
آثار  از  دیگر  برخی  به  رجایی سپس 
نویسنده که ماحصل تجربه های زیسته 
و تاریخی نویسنده است، اشاره کرد و 
گفت: امیدوارم میرموسوی همچنان با 
قوت مضاعف به قلم زدن درباره تاریخ 
و فرهنگ منطقه در قالب داستان های 

خواندنی خود ادامه دهد.

دورهمی،  نشست  پایانی  بخش  در 
کوتاه  پاسخ  و  پرسش  چند  از  پس 
به رسم  نویسنده،  و  حاضران  بین 
ادب و یادبود، تندیسی به سید محمد 
میرموسوی از سوی سرای فرهنگ و 

رسانه گلستان اهدا شد.

ادامه یادداشت اول  سمفونی استرآباد در سرای فرهنگ و رسانه نواخته شد

تاملات
-راستی پیشه کن پیش از آنکه پیش از آنکه تو 

را به راه راست آورند.
-برای موجود عاقل، هر کاری که با طبیعت 

موافق باشد با عقل نیز موافق است.
- ارزش انسان را بر اساس ارزش چیزهای 

مورد علاقه اش می سنجند.
-هر کاری که می کنی، خواه به تنهایی، خواه 
به کمک دیگری، باید فقط به خیر و صلاح 

همه باشد.
-انسان عاقل سعادتش را در رفتار خودش می 

جوید.
-وقتی می خواهی شادمان شوی به صفات 

خوب دوستانت بیندیش.
در  گونه  این  از  و جملاتی  این جملات   
تاملات اورالیوس مملو است، مطالعه تاملات 

را توصیه می کنیم.

خبر

محدوده بافت تاریخی
 در 3 شهر مشخص شد

 

اشاره  با  گلستان  و شهرسازی  راه  مدیرکل 
بافت  به شناسایی دو هزار و ۸۹۵ هکتار 
ناکارآمد در این استان، گفت: محدوده ۳۳2 
هکتار بافت تاریخی در سه شهر گلستان 
مشخص شد. به گزارش مهر، مهدی ملک 
و  هزار  دو  گلستان  استان  در  کرد:  اظهار 
ناکارآمد شناسایی شده  بافت  ۸۹۵ هکتار 
که عملیات شناسایی و تعیین محدوده ۳۳2 
هکتار بافت تاریخی در سه شهر گلستان به 
اتمام رسیده است. مدیرکل راه و شهرسازی 
این  شناسایی  راستای  در  افزود:  گلستان 
نقاط و با هدف بهبود وضعیت بافت های 
گرگان،  شهرهای  در  فرسوده  و  ناکارآمد 
گنبدکاووس، رامیان، علی آبادکتول، بندرگز 
متعددی  جلسات  و  اقدامات  آزادشهر  و 
ادامه داد: در سال  برگزار شده است. وی 
۱۴۰۰ برای ۱۷ شهر هدف استان گلستان، 
دو هزار و ۱۳2 تن معادل 2۰۰ میلیارد ریال 
افزود:  قیر رایگان صادر شد. ملک  حواله 
این حجم از قیر رایگان به شهرداری های 
گنبدکاووس، گرگان، علی آبادکتول، کلاله، 
مینودشت، رامیان، خان ببین، بندرترکمن، 
آق قلا،  آباد،  فاضل  کردکوی،  آزادشهر، 
بندرگز، سیمین شهر و گمیش تپه واگذار 
گلستان  شهرسازی  و  راه  مدیرکل  شد. 
گفت: سهمیه پیشنهادی برنامه تولید مسکن 
در محلات هدف بازآفرینی در اجرای طرح 
نهضت ملی مسکن طی چهار سال ۱۱ هزار 
وی  است.  شده  بینی  پیش  واحد  و 6۰۷ 
افزود: این در حالی است که ظرفیت تولید 
واحدهای جدید پس از نوسازی مسکن در 
بافت های هدف استان گلستان معادل ۸۰ هزار 

و ۷22 واحد است.
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قیمت بالای خمیرمایه
 دلیل افت کیفیت نان 

لیلا حسین زاده _ رییس هیات مدیره 
اتحادیه خبازان گلستان گفت: افزایش 
قیمت خمیرمایه به عنوان ماده اولیه تهیه 
نان در کنار استفاده از کارگر معمولی، به 
دلیل ناتوانی در پرداخت حقوق کارگر 
حرفه ای از جمله عوامل کاهش کیفیت 
نان در برخی خبازی های فعال روستایی 
استان است. حمید مقیمی اظهار کرد: 
برابری  افزایش سه  به  با توجه  نانواها 
قیمت خمیرمایه در 6 ماه اخیر و رسیدن 
هر ۱۰ کیلوگرم آن به ۹ میلیون ریال، مقدار 
کمتری از این ماده را در تهیه خمیر نان 
استفاده می کنند و همچنین برای مدیریت 
بهتر هزینه ها از کارگران غیرحرفه ای به 
عنوان شاطر بهره می گیرند که در برخی 
موارد این شرایط باعث کاهش کیفیت 
محسوس نان می شود. وی افزود: بیشتر 
با کیفیت  رابطه  موارد مطرح شده در 
روستایی  مناطق  به  مربوط  نان  پایین 
است و در این مناطق فقط نانوایی های 
نوع یک )دولتی( فعالیت دارند و آرد آنها 
با نرخ هر کیسه ۴۱ هزار و ۸۰۰ تومان 
بدون فرصت دادن به نانوا برای انتخاب 
کارخانه به صورت کلی توزیع می شود 
که می طلبد نظارت بیشتری بر کیفیت این 
آردها صورت گیرد. رییس هیات مدیره 
اتحادیه خبازان گلستان گفت: در ۱۰ روز 
اخیر با توجه به سرمای هوا و افت فشار 

گاز، تاکید بر ضرورت استفاده از سوخت 
جایگزین معضل دیگری برای نانوایی ها 
شده است چرا که با سوخت جایگزین 
فقط می توان مشعل دوگانه سوز را برای 
تنور فعال کرد و برای تهیه خمیر نیاز به 
آب گرم داریم که باید از طریق شیر آب 
لوله کشی و یا گرم کردن آب با شعله گاز 
انجام شود. مقیمی ادامه داد: این روزها 
برخی نانوایی ها به دلیل نگرانی از تامین 
به موقع سوخت گازوئیل و قطع شدن 
گازشان مجبور به استفاده از آب سرد 
برای تهیه خمیر هستند که باعث پایین 
آمدن کیفیت نان مصرفی می شود و نیاز 
است سهمیه ای ثابت ماهانه گازوئیل در 
فصل سرما برای نانوایی های دوگانه سوز 
در نظر گرفته شود. وی ضمن درخواست 
از مردم برای گزارش کیفیت پایین نان 
خبازی ها به ادارات مرتبط، افزود: گلستان 
بیش از 2 هزار و ۳۰۰ نانوایی دارد که 
تاکنون هزار و 222 مورد از آنها با ثبت نام 
در سامانه و انجام اقدامات فنی واحدهای 
خود را دوگانه سوز کردند که ۷۵۰ مورد 
را  جایگزین  سوخت  واحدها  این  از 
تحویل گرفتند و از شبکه سراسری گاز 
خارج شدند. مقیمی با اشاره به اینکه 
از بحث دوگانه سوز  استقبال  بیشترین 
کردن خبازی ها مربوط به شهرستان های 
گرگان، مراوه تپه و گمیشان است، بیان 

کرد: هزینه دوگانه سوز کردن نانوایی ها 
از جمله خرید مشعل دوگانه حدود ۱۵۰ 
میلیون ریال است که بخش زیادی از آن 
در مناطق روستایی با پرداخت تسهیلات 
تامین  ریالی  میلیون  قیمت ۱۰۰  ارزان 
نانوایان  شهری  مناطق  در  و  می شود 
برای  پیگیری  یا  و  شخصی  هزینه  با 
ریالی  میلیون  تسهیلات ۸۰۰  دریافت 
با نرخ ۱۵ درصد می توانند واحدهای 
خود را دوگانه سوز کنند. رییس هیات 
مدیره اتحادیه خبازان گلستان هدف از 
اجرای طرح دوگانه سوز شدن نانوایی ها 
را پخت نان در زمان های بحرانی و در 
شرایط نامساعد جوی و کمبود یا قطعی 
گاز اعلام کرد و گفت: در سرمای شدید 
و یخبندان دهه های ۸۰ و ۹۰ و تعطیلی 
نانوایی ها به دلیل افت شدید فشار گاز، 
دوگانه سوز کردن خبازی ها در استان 
مطرح شد اما به دلیل نبود تسهیلات ارزان 
قیمت آنگونه که باید مورد استقبال قرار 
نگرفت. مقیمی همچنین لازمه مدیریت 
افزایش مصرف نان در سبد خانوارهای 
این استان با توجه به کاهش توان مالی 
آرد  سرانه  رساندن  را  مردم  از  خیلی 
ماهانه هر نفر از ۸.۸ کیلوگرم فعلی به ۱۰ 
کیلوگرم دانست و گفت: طبق آمار، مردم 
گلستان از نظر سطح درآمدی جزو پنج 

استان آخر کشور قرار دارند.

خبر

۵۵ درصد مدارس
به سوخت دوم مجهز هستند

مدیرکل آموزش و پرورش گلستان گفت: ۵۵ 
درصد مدارس این استان مجهز به سوخت 
دوم هستند و با جذب اعتبارات مورد نیاز، 
تجهیزات  این  هم  استان  مدارس  بقیه  در 
فراهم خواهد شد. به گزارش روابط عمومی، 
سیدرضا نظری اظهار کرد: مدارس گلستان 
مشکلی برای تامین گرمایش کلاس ها ندارند 
اما برای مصرف بهینه سوخت، در شرایط 
فعلی ساعت کلاس های درس نوبت صبح 
بیان  وی  می شود.  برقرار   ۸.۳۰ ساعت  از 
کرد: شرکت پخش فرآورده های نفتی منطقه 
استان  مدارس  جایگزین  سوخت  گلستان 
را تامین می کند و حواله های مربوط به هر 
مدرسه نیز صادر شده است. مدیرکل آموزش 
و پرورش گلستان به برگزاری رویداد ملی 
یک صدا ایران، اشاره کرد و گفت: این رویداد 
رسالت شناساندن هویت ملی به دانش آموزان 
را بر عهده دارد و می تواند نفرات مستعد را 
کند.  تبدیل  انقلاب  تراز  در  هنرمندانی  به 
نظری ادامه داد: آموزش و پرورش بهترین 
مکان برای فرهنگ سازی و اجرای کارها و 
رویدادهای جریان ساز است که باید بیش از 
همیشه از این ظرفیت استفاده کرد. وی گفت: 
آینده نظام انقلاب ایران به دست دانش آموزان 
رقم خواهد خورد و باید برای تحقق اهداف 
بلند جمهوری اسلامی، کار بنیادی، ریشه ای 
و فاخر انجام داد. مدیرکل آموزش و پرورش 
گلستان بیان کرد: اگر قرار است یادگیری به 
بهترین شکل انجام شود، شکل درست و 
صحیح آن زبان هنر است و برای زبان هنر 

باید هنرمند خوب تربیت کرد. 

2 قهوه خانه و 3 واحد 
عطاری پلمب شد

سه  پلمب  از  گلستان  استان  مرکز  دادستان 
عطاری و دو قهوه خانه در راستای اجرای طرح 
مقابله با عرضه مواد مخدر خبر داد. به گزارش 
روابط عمومی، محمود اسپانلو اظهارکرد: در 
راستای اجرای طرح مقابله با عرضه موادمخدر 
در عطاری ها، سه عطاری پلمب شدند. دادستان 
عطاری ها  این  افزود:  گلستان  استان  مرکز 
قرص های غیرمجاز که برخی از آنها حاوی 
ماده مخدر شیشه بود را با عنوان قرص های 
لاغری به مراجعان می فروختند. اسپانلو افزود: 
این عطاری ها پلمب و برای مالکان آن پرونده 
قضایی تشکیل شد. وی از پلمب دو قهوه خانه 
هم خبر داد و گفت: در این قهوه خانه ها هم، 
ماده مخدر گراس )گُل( و تریاک به مشتریان 
فروخته می شد. دادستان مرکز استان گفت: 
در قالب طرح مقابله با عرضه ماده مخدر در 
از عطاری های  عطاری های گرگان، روزانه 
این شهرستان سرکشی می شود. یک ماه پیش 
هم در گرگان دو عطاری که به مشتریان خود 
برای لاغری، کپسول های حاوی ماده مخدر 
شیشه و ترامادول، می فروختند، شناسایی و 

پلمب شدند.

خشکسالی  رودخانه های گلستان
مدیر دفتر مطالعات پایه منابع آب شرکت 
دهه  در  گفت:  گلستان  ای  منطقه  آب 
نرمال  بارش  با  سال های  علیرغم  اخیر، 
اما، آبدهی رودخانه های گلستان کاهش 
یافته و دچار خشکسالی هیدرولوژیکی 
شده اند. به گزارش مهر، حسین دهقان 
اظهارکرد: خشکسالی انواع مختلفی مانند 
هواشناسی، هیدرولوژیکی، کشاورزی و 
غیره دارد. در خشکسالی هیدرولوژیکی، 
میانگین  به  نسبت  رودخانه ها  آبدهی 
دوره بلندمدت کاهش می یابد و عموماً 
تکرار خشکسالی های  اثر تشدید و  در 
خشکسالی  با  توأمان  یا  و  هواشناسی 
دفتر  مدیر  می افتد.  اتفاق  هواشناسی 
آب  شرکت  آب  منابع  پایه  مطالعات 
براساس  افزود:  گلستان  منطقه ای 
اخیر،  دهه  در  شده  انجام  بررسی های 
علیرغم وقوع سال هایی با بارش نرمال اما 

آبدهی رودخانه های استان در مقایسه با 
متوسط دوره بلندمدت کاهش داشته و به 
عبارتی خشکسالی هیدرولوژیکی اتفاق 
افتاده است. وی ادامه داد: بر این اساس 

در سال هایی که بارش ها مطلوب و بیش 
از نرمال است آبدهی رودخانه ها نرمال و 
یا نزدیک به نرمال است. دهقان در بخش 
به طور  از سخنان خود گفت:  دیگری 

کلی هنگام خشکسالی اولین اثر بر روی 
آب های سطحی و سپس روی آب های 
زیرزمینی است. مدیر دفتر مطالعات پایه 
منابع آب شرکت آب منطقه ای گلستان 
نسبت  زیرزمینی  آب  سفره های  گفت: 
به آب های سطحی در برابر خشکسالی 
با تاخیر زمانی بیشتری متاثر می شوند اما 
در سال های اخیر به دلیل افزایش بهره 
برداری از سفره های آب های زیرزمینی، 
وی  دارد.  شکننده ای  رفتار  آبخوان ها 
عنوان کرد: در گذشته آب های زیرزمینی 
به عنوان پشتوانه منابع آب برای مدیریت 
و عبور از خشکسالی نقش ایفا می کردند 
خشک  سال  یک  وقوع  با  امروزه  اما 
تغییرات فاحش می شوند و  دستخوش 
به عبارتی آبخوان ها دیگر توان و تحمل 
بارگذاری های جدید را ندارند و بیش از 

ظرفیت آنها در حال استفاده است.

آگهي تجدید  مناقصه عمومي
سازمان سیما، منظر و فضاي سبز شهرداري گرگان حسب صورتجلسه کمیسیون معاملات سازمان بشماره 3063 / 1 / 6 / 1401-29 / 10 / 1401 در نظر دارد عملیات 
حفظ و نگهداري فضاي سبز منطقه دو ناحیه دو سطح شهر گرگان در سال 1401-1402 )براي مدت 12 ماه) را از طریق برگزاري مناقصه عمومي )تجدید آگهي) به 
شرکتهاي پیمانکاري واجد شرایط واگذار نماید. لذا شرکتهاي پیمانکاري واجد شرایط ذیل مي توانند از روز چهارشنبه مورخه ۵/ 11/ 1401 لغایت پایان ساعت اداري 
روز پنجشنبه مورخه 20/ 11/ 1401 به سامانه ستاد به آدرس اینترنتي setadiran.ir مراجعه و اسناد مناقصه را دریافت و نسبت به تکمیل و بارگذاري آن در سامانه در 

مهلت مقرر اقدام نمایند. 
 تاریخ انتشار:  ۵/ 11/ 1401     مهلت دریافت اسناد: 8/ 11/ 1401      مهلت ارسال پیشنهادات: 20/ 11/ 1401         زمان بازگشایي پاکت ها:20/ 11/ 1401

تلفن تماس: 017324371۵3
مهستی قدس ولی/ رئیس سازمان- شناسه آگهی: 1446218
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»من اگر بخوانمت کلام/ واژه در دهان تمام می شود«
نام چیست؟ چقدر نام خود را دوست دارم؟ نام بخشی 
 last از هویت ماست. نام خانوادگی )فامیلی( یا همان
name  نام مشترکمان با خانواده و احتمالا چند تا از 
اعضای خویشاوندان است. گاهی وقت ها نام خانوادگی 
به قومیت ما هم مربوط می شود. مثلا از روی بعضی 
فامیلی ها تا حدودی می شود تشخیص داد که فرد از 
کدام شهر یا منطقه است. یکی از رسم های متداول 
انتخاب نام بر مبنای نام یکی از اجداد یا پدربزرگ ها 
و مادربزرگ های مرحوم است. گاهی وقت ها هم 
انتخاب نام را به عهده ی یکی از بزرگترهای نزدیک 
می گذارند. گاهی والدین و یا خواهر و برادر بزرگتر 
بر اساس یکی از شخصیت های محبوب کتاب، فیلم 
یا سریال، نام فرزند را انتخاب می کنند. بسیاری از افراد 
نام های مذهبی را ترجیح می دهند و گاهی هم اسامی 
شخصیت های مهم تاریخ. بعضی مواقع هم خانواده 
ها دست به ابتکار می زنند و ترکیبی تازه از اسم های 
ایرانی و مذهبی می سازند. گاهی ریتم نام و گاهی معنا 
و گاهی حرف اول در انتخاب نام موثر است. هر چه که 
باشد همیشه بسیاری از افراد از نام خود راضی نیستند 
و دلشان می خواهد نام دیگری انتخاب کنند. آیا واقعا 
نام افراد بر حس و شناختی که نسبت به آنها پیدا می 
کنیم، تاثیرگذار است؟ یکی از آشنایان را در ذهن خود 
تصور کنید؛ ده نام مختلف برایش در نظر بگیرید! در 
ذهن خود با هر نام صدایش بزنید! چه حسی دارد؟ 
آیا تصور شما از هویتش تغییر می کند؟ برای خودتان 
چطور؟ مثلا خود را با نام همکلاسی هایتان صدا بزنید. 

چه تفاوت دارد؟ 

کودک و نوجوان

یادداشت

 

■  پرستو علاءالدین

گوشه  ای نشسته بودم و به در نگاه می کردم. در انتظار اینکه کسی وارد شود، کسی مانند 
قبلا به من کمی توجه کند. اما همه  چی به هم ریخته بود. هیچ  چیز شبیه قبل نبود. مواقعی 
که نمی توانستم چیزی مصرف کنم، کلافه بودم. حالم اصلا تعریفی نداشت. مانند بیماری 
که قرص و دارو به او نرسیده باشد. از وقتی درگیر اعتیاد شده بودم، رفتار و اخلاقم دست 
خودم نبود. بی حوصله بودم، زود عصبی می شدم. گویی تراشه  ای در مغز من گذاشته بودند 
و مرا هدایت می کردند. این خود من نبود. از آن موقع، حتی یک نفر هم پیش من نماند. همه 
از من دوری کردند. حس بوته  خاری را داشتم که در گوشه  ای از کویر پهناوری تنها روییده 
 است و هیچ سودی ندارد. جوری از من دوری می کردند که انگار به آنها صدمه می زدم. خب 
حق هم داشتند. در مواقع خماری، هر چیزی کنار دستم بود به معنای واقعی نابود می شد. کل 
خانه و اتاق به هم می ریخت. اوایل خوب بود، احساس رهایی می کردم، احساس شادابی 
داشتم، اما این وضع دوام نیاورد. به در و دیوار می  زدم تا چیزی به دست بیاورم. همه  چیز 
را از دست داده بودم، دوستانم، خانواده  ام، اعتماد آنها را. از تنهایی خسته شده بودم. دلم 
روزهای قبل اعتیاد را می خواست. تصمیم به ترک گرفتم و به کمپینی رفتم. می دانستم شاید 

دیگر اطرافیانم به اندازه قبل به من اعتماد نکنند، اما همین که تنها نبودم برایم کافی بود.

■  فهیمه زرگری 

بگذار که من بروم/بگذار رها شوم از زندگی
بگذار آهسته و بی دغدغه پرواز کنم /پرواز کنم بجایی که تو هستی

تو هستی و خدایت /تنها نیستی 
خدایت تو را دوست می دارد/اما من چه؟

مگر من هم همانند تو نبودم!/مگر چه فرقی داشتیم!
چه شد که تو انتخاب شدی برای رفتن!/چه شد که تو پر درآوردی برای پریدن!

من هم می آیم قول نمی دهم چون خوش قول نیستم 
روزگار است! می چرخد و می چرخد

شاید این بار نوبت من شود 
شاید نوبت دیگری 

دیگری و دیگری.

■  فاطمه دلدار

زمان می گذرد. می گذرد و می گذرد. بلکه تمام شود این داستان. چگونه؟! من هم نمی 
دانم! خودش می داند که چطور تمام کند. جوری تمام کند که نمی دانید چگونه گذشت. 
نمی دانید با چه سرعت گذشت. گذشت و گذشت! حال فکر کن پایان سطر آخر کتاب 
داستانت هستی. نویسنده کتابش را تا همین صفحه ادامه داد. حال این تو هستی که کتاب را 
چگونه خواندی؟! چگونه این کتاب را به پایان رساندی؟! چگونه معنای آن را درک و در 
ذهنت تجسم کردی؟! کتاب به پایان رسید! اما تو هنوز هم اینجایی! شاید نویسنده خواسته 
است که جلد دوم آن را هم نشر دهد. زمان می گذرد اما به پایان نمی رسد. شاید برای تو 

زمان یا همان داستانت کوتاه باشد!

 
■ فاطمه کیاء 

سوز زیادی که از لای پنجره ها وارد اتاق می شد، مرا در زیر لحاف 
سنگین قدیمی خود دفن می کرد. گویی سال ها بود که مرا در آن مکان 
چال کرده بودند که توان حرکت دادن دست و پاهایم را نداشتم. به آرامی 
خودم را مانند جوی آبی آزاد کردم و به تدریج بیرون آمدم. چشمانم را 
با دستانم مالش دادم و اولین نگاه به قاب عکس های رو به رویم افتاد که 
انگار از دور به من خیره شده اند. انگار داشتند چیزی زیر لب می گفتند؛ 
چه چیزش را نمی دانم. شاید درباره  ی تنبلی من از بیدار شدن باشد و 
شاید هم... بالاخره بیدار شدم. این افسانه کهن، دوباره تاریخ را زنده کرد. 
خنده ام گرفت. این کلمه ها مختص یک شخص است. تنها کسی که 
می توانم بگویم زندگی را سبز می بیند و همیشه به من اهمیت می دهد، 
)دایی آترین(. امشب میدونی چه شبی ست؟ امشب طولانی ترین شب 
سال است و می توان زمان بیشتری را برای شمردن ستاره ها داشته باشیم. 
شاید توانستیم بعد سال ها حداقل بیشتر از پیش، ستاره را به نام خود کنیم. 
فقط به حرف هایش لبخندی زدم. برای شستن روی خود به حیاط رفتم. 
درخت خرمالو، که انگار کدو تنبل های کوچکی به خود آویخته است. به 
پایین نگاه کردم. برگ های درخت افرا را دیدم که گویی روی آب، مثل 
ترافیک سنگین کنار هم بدون حرکت ایستاده اند. با دستم امواجی شکل 
دادم تا بتوانم قسمتی از آب حوض را ببینم. خشکم زد. زیبا بود. تصویر 
خودم بود به روی آب نیمه جامدی که گویی به دنبال شکل دادن خود 
است. برگشتن به خانه ای گرم بنظر لذت بخش تر از این مکان مرده یخ 
زده است. بوی لبو و صدای دان کردن انار واقعا برایم لذت بخش بود. 
خواندن حافظ با صدای بلند، انگار ترانه ای ملی در حال نواختن بود. 
تنها یک چیز در این هارمونی کم بود آن هم قاب عکس های خیره شده 
به من، در اتاق بود. قاب عکس ها را برداشتم و جایی روی میز اصلی، 
برایشان باز کردم. پدرم گفت: این پنجمین سال است که بدون آنها یلدا 

را جشن می گیریم.

■  زهرا گل محمدی

عکسی دیدم که در آن زرد پوشیدی انگار
دیدم و یک دم نشد، رنگ رخم هم زرد شد

آنقَدَر محوت شدم، محو دو چشم سبز تو
رفت دم یک دم نفهمیدم که چایمَ سرد شد

دیدم زلف پریشانت امان از تار موهایت
کی سپید شد موج آن؟ این جوان کی مرد شد؟

رفتی و هیچ نگفتی و تو سوزاندی مرا
دل بیچاره زین پس ز جهانمَ طرد شد

خیره ام محو حکیم دل مجنون و مریض
وای از آمدنت! درمان مرگ و درد شد!
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سعدی  بخوانیم

■ آزاده حسینی

بر خسته نبخشاید آن سرکش سنگین دل
باشد که چو باز آید بر کشته ببخشاید

شاید حداقل روزی یکبار کلمه ی »خسته« را در گفتگوی 
روزمره به کار ببریم. اما جدای این معنای متعارف که به 
ذهن همه ما آشناست یعنی درماندگی، واماندگی و از 
دست دادن قدرت انجام کار؛ در ادبیات پارسی، خسته 
به معنای آزرده و مجروح هم آمده است. که گاهی در 
کنار کلمه هایی مثل »ریش«، »کشته«، »زخمی« و »جنگ« 
دیده می شود. . »خسته جان« به معنی غمگین، دلتنگ، 
ناشاد است و »خسته جانی« یعنی غمگینی، دلتنگی و 
غمزدگی؛ »خسته جگر« بسیار غمگین، یعنی با جگر 
مجروح. »خسته روان« یعنی غمناک. »خسته روی« 
یعنی صورت مجروح، در شعر فردوسی آمده است: 
»همه کنده موی و همه خسته روی« که اشاره به رسم 
عزاداری دارد که مصیبت زدگان روی خود را می کنند 
و مجروح می کنند. »خسته خاطر«: غمناک؛ »خسته 
تن« یعنی مجروح بدن، زخمین بدن. با معنی زخمی 
مجروح نمونه های فراوانی در ابیات شاهنامه فردوسی 
می توان یافت. مثال دیگر: »به مادر خبر شد که سهراب 
گُرد/ به تیغ پدر خسته گشت و بمرد« وقتی معنی های 
دوم و سوم کلمه ای را بدانیم درک بهتری از مفهوم 
متن خواهیم داشت و کمک می کند تا با لحن درست 
و بهتری آن را بخوانیم. با هم چند بیت از سعدی را 
بخوانیم که در آن ها این واژه به کار رفته است. بررسی 

کنید که کدام با معنای مجروح بیشتر جور در می آید.
*با عاشق خسته دل کنی جنگ

گرد دو جهان بگشته عاشق
*هم تو که خسته ای دلم مرهم ریش خسته ای

گر به جراحت و الم دل بشکستی ام چه غم 
)تویی که دل مرا خسته ای، یعنی دلم را مجروح کرده 
ای! خودت مرهم این دل مجروح و زخمی ام هستی! 
اگر با زخم و جراحت و درد )الم( دلم را شکسته ای، 

غمی ندارم و به خاطرش ناراحت نیستم. 
*انصاف نباشد که من خسته ی رنجور

پروانه او باشم و او شمع جماعت
*ندانم از من خسته جگر چه می خواهی
دلم به غمزه ربودی دگر چه می خواهی

*این یکی از دوستان به تیغ تو کشته ست
وان دگر از عاشقان به تیر تو خسته است
*تو ای توانگر حسن از غنای درویشان 

خبر نداری اگر خسته اند و گر ریشند

کودک و نوجوان
 

■  یسری شهواری 

دوباره خورشید طلوع کرد ولی ابرهای تیره نمی گذاشتند آفتاب بتابد. شهر سرد و تاریک بود. 
جانا و آزاده بی  حوصله بودند، چون شب قبل به خاطر سرما خوب نخوابیده بودند. آزاده 
در کلاس مجازی تمرکز نداشت، چون مدرسه  شان بخاطر سرمای هوا و کمبود گاز تعطیل 
بود. خواهر کوچکش جانا اصلا شاد نبود. مامان نمی توانست غذا بپزد؛ بابا هم که مجبور 
بود سرکار برود ولی وقتی برگشت با اینکه دستانش یخ زده بود، بخاری نبود که خودش را 
جلوی آن گرم کند؛ چه خانه سرد و بی روحی! همه داشتند یخ می زدند. مادر گفت: کمی 
تحمل کنید، امشب گاز خانه  ها وصل می شود. ولی جانا خیلی کوچک بود، ناگهان از شدت 
سرما بیهوش شد. همه ترسیدند. آزاده با عجله سعی کرد یک چیز گرم پیدا کند، ولی کو؟ 
همه چیز مثل یک تکه یخ بود. مادر پتو آورد و دور جانا پیچید و سعی کرد با نفس های 
خودش جانا را گرم کند. بالاخره جانا چشمانش را باز کرد. آزاده برای خواهر کوچکش 
خیلی غصه خورد. اشک در چشمانش جمع شده بود. پیش خودش فکر کرد که چقدر 
خوب است بقیه آدم  ها در شهرهای دیگر در مصرف گاز صرفه جویی می کردند تا در شهر 
آنها هم گاز قطع نمی شد. به خودش قول داد، بعدا همیشه در مصرف گاز صرفه جویی کند. 

■  نگین نورمحمدی

می دانم. می دانی. می داند... 
دوست دارم دوباره سفر کنم، اما سفری ساده نه، سفری که خیلی ها آرزوی رفتن به آنجا را 
دارند. او مرا دعوت کرده است. خیلی خوشحالم این فرصت نصیب همه نمی شود. دوست 
دارم هرچه سریع تر به مقصد برسم. آماده بشوم و به دیدن او بروم. سرم را روی پنجره 
فولادش بگذارم و دعا کنم. تا بحال نشده که ازش چیزی بخواهم و مرا بی جواب بگذارد. 
مطمئنم که به دعاهای همه آنقدر زود جواب می دهد، چون او دل مهربانی دارد. او آنقدر 
دل رحم است که حد ندارد. این دفعه می خواهم دعا کنم برای دوستانم، خانواده ام، مردم 
که هرچه زودتر هر مشکلی دارند، حل بشود. راستی می دانی نامش چیست؟ مطمئنم که 
می دانی. منظورم آقا امام رضا بود. می دانم تو هم از این سفرها دوست داری و دلت برای 
پنجره فولادش تنگ شده. می دانم که نصیب تو هم می شود. پس امیدوار باش! می دانی که 

او خیلی سرش شلوغ است ولی کسی را از یاد نمی برد! مطمئن باش!

■  مائده احمدی

اگر می توانستم فریاد می زدم تو را
با فریادی پر خروش، داد می زدم تو را

می پوشیدم پیراهن آغوشت 
 می بستم کمربند دستانت

جنس بوسه هایت سرمه می کشیدم 
تا ببیند همه آنچه که من می بینم

 

■  فائزه رسولی

این خاکستری رنگی، زلف جوشنده ی تو نیست
این شوق رقصیدن ساخته ی خنده ی تو نیست

ای مبارکا به خالق آسمان و هستی
فرسایش زمین صیدی از اغراق وجود تو نیست

در صنعت بارش و باران تو
 این سنگ چشم به راه زیبنده ی تو نیست

در دل سنگ من منبسط و منقبض مباش
هوازدگی در جمال درخشنده ی تو نیست

این شرمندگی ها را ببخش
فکر آب روان در چشم فریبنده ی تو نیست

 

■ فاطمه لاکتراش

می توانم با شنیدن اسمش، عظمتش را احساس کنم. موجی که می تواند دل  
های شکسته  ی ما را از این رو به آن رو کند. روشن کردن آتش هنگام غروب 

خورشید، کنار ساحل با کسی که دوستش داری لذت بخش است. 

 

■  فاطمه زهرامیری 

روزی روزگاری در هوای سوزناک زمستان؛ مردی با خانواده اش در کلبه ای 
چوبی زندگی می کردند. آنها روزها و شب های بسیار سختی را در آن کلبه 
می گذراندند. گرسنگی دیگر امان آنها را بریده بود. زن آن مرد دیگر طاقت 
نداشت و به مرد گفت: آیا نمی خواهی مشکلات را درست کنی؟ دیگر اینجور 
زندگی کردن بسیار سخت است و دشوار. مرد گفت: بزودی به شهر خواهیم 
رفت و به شما قول می دهم که در آنجا مشکلات زندگی به خوبی درست می 
شود. روز بعد زن در حال جمع کردن وسایل داخل کلبه بود که مرد آمد و در 
بسیاری از کارها به همسرش کمک کرد. صبح فردا مرد و زن راهی شهر شدند 
و مرد در آنجا خانه کوچک و زیبایی خریده بود و زن بسیار از آن خانه نقلی 
و کوچک خوشش آمد. آنها با هم توانستند از مشکلات زندگی عبور کنند و با 

هم زندگی جدیدی را در شهر بسازند. 
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آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
برابر رای شماره ۱۴۰۱6۰۳۱2۰۰۱۰۰۷2۷۷ هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض 
کلاسه ۱۴۰۱۱۱۴۴۱2۴۸۰۰۰۴26 تقاضای آقای غلامعلی خمر به شماره شناسنامه ۱۴۹ و کدملی 
2۱2۰۷۸۵۷۰۸ صادره از گرگان فرزند شاه محمد در ششدانگ یک قطعه زمین که در آن احداث 
بنا شده است به مساحت ۱۰۴/۱۸ متر مربع از پلاک شماره ۱26- اصلی واقع در اراضی گلند 
بخش دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی حیدر پیری به 
متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود 
از این رو اشخاصی که نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست خود 

را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۱۰/۱۹   تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۱۱/۰۵
علی برقی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان م.الف ۱۳۹۰۰

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 
آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی 

و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رأی شماره ۱۴۰۱/۰۰2۳۳۹ هیات اول / دوم  موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کلاله تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی  آقای / خانم گاز استان گلستان فرزند  بشماره شناسنامه  صادره از در 
ششدانگ یک قطعه زمین  با بنای احداثی )کاربری اداری(  به مساحت  ۳۳۱۷ متر مربع مفروز و 
مجزا شده  از پلاک باقیمانده ۱۹۹- اصلی  واقع در بخش نه  شهرستان کلاله  خریداری از مالک 
رسمی  آقای/خانم عطاخان عطایی محرز گردیده است، لذا به منظور اطلاع عموم مراتب  در دو 
نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی  تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:  ۱۴۰۱/۱۰/۱۹ 
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۱۱/۰۵ 

بهمن سارلی - رئیس ثبت اسناد و املاک  کلاله م الف ۱۰۴۷۱

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 
آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی

 و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رأی شماره ۱۴۰۱/2۳۷۵ هیات اول / دوم  موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کلاله تصرفات مالکانه 

بلامعارض متقاضی  آقای / خانم  محمد سعید هاشمی فرزند محمددردی بشماره شناسنامه  ۷  
صادره از در ششدانگ یک قطعه زمین  با بنای احداثی  به مساحت  ۱۴۷ مترمربع  مفروز و مجزا 
شده از پلاک 2۰۱- اصلی واقع در بخش ۹ شهرستان کلاله  خریداری از مالک رسمی  آقای/خانم  
قربان خاوند  محرز گردیده است، لذا به منظور اطلاع عموم مراتب  در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و 
پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی  تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:  ۱۴۰۱/۱۰/۱۹    
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۱۱/۰۵    

بهمن سارلی - رئیس ثبت اسناد و املاک  کلاله م الف ۱۰۵۱۰

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 
آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی

 و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رأی شماره ۱۴۰۱/۰۰۱۴۷2 هیات اول / دوم  موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کلاله تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی  آقای / خانم  کبری رستمیان فرزند حسن  بشماره شناسنامه ۴۸۱ 
صادره از در ششدانگ عرصه و اعیان یک قطعه زمین  با بنای احداثی  به مساحت  ۵۹.۰۰  متر 
مربع مفروز و مجزا شده از پلاک  6۹۹  فرعی از 2۱۳- اصلی واقع در بخش ۹  حوزه ثبتی 
شهرستان کلاله  خریداری از مالک رسمی آقای/خانم خالد گلدی  دردی زاده محرز گردیده 
است، لذا به منظور اطلاع عموم مراتب  در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی  تقدیم نمایند. بدیهی 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:  ۱۴۰۱/۱۰/۱۹    تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۱۱/۰۵    

بهمن سارلی - رئیس ثبت اسناد و املاک  کلاله م الف ۱۰۵۴۸

آگهی اختصاصی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 
آئین نامه اجرائی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی

 و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره ۱۴۰۱6۰۳۱2۰۰۸۰۰2۹۴۵ تاریخ ۱۴۰۱/۰۹/2۴ هیات موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی شهرستان 
آق قلا پرونده کلاسه ۱۴۰۱۱۱۴۴۱2۰۰۸۰۰۰۰۱6 تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی آقای 

تیمور حسن قاسمی فرزند عبدالرحمن به شماره شناسنامه ۴۹۷۰۱۰۷۱۹۱ کد ملی ۴۹۷۰۱۰۷۱۹۱ 
صادره از آق قلا در ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت ۱۰۱6/6۳ متر مربع، 
در قسمتی از باقیمانده ششدانگ پلاک شماره ۵- اصلی واقع در اراضی قریه محمدالق بخش 
۱۳- حوزه ثبتی ملک شهرستان آق قلا از سهمی اصلاحات ارضی تائید گردیده است. لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : روز سه شنبه ۱۴۰۱/۱۰/2۰

تاریخ انتشار نوبت دوم : روز چهارشنبه ۱۴۰۱/۱۱/۰۵
محمد فندرسکی-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا م.الف ۱۳۹۰۵

تاسیس شرکت با مسئولیت محدود
 اندیشه گستر آموزش نوین آیندگان

 درتاریخ ۱۴۰۱/۱۱/۰۱ به شماره ثبت ۱62۱ به شناسه ملی ۱۴۰۱۱۸۸2۰۷۷ ثبت و امضا ذیل 
دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی میگردد. موضوع فعالیت: 
طراحی و توسعه بازیهای رایانه ای و سرگرمی طراحی و توسعه اسباب بازی و وسایل بازی-
آموزشی و کمک آموزشی جهت سرگرمی و آموزش و خلاقیت و مهارت افزایی برای کودکان 
و نوجوانان و بزرگسالان برگزاری کارگاه های بازی-آموزش، خلاقیت و مهارت افزایی برای 
کودکان و نوجوانان و بزرگسالان درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط 
مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلی: استان گلستان، شهرستان بندرگز، 
بخش مرکزی، شهر بندر گز، عرب، کوچه انقلاب ۴6 )پاسداران(، بلوار امام خمینی، پلاک 
۱۷۳۳-، ساختمان پزشکان، طبقه 2، واحد ۳ کدپستی ۴۸۷۱6۱۴۴6۷ سرمایه شخصیت حقوقی 
عبارت است از مبلغ 2۰۰۰۰۰۰ ریال نقدی میزان سهم الشرکه هر یک از شرکا خانم ندا کرمی 
به شماره ملی 2۱۴226۳۳۰۵ دارنده 2۰۰۰۰۰ ریال سهم الشرکه آقای عطاءاله دماوندی کمالی به 
شماره ملی 22۴۹۸۱۳۴۳۴ دارنده ۱۸۰۰۰۰۰ ریال سهم الشرکه اعضا هیئت مدیره خانم ندا کرمی 
به شماره ملی 2۱۴226۳۳۰۵ به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت نامحدود و به سمت 
رئیس هیئت مدیره به مدت نامحدود آقای عطاءاله دماوندی کمالی به شماره ملی 22۴۹۸۱۳۴۳۴ 
به سمت مدیرعامل به مدت نامحدود و به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت نامحدود و 
به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت نامحدود دارندگان حق امضا: امضا کلیه اوراق و اسناد 
تعهد آورشرکت از قبیل چک و سفته و غیره با امضای آقای عطاءاله دماوندی کمالی همراه با مهر 
شرکت معتبر خواهد بود. اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه روزنامه کثیر الانتشار گلشن مهر 
جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور 

پروانه فعالیت نمی باشد.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان گلستان- مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری 

بندرگز – شناسه آگهی۱۴۴۵2۸6

آگهي  ثبتي

خبر

2 شکارچی غیرمجاز در
 خلیج گرگان دستگیر شدند

 

فرمانده انتظامی شهرستان بندرترکمن گفت: 
به  ورود  از  قبل  غیرمجاز  شکارچی  دو 
زیستگاه خلیج گرگان و کشتار حیات وحش 
با هوشیاری ماموران پلیس دستگیر شدند. به 
گزارش روابط عمومی، سرهنگ محمدعلی 
کریمی اظهار کرد: مأموران انتظامی شهرستان 
بندرترکمن در گشت و کنترل نوار ساحلی در 
محل شنا به دو نفر مشکوک و پس از توقف 
و بازرسی از آنها یک قبضه سلاح شکاری 
فرمانده  شدند.  دستگیر  متهمان  و  کشف 
انتظامی بندرترکمن گفت: متخلفان مذکور 
علاوه بر سلاح شکاری، ۳۵ قطعه فشنگ، 
مقادیری ابزار ویژه شکار به همراه داشتند که 
با هوشیاری پلیس و قبل از ورود به خلیج 
گرگان و کشتار حیات وحش دستگیر شدند. 
وی ادامه داد: دو متهم دستگیر شده با تشکیل 
پرونده به محاکم قضائی معرفی شدند. کریمی 
گفت: پلیس در حفظ و صیانت از انفال، منابع 
طبیعی و حیات وحش هیچ اغماضی نداشته و 

به طور قاطع با متخلفان برخورد می کند.

۷2 درصد میانسالان درگیر اضافه وزن هستند
غزاله صیدانلو_ مدیر گروه بهبود تغذیه مرکز بهداشت 
گلستان بیشترین جمعیت استان را مربوط به گروه سنی 
میانسال )۳۰ تا ۵۹ سال( اعلام کرد و گفت: ۷2 درصد 
اضافه وزن و چاقی  استان درگیر  این گروه سنی در 
هستند. فرهاد لشکربلوکی به مناسبت گرامیداشت طرح 
اظهار  بهمن(  هفتم  تا  ماه  )2۴ دی  تغذیه  ملی  بسیج 
کرد: ۸6۰ هزار معادل ۴2.۹ درصد از جمعیت حدود 
2 میلیون نفری گلستان میانسال هستند که طبق آخرین 
بررسی ها 6۱۹ هزار نفر از آنان اضافه وزن دارند. وی 
با اشاره به اینکه درگیری با معضل اضافه وزن و چاقی 
در سایر گروه های سنی هم وجود دارد، بیان کرد: این 
از جمعیت ۱۸۸ هزار و  درگیری شامل ۴۴.۸ درصد 
۵۰۰ نفر سالمندان، ۳۸ درصد از جمعیت ۳۱6 هزار 
نفر  هزار   ۴۷۹ جمعیت  از  درصد   2۰ جوانان،  نفره 
نفره  هزار  از جمعیت ۱6۰  درصد  و 2.6۴  نوجوانان 
کودکان و خردسالان استان گلستان است و نکته مهم 
اینکه شیوع چاقی و اضافه وزن کودکان طی یک دهه 
اخیر در کشور 2 برابر بیشتر شد.مدیر گروه بهبود تغذیه 
مرکز بهداشت گلستان افزود: در شهرستان های غرب 
استان مانند کردکوی، گرگان و بندرگز میانگین سنی 
مردم بالاتر و چاقی در این بخش استان شیوع بیشتری 

و  چاقی  موارد  بیشترین  داد:  ادامه  لشکربلوکی  دارد. 
اضافه وزن در کشور مربوط به مازندران، گیلان و تهران 
است و گلستان در این بحث در گروه دوم استان های 
چاق قرار دارد. وی گفت: علاوه بر چاقی، 2.22 درصد 
با جمعیت 2۰۰  از گروه سنی زیر پنج سال گلستان 
هزار نفر که اغلب ساکن مناطق شرقی استان هستند به 
دلیل نداشتن آگاهی خانواده ها از انتخاب درست مواد 
غذایی، دریافت ناکافی مواد غذایی و کالری و کمبود 
ریز مغذی ها و سایر مسایل اجتماعی درگیر کم وزنی و 
لاغری شدید شده اند. لشکربلوکی اظهارداشت: برای کمک 
به بهبود تغذیه سالم در کنار برنامه های آموزشی و مراقبتی 
روزمره که در مراکز بهداشت انجام می شود طرح »ایران اکو« 

)ECHO( به عنوان یکی از برنامه های مهم در پیشگیری و 
کنترل اضافه وزن و چاقی کودکان و نوجوانان از سال ۱۳۹6 
توسط متولیان امر بهداشت و درمان در مدارس کشور آغاز 
شد. وی افزود: در این طرح بر ارائه تغذیه مناسب و سالم 
برای کودکان و نوجوانان در بوفه مدارس نظارت و از 
عرضه موادغذایی ناسالم جلوگیری می شود و در کنار آن 
برنامه های آموزشی برای افزایش اطلاعات دانش آموزان 
از انواع غذاهای سالم و اهمیت استفاده از آنها، جشنواره 
اجراست.مدیر گروه  در حال  مسابقات ورزشی  و  غذا 
بهبود تغذیه مرکز بهداشت گلستان ادامه داد: همچنین برای 
تشویق بانوان روستایی برای ورزش تلاش شده بر حسب 
امکانات هر شهرستان در طول هفته سالن های ورزشی 
ساعاتی در اختیار آنان قرار گیرد و ساماندهی وضعیت 
مسیرهای پیاده روی بانوان در حال انجام است و با تاکید 
استانداری ادارات و دستگاه ها موظف هستند مرخصی 
ساعتی برای انجام ورزش به کارکنان خود بدهند. لشکر 
بلوکی افزود: همچنین سنجش سلامت کارکنان امسال به 
شکل جدی تری دنبال می شود و تاکنون کارکنان ادارات 
کمیته امداد، آموزش و پرورش و مراکز بهداشت گلستان 
مورد سنجش قرار گرفتند و سنجش کارکنان سایر ادارات 

هم به صورت تدریجی انجام خواهد شد.

شهرداری گرگان تیم نفت 
آبادان را شکست داد

 تیم بسکتبال شهرداری گرگان در هفته 
بسکتبال  برتر  لیگ  رقابت های  بیستم 
موفق شد در یک دیدار خانگی با نتیجه 
را  آبادان  نفت  تیم صنعت  بر ۸۳   ۸۸
شکست دهد. به گزارش مهر، بازیکنان 
مهران حاتمی در شهرداری گرگان در 

این دیدار خانگی که از حمایت بیش از 
سه هزار تماشاگر گرگانی بهره مند بودند، 
در  خود  برد  هجدهمین  شدند  موفق 
رقابت های این فصل مسابقات را برابر 
نماینده خوزستان ثبت کنند. شهرداری 
صاحب  گذشته  هفته   2۰ در  گرگان 

۱۸ برد و دو باخت شده و با ۳۸ امتیاز 
همچنان در صدر جدول رده بندی قرار 
دارد.شهرداری گرگان نماینده ایران در 
سوپرلیگ غرب آسیا هم است که با سه 
برد و یک باخت و هفت امتیاز در صدر 

جدول گروه B قرار دارد.
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معادن گلستان در دالان خام فروشی

اعظم محبی- کم توجهی به فرآوری محصولات معدنی و 
صادرات، سبب شده گلستان علی رغم برخورداری از معادن 
ید، زغال سنگ و صدف کوهی نتواند بهره برداری و ارزش 
افزوده قابل قبولی از ظرفیت های این بخش داشته باشد. 
استان گلستان علاوه بر ظرفیت های متعدد در بخش های 
کشاورزی، دامپروری، شیلات و گردشگری، دارای معادن 
منحصر به فرد در کشور و حتی خاورمیانه بوده که از آن 
جمله می توان به معادن صدف کوهی و یدُ اشاره کرد. در 
کنار این مواد، معادن زغال سنگ، سنگ های تزئینی، شن 
و ماسه، سنگ لاشه، سنگ نسوز، آلوویوم، سیلیس، خاک 
رس، واریزه کوهی و مخلوط کوهی هم وجود داشته که 
هر کدام می تواند اشتغال خوبی را برای استان ایجاد کند. طی 
سالیان اخیر بهره برداری مطلوب و مؤثری از معادن گلستان 
به خصوص در زمینه معدن صدف کوهی و ید انجام نشده 
و این مواد به صورت خام صادر و یا به استان های دیگر 
ارسال می شوند. نبود نقشه راه جامع برای افزایش بهره وری، 
افزوده و صادرات و فرآوری از جمله مشکلات  ارزش 
پیش روی این معادن در استان است. یقیناً سرمایه گذاری در 
بخش معادن گلستان می تواند راهگشای بسیاری از گره های 
درآمدی و اشتغال زایی باشد. به اعتقاد کارشناسان اجرای 
طرح های مطالعاتی و تحقیق و پژوهش در دو ماده معدنی 
ید و صدف کوهی می تواند، گلستان را از خام فروشی این 
دو محصول نجات دهد.استفاده از ظرفیت بخش خصوصی 
و ورود سرمایه گذاران می تواند سیر تحولی معادن گلستان 

را شتاب داده و سبب ارزآوری و اشتغال مردم بومی شود. 

■ ضرورت ایجاد صنایع تبدیلی معدنی
همجواری گلستان با مسیرهای آبی مانند بندر امیرآباد و 
کریدورهای ریلی مانند خط راه آهن اینچه برون و مسیر 
kTI و همچنین مجاورت با کشورهای مشترک المنافع از 
جمله مزایای فرآوری بخش معدن استان است. نماینده مردم 
علی آبادکتول در مجلس شورای اسلامی در این خصوص 
گفت: از جمله مشکلاتی که در کشور از جمله گلستان 
داریم، خام فروشی است و امیدواریم در برنامه هفتم توسعه 
بتوانیم این معضل را برطرف کنیم. رحمت اله نوروزی افزود: 
باید صنایع تبدیلی در تمام زمینه ها از جمله کشاورزی و 
معدنی و غیره ایجاد شده تا ارزش افزوده نصیب همان استان 

شود و صنعت آمایش در این زمینه می تواند کمک کند.

■ ۶۵ معدن فعال در گلستان
سرپرست معاونت امور معادن و صنایع معدنی اداره کل 

صمت گلستان هم در این خصوص گفت: در گلستان 6۵ 
معدن وجود داشته که در شهرستان های رامیان، آزادشهر، 
مینودشت، علی آبادکتول، گالیکش، گنبدکاووس، کلاله، آق 
قلا و مراوه تپه واقع شده اند.رضا حسنی نسب ظرفیت اسمی 
کل معادن استان را دو میلیون و ۹2۵ هزار و ۷6۰ تن اعلام 
کرد. وی با بیان اینکه ۱6 معدن زغال سنگ در استان وجود 
دارد، گفت: پنج معدن ید در استان داریم که شامل اینچه یک 
و دو در آق قلا، صوفی کم در آق قلا، آق وند و خواجه 
نجف دو در گنبدکاووس است. حسنی نسب ادامه داد: تنها 
ید در گلستان قابلیت صادرات داشته و سایر محصولات 
به دیگر استان های ارسال می شوند. وی با بیان اینکه هر 
فردی که اکتشاف انجام داده و به نتیجه برسد، می تواند پروانه 
بهره برداری بگیرد، گفت: براساس ذخایر اسمی معدن و 
همچنین با توجه به نرخ بازگشت سرمایه از پنج الی 2۵ سال 

بهره برداران می توانند پروانه اخذ کنند.

■ اشتغال ۱۷۰۰ نفر در معادن گلستان
وی از اشتغال هزار و ۷۰۰ کارگر در معادن استان خبر داد 
و افزود: بیشتر معادن استان کل سال فعال هستند. حسنی 
نسب در خصوص مشکلات معادن هم گفت: معادن زغال 
سنگ مشکل نقدینگی داشته و ماشین آلات آنها فرسوده 
است و همچنین قیمت زغال ثابت و هزینه ها بالا رفته اما 
قیمت فروش تغییر نکرده است. وی ادامه داد: معادن صدف 
کوهی تنها تک استفاده شده و فقط در خوراک دام و طیور 
استفاده می شوند لذا باید مطالعات و تحقیقات علمی برای آن 
انجام شود. حسنی نسب مشکل معادن ید را محیط زیستی 
و معضل پساب عنوان کرد و گفت: باید پساب ید به زمین 
تزریق شده یا تبخیر شود. وی در خصوص معادن سیلیس 
هم توضیح داد که کاربرد این محصول تنها در کارخانه های 
سیمان بوده و به اندازه مصرف آنها باید این ماده استحصال 
به  گفت:  هم  مورد سنگ لاشه  در  نسب  شود. حسنی 
دلیل پایین تر بودن قیمت مصالح رودخانه ای و زمین های 
کشاورزی، کمتر از سنگ لاشه و مخلوط کوهی و مانند آن 

استفاده می شود.

■ صدف کوهی در خاورمیانه بی نظیر است
وی ادامه داد: ۱۸ معدن صدف کوهی در استان داریم که 
در شهرستان های گنبدکاووس و کلاله واقع شده است، این 
معادن حالت ماده طبیعی داشته و صدف دو کفه ای هستند که 
به مرور به فسیل تبدیل شده و در صنایع دام و طیور استفاده 
می شود.حسنی نسب با بیان اینکه صدف کوهی در سایر نقاط 

کشور وجود ندارد و در خاورمیانه هم بی نظیر است، اما 
گفت که این مواد قابلیت صادرات نداشته و تنها نیاز کشور 
را تأمین می کند و کسی هم اقدام خاصی برای صادرات 
آن انجام نداده است. وی بیان کرد: صادرات مواد معدنی 
مشکلات خاص خود را دارد و باید استانداردهای خاص 
کشور هدف رعایت شود. حسنی نسب در خصوص 
کاربرد صدف کوهی در صنعت ساختمان، اضافه کرد: 
از صدف کوهی به عنوان پودرسنگ در حد آزمایش و 
محدود در صنایع ساختمان استفاده شده است. وی متذکر 
شد: امکان افزایش ظرفیت برای هر معدنی تا 2۵ درصد 
وجود داشته مشروط به اینکه هیچ گونه تغییری در سیستم 

خود ایجاد نکند.

■ فرآوری صنعتی صدف کوهی مغفول مانده است
رئیس خانه معدن گلستان هم در این خصوص گفت: تعداد 
معادن استان نسبت به سایر استان های کشور عدد کمتری 
ندارد.  معنی  کوهی  در صدف  فروشی جز  و خام  بوده 
علی علمشاهی افزود: واحد معدنی ید گلستان صادرات و 
ارزآوری داشته و خام فروشی چندانی ندارد. وی ادامه داد: 
در صدف کوهی خام فروشی اتفاق می افتد و در حال حاضر 
تنها برای مصارف خوراک دام و طیور و آبزیان استفاده شده 
در حالی که می توان آن را برای مصارف صنعتی استفاده کرد. 
رئیس خانه معدن گلستان عنوان کرد: مقرر شده همایشی 
نظرات  از  تا  شده  برگزار  استان  در  کوهی  برای صدف 
متخصصان استفاده و کاربردهای مختلف آنها بررسی شود 
که در این صورت ارزش افزوده بالایی را ایجاد خواهد کرد. 
علمشاهی افزود: صدف کوهی می تواند در صنعت لاستیک 
سازی، روکش سیم و کابل، کاغذ، رنگ، روکش سرامیک، 
کلید و پریز، ملامینه و غیره استفاده شود. وی ادامه داد: ایجاد 
واحدهای زغال شویی در استان توجیه اقتصادی آن چنانی 

ندارد زیرا میزان مواد استحصالی پایین است.

■  چند معدن در مرحله اکتشاف هستند
استان در  اینکه چندین معدن هم در  بیان  با  علمشاهی 
نتیجه  به  این معادن  اگر  اکتشاف هستند، گفت:  مرحله 
برسند ارزآوری و اشتغال بالایی را به همراه خواهند داشت. 
وی توضیح داد که صدف کوهی و ید گلستان در کشور 
و خاورمیانه انحصاری بوده و باید بر روی آن ها بیشتر کار 
شود. رئیس خانه معدن گلستان گفت: اداره کل صمت باید 
بستر سرمایه گذاری و مطالعه و همچنین کاربردی کردن 
مواد استحصالی از معادن را فراهم کند. علمشاهی بیان کرد: 
هرچند که در دو ماده ید و صدف کوهی پتانسیل های بالقوه 
فراوانی وجود داشته که باید بر روی آن کار کرد اما ممکن 
است این فرصت در زغال سنگ نباشد چون ماده جدیدی 
نیست. وی مهمترین مشکل معادن گلستان را مشکلات 
محیط زیستی و منابع طبیعی برشمرد و گفت: این معضلات 
باید ریشه ای برطرف شود زیرا اگر بخواهیم تعداد واحدهای 
معدنی استان افزایش یابد، باید محیط زیست و منابع طبیعی 
همکاری بیشتری با ما داشته باشد. به گزارش خبرنگار مهر، با 
توجه به استمرار خشکسالی و ضرورت هدایت فرصت های 
شغلی به بخش های دیگر یکی از این حوزه هایی که می تواند 
این بار را بر دوش بکشد، معادن هستند که نقش مؤثری 
در حوزه اشتغال آفرینی پایدار و توسعه همگون استان 
خواهند داشت.پیش بینی تسهیلات کم بهره، به روزرسانی 
خطوط استحصال و از همه مهم تر فرآوری محصولات برای 
صادرات از جمله راهکارهای تحول و شکوفایی در بخش 

معادن گلستان است.

اتصال 23 هزار مشترک 
گرگانی به شبکه فاضلاب

فاضلاب  و  آب  شرکت  عامل  مدیر   
فقره   ۵۰۰ نصب  با  گفت:  گلستان 
گرگان  در  خانگی  فاضلاب  انشعاب 
 ۵۹۴ و  هزار   2۳ به  انشعابات  تعداد 
رسید که 6۷ هزار و ۷۴6 مشترک را 
روابط  گزارش  به  می دهد.  پوشش 
اظهارکرد:  حیدریان  ایرج  عمومی، 
مشترکان باید قبل از هرگونه ساخت و 

ساز نسبت به خرید حق انشعاب آب 
و فاضلاب اقدام کنند. وی بیان کرد: 
به منظور افزایش بهداشت عمومی و 
رضایتمندی مشترکان مرکز استان، چهار 
هزار و 6۱ مورد سمپاشی منهول های 
فاضلاب معابر عمومی و خیابان های 
با حشرات موذی  اصلی برای مبارزه 
توسط همکاران حوزه بهره برداری و 

توسعه فاضلاب امور آبفا گرگان انجام 
شده است. حیدریان از شستشوی بیش 
انتقال  و خط  شبکه  کیلومتر  از 2۵۷ 
فاضلاب خبرداد و گفت: این عملیات 
رسوب  از  جلوگیری  راستای  در 
شرایط  ایجاد  از  جلوگیری  گذاری، 
بی هوازی و پیشگیری از انتشار بو در 
سطح شهرستان گرگان صورت گرفت.

خبر

202 میلیارد ریال اراضی ملی
 به بیت المال بازگشت

شهرسازی  و  راه  کل  اداره  حقوقی  معاون 
گلستان گفت: در دی ماه سال جاری، بیش از 
هفت هکتار از اراضی دولتی به ارزش بیش 
از 2۰2 میلیارد ریال در گلستان به اراضی ملی 
مسترد شد. به گزارش مهر، جمشید شعبانیان 
راستای  در  اخیر،  ماه  کرد: طی یک  اظهار 
اجرای وظایف قانونی، با پیگیری از طریق 
مراجع قضائی و اخذ دستور و هماهنگی با 
کلانتری ها، نسبت به اجرای احکام بیش از 
هفت هکتار از اراضی گلستان در شهرهای 
بندرترکمن و گرگان اقدام شده است. معاون 
حقوقی اداره کل راه و شهرسازی گلستان 
افزود: این اراضی دارای ارزش ریالی 2۰2 
میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال بوده و هم اکنون 
گفت:  وی  شد.  بازگرداننده  المال  بیت  به 
از ابتدای سال تاکنون ۹ مورد رفع تصرف 
به مساحت بیش از 2۱ هکتار توسط یگان 
حفاظت اداره کل راه و شهرسازی گلستان در 
نقاط مختلف استان انجام شده است. شعبانیان 
و شهرسازی  راه  یگان حفاظت  کرد:  بیان 
استان با توجه به مسئولیت و وظایف خود با 
سودجویان و متعرضان به اراضی ملی و دولتی 
بدون اغماض و به صورت جدی و قانونی 
برخورد می کند. معاون حقوقی اداره کل راه 
و شهرسازی گلستان افزود: شهروندان هم در 
پیشگیری از تصرف و حفاظت از اراضی ملی 
و دولتی و اموال بیت المال نقش مهمی داشته 
و می توانند در صورت مشاهده هرگونه موارد 
تصرف، تعرض و دخالت در اراضی دولتی و 
ملی به یگان حفاظت از اراضی گزارش دهند.

کشف بیش از 2 تن
 آرد غیرمجاز 

فرمانده انتظامی شهرستان بندرگز از کشف 
بیش از دو تن آرد قاچاق در این شهرستان خبر 
داد و گفت: در این راستا یک نفر دستگیر و به 
مراجع قضایی معرفی شد. به گزارش روابط 
عمومی، سرهنگ مهدی مهدوی نیا اظهار کرد: 
در پی کسب خبری مبنی بر اینکه فردی اقدام 
به جابجایی مقادیر قابل توجهی آرد خارج از 
شبکه به شهرستان بندرگز می کند، موضوع به 
طور ویژه در دستور کار مأموران قرار گرفت.

افزود:  بندرگز  شهرستان  انتظامی  فرمانده 
مأموران با اجرای ایست بازرسی در ورودی 
شهرستان موفق به شناسایی خودروی مورد 
و  تن  دو  آن  از  بازرسی  در  که  نظر شدند 
۳6۰ کیلوگرم آرد قاچاق کشف شده است. 
وی گفت: در این عملیات یک نفر پس از 
تشکیل پرونده به مراجع قضائی شهرستان 
معرفی شد. مهدوی نیا از تحویل آرد کشف 
شده به سازمان تعزیرات خبر داد و با تاکید بر 
لزوم همکاری همه مردم و دستگاه های نظارتی 
برای مقابله با هرگونه قاچاق و فعالیت های 
اقتصادی غیرقانونی، از شهروندان خواست 
در صورت مشاهده هرگونه موارد مشکوک 

مراتب را به پلیس اطلاع دهند.
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دسترنج باغداران یخ زد
در حالی که باقی ماندن حدود نیمی از مرکبات گلستان 
روی درختان و یخ زدن و تلخ شدن این میوه ها، دسترنج 
چندماه باغداران گلستانی را برباد داده، هنوز خبری از 
خرید تضمینی نیست. به گزارش مهر،  بر اساس آخرین 
باغات  مساحت  کشاورزی،  جهاد  سازمان  آمارهای 
گلستان حدود ۳۰ هزار هکتار بوده که بیش از 6 هزار 
هکتار از این عرصه ها به زیر کشت انواع مرکبات به ویژه 
نارنگی و پرتقال رفته است. باغداران به ویژه مرکبات کاران 
گلستان همه ساله با مشکلات متعددی دست به گریبان 
هستند که از آن جمله می توان به آفت زدگی باغات، 
قیمت پایین محصول، کیفیت نامرغوب کود و سموم، 
نبود خرید تضمینی و نقش آفرینی دلال ها اشاره کرد 
که باعث خسارت های بی شماری به فعالان این بخش 
می شود. میزان تأثیر و به طور شفاف تر، خسارت این 
پارامترها در سال های مختلف به فراخور شرایط متغیر 
بوده اما روایت دغدغه امسال مرکبات کاران گلستان 
متفاوت است. قیمت اندک محصول و کاهش حدود 2۵ 
درصدی قیمت نارنگی و پرتقال نسبت به سال گذشته و 
هجمه دلالان به باغات سبب شد تا بسیاری از باغداران 
پرتقال و نارنگی گلستان میل و رغبتی به برداشت و 

فروش محصول نداشته باشند.

■  ۶۰ درصد محصول برداشت شده است
به نحوی که بر اساس آمارهای سازمان جهاد کشاورزی 
تا پایان دهه دوم دیماه فقط 6۰ درصد محصول باغات 
مرکبات چیده شد.به روایت دیگر آنکه حدود ۴۰ درصد 
باغداران به امید افزایش قیمت پرتقال و نارنگی در هفته ها 
برای چیدن محصول  برنامه ای  پایانی سال  ماه های  و 
باغات نداشته اند، اما به ناگهان چالشی جدید باغداران را 
غافلگیر کرد.برودت دما تا منفی ۱۵ درجه سانتیگراد در 
مناطق غربی گلستان به عنوان قطب اصلی باغات مرکبات 
گلستان سبب شد تا ثمره و دسترنج چند ماهه باغداران 
در معرض نابودی قرار بگیرد. هر چند پس از بروز سرما 
و یخبندان تعدادی از باغداران گلستانی تصمیم گرفتند تا 
محصول باغات خود را جمع آوری کنند اما نبود کارگر و 
البته هوای بسیار سرد دو هفته اخیر در گلستان اجازه نداد 
که بسیاری از باغداران محصول خود را بچینند. با توجه 
به اینکه هر هکتار باغ مرکبات در گلستان حدود 2۰ تن 
محصول به ثمر می آورد، تعداد کارگر زیادی برای چیدن 
پرتقال و نارنگی های باقی مانده روی درختان مرکبات 
نیاز بود. این میزان از نیروی کار در این هوای سرد در 
دسترس باغداران نبود و هزاران تن محصول مرکبات بر 
روی درختان یخ زد و به اصطلاح باغداران مرکبات تلخ 
شدند و کیفیت تازه خوری و یا صادرات را از دست 

دادند و به محصول درجه دو و سه تبدیل شدند.

■  کاهش قیمت مرکبات
محمدحسن درزی یکی از باغداران بندرگز گفت: امسال 
زندگی و دارایی بسیاری از مرکبات کاران گلستان نابود 

شد و همه داشته های آنها بر باد رفته است. وی گفت: تا 
قبل از سرمای هفته گذشته قیمت پرتقال روی درخت به 
رقمی معادل چهار هزار تومان کاهش یافت، مبلغی که 
نصف هزینه تولید، سبد و کارگر را هم تأمین نمی کرد. 
وی افزود: در حالی که قیمت همه محصولات و تولیدات 
کشاورزی و غیر کشاورزی در بازار افزایش چند برابری 
داشته اما قیمت مرکبات نسبت به سال گذشته بین 2۰ تا 
۳۰ درصد کاهش یافته است. درزی گفت: کاهش قیمت 
پرتقال و نارنگی سبب شد تا تعداد زیادی از باغداران 
تصمیم بگیرند که محصول درختان را نچینند و محصول 
را روی درخت نگه دارند تا شاید قیمت افزایش پیدا کند 

که علاوه بر اینکه افزایش قیمتی رخ نداد، بلکه یخبندان 
بسیاری از تولیدات باغداران را غیر قابل مصرف کرد. وی 
ادامه داد: اگر صنایع تبدیلی و مجموعه ها، انباری مناسبی 
در منطقه وجود داشته باشد این وقایع تلخ رخ نمی داد تا 
کی باید شاهد شعار مسئولان باشیم. مراد نفر یکی دیگر 
از باغداران کردکوی هم گفت: بیشترین اجحاف و ظلم 
به باغداران پرتقال و نارنگی می شود، در حالی که دولت 
بیشتر محصولات کشاورزی را خرید تضمینی می کند اما 
توجهی به محصول مرکبات ندارد. وی افزود: اصلی ترین 
علت خسارت های ناشی از یخبندان آن است که قیمت 
پرتقال و نارنگی بسیار کمتر از هزینه صرف شده برای 
آن بود و این موضوع سبب شد تا هزاران تن محصول 
و دسترنج باغداران روی درخت یخ زده و تلخ شود. نفر 

ادامه داد: حدود نیمی از باغداران منطقه محصول خود را 
برداشت نکرده اند، دلالان قیمت سه تا چهار هزار تومانی 
برای پرتقال یا نارنگی به باغداران می دهند که بیشتر به 

سرقت مجاز محصول شباهت دارد تا خرید.

■  سرما به 2۰ درصد باغات گلستان خسارت زد
معاون بهبود تولیدات گیاهی سازمان جهاد کشاورزی 
گلستان در این خصوص گفت: سرمای هوا و یخبندان 
روزهای گذشته به ۱۵ تا 2۰ درصد میوه های باغات استان 
خسارت زد.محمدرضا عباسی افزود: استان گلستان حدود 
۳۰ هزار هکتار باغ دارد که در 6 هزار هکتار آن مرکبات 

از جمله پرتقال و نارنگی تولید می شود. وی ادامه داد: بر 
اساس برآورد کارشناسان، امسال در زمره سال های بارآور 
مرکبات قرار داشت و میزان محصول تولیدی در باغات 
مرکبات گلستان بیش از ۱۰۰ هزار تن پیش بینی می شود 
که قبل از شروع سرما و یخبندان 6۰ هزار تن محصول از 
این باغ ها برداشت شد و همچنان ۴۰ هزار تن محصول 
بر روی درختان باقی مانده بود. عباسی گفت: کمبود 
افزایش  برای  انتظار  پایین محصول و  کارگر، قیمت 
قیمت از مهمترین دلایل برداشت نکردن ۴۰ هزار تن 
میوه باقی مانده بر روی درختان بود که متأسفانه سرمای 
هوا و یخبندان چند روز اخیر باعث تلخی و از دست 
دادن کیفیت و قابلیت نگهداری این محصولات شد. 
معاون بهبود تولیدات گیاهی سازمان جهاد کشاورزی 

گلستان گفت: با وجود هشدارهای هواشناسی، برخی از 
باغداران به این اخطارها کم توجهی کردند و برخی هم 
به سبب نبود کارگر نتوانستند در فاصله صدور اخطار 
تا بروز یخبندان محصول خود را جمع آوری کنند.
عباسی افزود: سرما شدید به بخشی از درختان پرتقال و 
نارنگی باغ های شهرستان های بندرگز، کردکوی، گرگان، 

علی آبادکتول، آزادشهر و رامیان خسارت زد.

■  امکان خرید تنظیم بازار وجود ندارد
معاون توسعه بازرگانی سازمان جهاد کشاورزی گلستان 
هم گفت: براساس آمارهای سازمان جهاد کشاورزی 
امسال ۱۱۰ هزار تن انواع مرکبات از باغات این استان 
برداشت شده است. حسین پهلوانان افزود: هر ساله 
سازمان تعاون روستایی عهده دار خرید و دپو مرکبات 
بود ولی امسال و بر اساس بخشنامه های بالادستی این 
وظیفه به اتحادیه و صنف باغداران سپرده شده است. 
پهلوانان افزود: به سبب نبود اتحادیه منسجم و قدرتمند 
در گلستان، امکان خرید برای تنظیم بازار و انبار میوه 
مازاد به طور کامل میسر نشده و برخی از باغداران به 
اجبار محصول خود را به قیمت های اندک در محدوده 
چهار هزار تومان به فروش رساندند که کفاف هزینه ها 

را نمی دهد.

■ نبود صنایع تبدیلی
نماینده مردم کردکوی، گمیشان، بندرترکمن و بندرگز 
در مجلس شورای اسلامی هم گفت: کاهش قیمت 
خرید محصول باعث شده تا باغداران برداشت مرکبات 
را رها کنند و این فرایند باعث شده تا محصول بر 
افزود:  ایری  عبدالجلال  بماند.  باقی  درخت  روی 
تولید مرکبات به دلیل نبود صنایع تبدیلی و فرآوری 
در گلستان برای باغداران صرفه اقتصادی نداشته و آنها 
اقدام به قطع درختان مثمر کرده اند. وی با بیان اینکه 
غرب گلستان قطب تولید مرکبات است، اضافه کرد: 
باغداران این منطقه به دلیل عدم نقدینگی دیگر قادر 
به تولید نیستند و یکی از راهکارهای نجات این حوزه 
ایجاد صنایع تبدیلی و فرآوری آنها در این ناحیه است. 
رئیس سازمان جهاد کشاورزی گلستان هم چندی قبل 
به خبرنگاران گفته بود: امسال میوه مورد نیاز شب عید 
استان از باغداران استان خریداری می شود تا کمکی به 
باغداران باشد.در حالی که محمد برزعلی از آغاز فعالیت 
این مراکز از ابتدای بهمن خبر داده بود ولی پیگیری های 
خبرنگار مهر از مرکبات کاران بیانگر آن بوده که تاکنون 
است، طبق  است.گفتنی  نشده  اندازی  راه  مراکز  این 
گزارش باغبانی سازمان جهاد کشاورزی گلستان، در 
این استان ۳۳ هزار و 2۰۰ باغ شامل آلو، شلیل، هلو، 
زیتون، انار، پرتقال، نارنگی، نارنج و برخی میوه های 
دیگر وجود دارد که باید برای جلوگیری از هدررفت 
دسترنج باغداران، صنایع تبدیلی آن ایجاد شده و یا خرید 

تضمینی داشته باشند.

سرمای هوا و یخبندان روزهای گذشته به 15 تا 20 درصد میوه های باغات استان خسارت زد

استان گلستان حدود 30 هزار هکتار باغ دارد
 که در 6 هزار هکتار آن مرکبات از جمله پرتقال و نارنگی تولید می شود

www.golshanemehr.com




