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هوشیاری‌رسانه‌ای
■ فاطمه‌سراوانی

به  رسانه ها  کنونی،  تلاطم  پر  دوران  در 
عنوان ابزاری قدرتمند در شکل دهی افکار 
عمومی و هدایت رفتار جوامع نقش ایفا 
می کنند. وقوع بحران ها، به ویژه جنگ ها، این 
نقش را به مراتب پر رنگ تر و حساس تر 
شرایطی،  چنین  در  متاسفانه،  می سازد. 
و  جعلی  اخبار  انتشار  با  فرصت طلبان 
تشویش  در  سعی  نادرست،  اطلاعات 
و  احساسات  تحریک  عمومی،  اذهان 
جنگ  دارند.  خود  پنهان  اهداف  پیشبرد 
اخیر رژیم صهیونیستی نیز از این قاعده 
مستثنی نبوده و شاهد انتشار گسترده اخبار 
جعلی و اطلاعات گمراه کننده در فضای 
هوشیاری  میان،  این  در  بوده ایم.  رسانه ای 
رسانه ای به عنوان یک سپر دفاعی، نقشی 
حیاتی در مقابله با این پدیده ایفا می کند. 
هوشیاری رسانه ای به مجموعه مهارت هایی 
اطلاق می شود که افراد را قادر می سازد تا 
پیام های رسانه ای را به طور نقادانه تحلیل، 
ارزیابی و درک کنند. این مهارت ها شامل 
توانایی تشخیص منابع معتبر از نامعتبر، 
تشخیص اخبار واقعی از جعلی، شناسایی 
سوگیری های موجود در پیام ها و فهم اهداف 
پنهان انتقال دهندگان پیام است. فردی که از 
هوشیاری رسانه ای برخوردار است، به جای 
پذیرش منفعلانه پیام های رسانه ای، با دیدی 
نقادانه به آن ها می نگرد و سعی در کشف 
دارد.  ظواهر  پرده  پس  در  پنهان  حقیقت 
حملات اخیر رژیم صهیونیستی به کشور 
عزیزمان، به دلیل حجم بالای اطلاعات و 
برای  مناسب  بستری  به  موجود،  ابهامات 
نادرست  انتشار اخبار جعلی و اطلاعات 
ویدئوهای  و  تصاویر  انتشار  شد.  تبدیل 
تقطیع شده یا مربوط به رویدادهای دیگر 
"اخبار فوری" از صحنه جنگ،  به عنوان 
نمونه ای از این دست اخبار جعلی بود که به 
سرعت در شبکه های اجتماعی و رسانه های 
مختلف منتشر شد. هوشیاری رسانه ای به 
عنوان یک ابزار قدرتمند، می تواند در مقابله 
با انتشار اخبار جعلی و اطلاعات نادرست 
در بحران ها نقش مهمی ایفا کند. افراد با 
تقویت مهارت های هوشیاری رسانه ای خود 
می توانند قبل از انتشار هر خبر، منبع آن را 
بررسی کرده و از اعتبار آن اطمینان حاصل 
شناخته شده،  و  رسمی  رسانه های  کنند. 
معمولاً منابع موثق تری نسبت به شبکه های 
اجتماعی و وب سایت های ناشناس هستند. 
در شرایط بحرانی، هوشیاری رسانه ای نه تنها 
از انتشار اخبار جعلی جلوگیری می کند، بلکه 
به حفظ آرامش و امنیت جامعه نیز کمک 
می کند. بیایید با تقویت هوشیاری رسانه ای 
جعلی  اخبار  با  مبارزه  در  سهمی  خود، 
باشیم. داشته  آگاه تر  و ساختن جامعه ای 
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لیلا حسین زاده-  همیشه با جنگ، 
با  همیشه  آید.  می  استرس  و  کمبود 
می  هیجان  درگیری،  و  خصومت 
با  مردم گلستان  میان  این  در  اما  آید. 
روز  دوازده  در  هوشمندانه  عملکردی 
بحران زده  فضای  از  توانستند  گذشته، 
و  آرام  چهره ای  و  بگیرند  فاصله 
بگذارند.  نمایش  به  خود  از  باثبات 
بازارهای  از  میدانی  گزارش های 
جمله  از  استان  مختلف  شهرهای 
بندرترکمن،  مینودشت،  گنبد،  گرگان، 
که  می دهد  نشان  علی آباد  و  آق قلا 
یا  نه تنها دچار شوک  مناطق  این  بازار 
و  نظم  با  بلکه  نبود،  خاصی  التهاب 
خود  معمول  فعالیت های  به  آرامش 
در  که  روزهایی  در  است.  داده  ادامه 
افزایش  شاهد  کشور  نقاط  برخی 
اقلام  برخی  برای  ناگهانی  تقاضای 
مصرفی و رشد روانی قیمت ها بودیم، 
از  با رفتار منطقی و آرام،  گلستانی ها 
کردند.  پرهیز  هیجان زدگی  هرگونه 
اعتماد  این وضعیت، بی تردید حاصل 
بلوغ  و  هوشمند  مدیریت  عمومی، 
بود. در  اجتماعی شهروندان گلستانی 
گلستان،  استانداری  مدیریتی،  سطح 
تجارت،  و  معدن  صنعت،  سازمان 

نهادهای  و  فرمانداری ها  اصناف،  اتاق 
و حضور  دقیق  برنامه ریزی  با  نظارتی 
فعال در سطح بازار، توانستند مانع از 
شکل گیری موج های روانی در جامعه 
به موقع  و  شفاف  اطلاع رسانی  شوند. 
کانال های  محلی،  رسانه های  طریق  از 
مجازی  فضای  حتی  و  نهادها  رسمی 
سبب شد که مردم نسبت به وضعیت 
تأمین کالاها و روند فعالیت اقتصادی، 
از  یکی  کنند.  پیدا  خاطر  اطمینان 
مغازه داران خیابان امام خمینی گرگان 
می گوید: در سال های گذشته، مردم با 
برای  بحران،  از  خبری  کوچک ترین 

خرید اقلام اساسی صف می کشیدند. 
متفاوت  ما شاهد یک درک  امروز،  اما 
که  می دانند  مردم  هستیم.  شرایط  از 
راه عبور از بحران، مشارکت و آرامش 
است، نه هجوم و نگرانی. یک فروشنده 
هایپر در فلکه مدرس گرگان نیز می 
گوید: البته اکثر مردم تنها به اندازه نیاز 
روزانه خود خرید می کردند اما برخی 
مواقع نیز بودند کسانی که مثلا برای 
یکی دوماه خرید کردند. مثلا گاه  بازار 
شد،  می  ملتهب  زیاد  خرید  با  روغن 
نماد  همیشه  نیز  نعلبندان  بازارچه 
بازار اقلام و خرید و فروش  وضعیت 

در گرگان است که از خود بی قراری 
از  نباید  دیگر،  سوی  از  نداد.  نشان 
نقش فرهنگ عمومی و فضای مجازی 
غافل  منطقی  رفتارهای  ترویج  در 
پیامدهای  همواره  جنگ،  اگرچه  شد. 
پیچیده و گاه غیرقابل پیش بینی دارد، 
اما تجربه استان گلستان نشان می دهد 
که با همدلی، مدیریت درست و بلوغ 
بحران  تبدیل  از  می توان  اجتماعی، 
جلوگیری  اقتصادی  بحران  به  امنیتی 
کرد. استان گلستان با ترکیبی از اقوام 
از  یکی  همواره  گوناگون،  مذاهب  و 
مسالمت آمیز  همزیستی  نمادهای 
بوده  کشور  در  اجتماعی  انسجام  و 
هنگامه ای  در  نیز،  این بار  است. 
دادند  نشان  استان  این  مردم  پرتنش، 
اعتماد،  و  عقلانیت  بر  تکیه  با  که 
می توان آرامش را حتی در سخت ترین 
اکنون  گلستان  کرد.  حفظ  شرایط 
دیگر  استان های  برای  الگویی  نه تنها 
بحران  شرایط  در  بازار  مدیریت  در 
ظرفیت های  از  نمونه ای  بلکه  است، 
عبور  برای  مردمی  لایه های  در  نهفته 
اگر  که  ظرفیتی  چالش هاست؛  از 
فقرات  ستون  می تواند  شود،  تقویت 
تاب آوری ملی در روزهای دشوار باشد.

آرامشآرامش
در بازار گلستاندر بازار گلستان



))
2www.golshanemehr.com 2996  اطلاع رسانی  چهارشنبه 4 تیر ماه 1404 سال بیست و ششم / شماره

پیروزی در مبارزه با ملخ مراکشی در گنبدکاووس و مراوه تپه
پرونده عملیات ردیابی و مبارزه با آفت صدساله ملخ مراکشی در دشت های 
پهناور شمال گلستان از جمله مراتع سرسبز و مزارع گنبدکاووس و مراوه تپه 
مبارزه  ایرنا، ردیابی ۲۱۰ هزار هکتار و  به گزارش  با موفقیت بسته شد. 
شیمیایی در ۱۱ هزار و ۵۲ هکتار از زمین های این دو شهرستان، همراه با 
کمک طبیعت و پرندگان »سار گلوسرخ«، امنیت غذایی منطقه را تضمین 
کرد. ملخ مراکشی، آفتی که بیش از یک قرن سایه شوم خود را بر مراتع 
پایان  تا  فروردین  دوم  نیمه  از  ساله  هر  افکنده،  گلستان  شمال  مزارع  و 
خرداد، تهدیدی جدی برای غلات، صیفی جات و مراتع این دیار است. 
زیستگاه این حشره که در گستره ای ۱۲۰ کیلومتری از آق قلا تا مرزهای 
مراوه تپه پراکنده است، امسال نیز زیر ذره بین کارشناسان جهاد کشاورزی 
قرار گرفت. عملیات ردیابی و مبارزه شیمیایی و بیولوژیکی، با تمرکز بر 
و سرعت  دقت  با  مراوه تپه،  و  گنبدکاووس  در  آفت  این  پوره  کانون های 
مراوه تپه،  کشاورزی  جهاد  نباتات  حفظ  کارشناس  شد.  اجرا  بی سابقه ای 
مناطق  از  هکتار  هزار  در ۱۱۵  مراکشی  ملخ  آفت  ردیابی  امسال،  گفت: 

آلوده، از جمله بالکور، یکه چنار، قوشه سو، چایلی دره، سلمه دره، گینگ جای، 
آق تقه  تقر  دشت  و  آجی سو  نارلی  آق دفه،  قربان پیکار،  شورجه،  چناران، 

انجام شد. محمد دایان ایمرعلی افزود: مبارزه شیمیایی با استفاده از سموم 
مالاتیون و دلتامترین، در هفت هزار و ۵۲ هکتار از این مراتع با موفقیت 
به پایان رسید و کانون های کلیدی این آفت در مناطق مرزی نابود شدند. 
پرندگان سار گلوسرخ، دشمن طبیعی  انبوه  تأکید کرد: حضور  ایمرعلی 
ملخ ها، نقش مهمی در کاهش جمعیت این آفت ایفا کرد و به عنوان عاملی 
بیولوژیکی، مکمل مبارزه شیمیایی بود. مدیر جهاد کشاورزی گنبدکاووس 
نیز از ردیابی ۹۵ هزار هکتار از مراتع شمالی این شهرستان خبر داد و 
کرند،  آی تمر،  نوبت،  قیزلر،  ترشکلی،  داشلی برون،  مانند  مناطقی  گفت: 
چپرقویمه، قره ماخر و چات زیر پوشش کامل عملیات ردیابی قرار گرفتند. 
عبدالمک آرخی افزود: مبارزه شیمیایی در چهار هزار هکتار از این مراتع، 
با تخریب به موقع کانون های پوره ملخ، خطر این آفت را به حداقل رساند. 
هزار   ۲۰۰ و  مرتع  هکتار  هزار   ۴۶۰ از  حفاظت  اهمیت  به  اشاره  با  وی 
کرد:  تأکید  مراوه تپه،  و  گنبدکاووس  باغی  و  کشاورزی  زمین های  هکتار 
این عملیات، گامی بزرگ برای حفظ امنیت غذایی و اقتصاد منطقه بود. 

 

آگهی‌تحدید‌حدود‌اختصاصی
بدینوسیله اعلام میگردد به استناد مواد قانونی ۱۳ آئین نامه اجرائی قانون تعیین تکلیف و ۱۴ و 
۱۵ قانون ثبت. تحدید حدود اختصاصی ششدانگ عرصه و اعیان یک قطعه زمین مزروعی به 
مساحت ۱۱۳۱.۷۰ مترمربع به شماره پلاک ۱۳۱۳ فرعی از ۶- اصلی واقع در اراضی نصرآباد 
بخش ۳ سه ثبت گرگان ملکی/آقای صفرعلی رحمت پور فرزند نوراله ساعت ۹ صبح دوشنبه 
مورخ ۱۴۰۴/۰۵/۰۶ در محل وقوع ملک واقع در اراضی کشاورزی روستای نصرآباد بعمل خواهد 
آمد. از این رو چنانچه مجاوری یا هر شخصی نسبت به حدود یا حقوق ارتفاقی حقی برای خود 
قائل است میتواند فقط تا سی روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدید حدود اعتراض خود را 
کتباً با ذکر شماره پلاک فوق الذکر به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و علاوه بر آن 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح 
قضائی تقدیم نماید در غیر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی میتواند به دادگاه مربوطه 
مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در 
صورت عدم وصول اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود.

تاریخ انتشار : ۱۴۰۴/۰۴/۰۴
سیدعیسی میرکاظمی- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان از طرف محمد 

فندرسکی- شناسه آگهی ۱۹۵۲۴۷۷

آگهی‌تحدید‌حدود‌اختصاصي
بدینوسیله اعلام میگردد به استناد مواد قانونی ۱۳ آئین نامه اجرائی قانون تعیین تکلیف و ۱۴ و 
۱۵ قانون ثبت. تحدید حدود اختصاصی ششدانگ عرصه و اعیان یک قطعه زمین مزروعی به 
مساحت ۱۵۴۱.۵۱ مترمربع به شماره پلاک ۱۳۰۶ فرعی از ۶ اصلی واقع در اراضی نصرآباد بخش 
۳ سه ثبت گرگان ملکی/آقای حجت زارع نصرآبادی فرزند قاسم ساعت ۹ صبح روز یکشنبه 
۱۴۰۴/۰۵/۰۵ در محل وقوع ملک واقع گرگان، روستای نصرآباد اراضی کشاورزی نصرآباد بعمل 
خواهد آمد. از این رو چنانچه مجاوری یا هر شخصی نسبت به حدود یا حقوق ارتفاقی حقی برای 
خود قائل است میتواند فقط تا سی روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدید حدود اعتراض خود 
را کتباً با ذکر شماره پلاک فوق الذکر به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و علاوه بر آن 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح 
قضائی تقدیم نماید در غیر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی میتواند به دادگاه مربوطه 
مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در 
صورت عدم وصول اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود.

تاریخ انتشار : ۱۴۰۴/۰۴/۰۴
سیدعیسی میرکاظمی- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان از طرف محمد 

فندرسکی- شناسه آگهی ۱۹۵۲۶۱۹

آگهی‌تحدید‌حدود‌اختصاصی
بدینوسیله اعلام میگردد به استناد ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف تحدید حدود ششدانگ 
اعیانی یک قطعه زمین مزروعی بانضمام ۱۰۶ سهم مشاع از ۱۲۰ سهم ششدانگ عرصه که مابقی 
آن وقف است دارای پلاک ۱۵۵ فرعی از ۲۰۷ اصلی بخش ۳ ثبت ناحیه دو گرگان واقع در اراضی 
اصفهانکلاته به مساحت ۹۱۰۴.۴۴ مترمربع بنام آقای محمدحسین کوکلان فرزند محمداسمعیل 
و خانم رویا شریفان فرزند محمداسمعیل بصورت بالسویه ساعت ۱۰:۰۰ روز چهارشنبه مورخ 
۱۴۰۴/۰۵/۱۵ در محل وقوع ملک واقع در گرگان اراضی زراعی اصفهانکلاته بعمل خواهد آمد. 
از این رو چنانچه مجاوری یا هر شخصی نسبت به حدود یا حقوق ارتفاقی حقی برای خود 

قائل است میتواند فقط تا سی روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدید حدود اعتراض خود 
را کتبا با ذکر شماره پلاک فوق الذکر به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و علاوه بر آن 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح 
قضائی تقدیم نماید در غیر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی میتواند به دادگاه مربوطه 
مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در 
صورت عدم وصول اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود.

تاریخ انتشار: چهارشنبه ۱۴۰۴/۰۴/۰۴
سیدعیسی میرکاظمی- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان از طرف محمد 

فندرسکی- شناسه آگهی ۱۹۵۲8۹۵

آگهی‌تحدید‌حدود‌اختصاصی
تکلیف تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  استناد  به  میگردد  اعلام  بدینوسیله 
 ۷۵۲ پلاک  دارای  مزروعی  زمین  قطعه  یک  اعیان  و  عرصه  ششدانگ  حدود  تحدید   -۱
به مساحت  اراضی مرزنکلاته  ناحیه دو گرگان واقع در  ثبت  از ۱۱۷ اصلی بخش ۳  فرعی 
چهارشنبه  روز   ۹:۰۰ ساعت  اکبر  علی  فرزند  اسلامی  علیرضا  آقای  بنام  مترمربع   8۰۰.۳۴
مرزنکلاته زراعی  اراضی  گرگان  در  واقع  ملک  وقوع  محل  در   ۱۴۰۴/۰۵/۱۵ مورخ 
۲-تحدید حدود ششدانگ عرصه و اعیان یک قطعه زمین مزروعی دارای پلاک ۷۵۳ فرعی 
از ۱۱۷ اصلی بخش ۳ ثبت ناحیه دو گرگان واقع در اراضی مرزنکلاته به مساحت ۷۷۴/۹۲ 
مترمربع بنام آقای محسن اسلامی مرزنکلاته فرزند علی اکبر ساعت ۹:۰۰ روز چهارشنبه مورخ 
۱۴۰۴/۰۵/۱۵ در محل وقوع ملک واقع در گرگان اراضی زراعی مرزنکلاته بعمل خواهد آمد. 
از این رو چنانچه مجاوری یا هر شخصی نسبت به حدود یا حقوق ارتفاقی حقی برای خود 
قائل است میتواند فقط تا سی روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدید حدود اعتراض خود 
را کتبا با ذکر شماره پلاک فوق الذکر به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و علاوه بر آن 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح 
قضائی تقدیم نماید در غیر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی میتواند به دادگاه مربوطه 
مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در 
صورت عدم وصول اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود.

تاریخ انتشار: چهارشنبه ۱۴۰۴/۰۴/۰۴
سیدعیسی میرکاظمی- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان از طرف محمد 

فندرسکی- شناسه آگهی ۱۹۵۳۱۱۹

آگهی‌تحدید‌حدود‌اختصاصی
بدینوسیله اعلام میگردد به استناد ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف، تحدید حدود ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۱۱۴۶۶.۳۰ مترمربع دارای پلاک ۳۱۹۳ فرعی از ۱۷ اصلی واقع 
در اراضی جلین علیا بخش ۳ حوزه ثبتی منطقه ۲ گرگان ملکی آقای محمدمهدی عرب بالاجلینی 
فرزند شعبان در ساعت ۹ صبح روز سه شنبه مورخ ۱۴۰۴/۰۵/۱۴ به آدرس گرگان، اراضی مزروعی 
جلین علیا کدپستی ۴۹۱۱۱۱۱۱۱۱ به عمل خواهد آمد از این رو چنانچه مجاوری نسبت به حدود 
یا حقوق ارتفاقی حقی برای خود قائل است میتواند فقط تا سی روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس 
تحدید حدود اعتراض خود را کتباً با ذکر شماره پلاک به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و 
علاوه بر آن ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست به مرجع ذیصلاح 
قضایی تقدیم نماید در غیر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی میتواند بدادگاه مربوطه 
مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید بدیهی است در 

صورت عدم وصول اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود.
تاریخ انتشار: چهارشنبه مورخ ۱۴۰۴/۰۴/۰۴

سیدعیسی میرکاظمی- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان از طرف محمد 
فندرسکی- شناسه آگهی ۱۹۵۳۵۷۱

آگهی‌تحدید‌حدود‌اختصاصی
بدینوسیله اعلام میگردد به استناد ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف تحدید حدود ششدانگ 
یک قطعه زمین که در آن احداث بنا گردیده است دارای پلاک ۲۶۳۵ فرعی از ۲۱۰ اصلی 
بخش ۳ ثبت ناحیه دو گرگان واقع در اراضی سرخنکلاتی به مساحت ۳۹۰.۵۰ مترمربع بنام 
خانم ثریا جرجانی سرخوانکلاته ساعت ۱۰:۰۰ روز یک شنبه مورخ ۱۴۰۴/۰۵/۱۹ در محل 
وقوع ملک واقع در گرگان سرخنکلاته جنب بانک ملی بعمل خواهد آمد. از این رو چنانچه 
مجاوری یا هر شخصی نسبت به حدود یا حقوق ارتفاقی حقی برای خود قائل است میتواند 
فقط تا سی روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدید حدود اعتراض خود را کتبا با ذکر شماره 
پلاک فوق الذکر به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و علاوه بر آن ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم 
نماید در غیر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی میتواند به دادگاه مربوطه مراجعه و 
گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در صورت 
نمود. مالکیت خواهد  به صدور سند  مبادرت  ثبت وفق مقررات  اداره  اعتراض  عدم وصول 

تاریخ انتشار: چهارشنبه ۱۴۰۴/۰۴/۰۴
سیدعیسی میرکاظمی- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان از طرف محمد 

فندرسکی- شناسه آگهی ۱۹۵۳۶۹۴

آگهی‌موضوع‌ماده‌‌3قانون‌و‌ماده‌‌13آئین‌نامه
‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌وضعیت‌ثبتی‌و‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌

فاقد‌سند‌رسمی
برابر رأی شماره  ۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۱۲۰۰۱۰۰۷  مورخه  ۱۴۰۴.۰۳.۱۹   هیات اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک کلاله تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی  آقای / خانم  مصطفی الهی  فرزند  
محمدصالح   به شناسنامه شماره ۳۶۰  کدملی  ۴8۶۹۳۱۴8۹۴    صادره از گنبدکاووس در 
ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی  به مساحت ۲۳۷.۵۰  مترمربع  مفروز و مجزا شده  
از پلاک ۱۹۹-  اصلی واقع در قریه کوسه بخش ۹  شهرستان کلاله  خریداری مع الواسطه 
از مالک رسمی آقای/خانم  عطاخان عطائی  محرز گردیده است، لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب  در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی  تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول:  چهارشنبه ۱۴۰۴.۰۴.۰۴ 
تاریخ انتشار نوبت دوم:  شنبــه   ۱۴۰۴.۰۴.۲۱

بهمن سارلی - رئیس ثبت اسناد و املاک  کلاله  م الف 8۵8۰

آگهي  ثبتي

با  گلستان  استاندار  اقتصادی  امور  هماهنگی  معاون 
اشاره به ظرفیت های تبصره ۱8 قانون بودجه، گفت: 
محرومیت  رفع  برای  مغتنم  فرصتی  تسهیلات،  این 
مدیران  و  است  گلستان  در  پایدار  توسعه  تحقق  و 
دستگاه ها باید با جدیت از این ظرفیت بهره ببرند. به 
گزارش روابط عمومی، عبدالعلی کیانمهر در نشست 
کمیته بررسی طرح های تبصره ۱8 قانون بودجه ۱۴۰۲، 
تأکید  قانون  این  تسهیلات  از  حداکثری  استفاده  بر 
کرد و گفت: طرح های مصوب باید با سرعت و دقت 
اجرا شوند تا مردم هرچه زودتر نتایج مثبت آن ها را در 
زندگی خود احساس کنند. معاون اقتصادی استاندار 
گلستان بر نظارت دقیق بر اجرای طرح ها تأکید کرد و 
گفت: مدیران موظف اند با پایش مستمر، از هزینه کرد 
کنند. وی همچنین  اطمینان حاصل  اعتبارات  بهینه 
پیگیری  برای  ویژه ای  کارگروه  تشکیل  خواستار 

پیشرفت طرح های تبصره ۱8 در استان شد تا هیچ 
مدیرکل  نماند.  باقی  پروژه ها  این  راه  سر  بر  مانعی 
امور اقتصادی و دارایی گلستان هم در این نشست 
گزارش داد: ۲۰ طرح پیشنهادی از دستگاه های مختلف، 
از جمله آموزش و پرورش، راهداری، میراث فرهنگی، 
و  فناوری  و  علم  پارک  اجتماعی،  رفاه  و  کار  تعاون، 
بررسی شد. روح الله  ریاست جمهوری  معاونت علمی 
صلبی افزود: از این تعداد، ۱۵ طرح با تأثیرگذاری بالا 
با  اجتماعی،  رفاه  و  اشتغال  زیرساخت ها،  توسعه  در 
تخصیص ۱۲۰۰ میلیارد ریال اعتبار به تصویب رسید. 
اساس  بر  و  دقت  با  طرح ها  این  اینکه  بیان  با  وی 
سیاست های کلان استان انتخاب شده اند، اظهار کرد: 
تاکنون، کمیته تبصره ۱8 در سال ۱۴۰۲ تعداد ۴۲۱ طرح 
با اعتبار ۹ هزار و ۹۴۷ میلیارد ریال برای رفع محرومیت 
است. کرده  تصویب  گلستان  توسعه  در  شتاب  و 

گلستان در مسیر توسعه پایدار
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آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی‌
برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برای رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۱۰۱8 
تقاضای آقای عباس یاورزاده به شماره شناسنامه ۴۲۰ و کد ملی ۲۱۲۰8۰۰۷۴۱ صادره از گرگان 
فرزند محمد در ششدانگ یک قطعه باغ که میزان دو و نیم دانگ مشاع از ۶ دانگ عرصه آن وقف 
است بمساحت ۶۳۰ مترمربع از پلاک شماره ۲۵۱- اصلی واقع در اراضی لمسک بخش دو حوزه 
ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از احراز مالکیت متقاضی نسبت به ملک مورد تقاضا دارد. لذا 
به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت 
دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰               تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۲۲۴۵

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف 

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۷۹۹ 
تقاضای آقای سیدهاشم موسوی به شماره شناسنامه ۱۰۳ و کد ملی ۲۱۲۲۱8۵۲۵۲ صادره از 
گرگان فرزند سیدحسین در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی بمساحت ۳۴۵.۵۰ مترمربع از 
پلاک شماره ۲8 فرعی از یک اصلی واقع در اراضی زیارت بخش چهار حوزه ثبت گرگان طبق 
رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی رضا سلطان پور به متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو 
ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰            تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۲۲۶۶

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۱۰۷۳ 
تقاضای آقای سروش زارعین به شماره شناسنامه و کد ملی ۲۱۱۰۳۰۱۲۲8 صادره از گرگان فرزند 
علی اکبر در ششدانگ یک قطعه باغ که مقدار ۳ سهم و ربع از ۷.۵ سهم و نیم دانگ الاثلث از نیم 
سهم از ۱۲ سهم از یک دانگ از ۲.۵ دانگ از ششدانگ عرصه وقف است بمساحت ۹8۰ مترمربع 
از پلاک شماره ۱۵ فرعی از ۱۱۵- اصلی واقع در اراضی یالو بخش دو حوزه ثبت گرگان طبق رای 
صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی غلامعلی گرزالدین فرزند شعبان به متقاضی دارد. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو 
ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۴/۰۳/۲۰             تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۲8۶8

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۱۴۲۹ 
تقاضای آقای علیرضا مشکور به شماره شناسنامه و کد ملی ۲۱۱۰۱۰۵۶۹۰ صادره از گرگان 
فرزند محمدتقی در ششدانگ یک قطعه باغ بمساحت ۱۴۳۹.۵۰ مترمربع از پلاک شماره ۲8 
اصلی واقع در اراضی اسرک بخش دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از احراز 
به منظور اطلاع عموم مراتب در دو  لذا  تقاضا دارد.  به ملک مورد  متقاضی نسبت  مالکیت 
نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود 
را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ 
نماید. تقدیم  قضائی  ذیصلاح  مرجع  به  را  دادخواست خود  ثبتی  مرجع  به  اعتراض  تسلیم 

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰            تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۲8۷۶

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۱۶۹۷ 
تقاضای آقای علی عادلی به شماره شناسنامه 8۹۹۳ و کد ملی ۰۰۵۴۰8۹8۳۲ صادره از تهران فرزند 
حسن در ششدانگ یک قطعه باغ که مقدار ۱۰.۷۰ سهم مشاع از ۱۲۲ سهم ششدانگ عرصه آن 
وقف است بمساحت ۳۰۹.۱۹ مترمربع از پلاک شماره ۲۶- اصلی واقع در اراضی شموشک بخش 
دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی به متقاضی دارد. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو 
ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰ 
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 

جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 
شناسه آگهی ۱۹۴۴۲۹۴

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌
وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۱۰۵۵ 
صادره  ملی ۲۱۲۲۵۶۳۲۵۷  کد  و  شناسنامه ۱۳۶۹  شماره  به  تیغ  جهان  جواد  آقای  تقاضای 
گرگان فرزند ناصر در ششدانگ یک قطعه باغ بمساحت ۶۵۵ مترمربع از پلاک شماره ۲۶۱ 
اصلی واقع در اراضی لاملنگ بخش دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال 
فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  دارد.  متقاضی  به  رسمی  مالک  از 
متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  که  اشخاصی  رو  این  از  میشود  آگهی  روز  پانزده 
خود  اعتراض  ماه  دو  بمدت  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراض 
را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ 
نماید. تقدیم  قضائی  ذیصلاح  مرجع  به  را  دادخواست خود  ثبتی  مرجع  به  اعتراض  تسلیم 

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰             تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان- شناسه آگهی ۱۹۴۴۴۴۲

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۱۲۱۱ تقاضای 
آقای حمیدرضا مولایی فر به شماره شناسنامه ۱۰ و کد ملی ۲۲۴۹۷۴۹۰۷8 صادره از کردکوی فرزند 
قربان در ششدانگ یک قطعه باغ که مقدار ۱۰.۷۰ سهم مشاع از ۱۲۲ سهم ششدانگ عرصه آن وقف 
است بمساحت ۲۰۲۱.۳۴ مترمربع از پلاک شماره ۲۶- اصلی واقع در اراضی شموشک بخش دو 
حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی به متقاضی دارد. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو 
ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰            تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۴۹۵8

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیئت  صادره  آراء  برابر 
بلامعارض  مالکانه  تصرفات  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای 
گرگان  از  صادره   ۲۱۲۱۰۷۳۶۹8 ملی  کد   ۹8۴ شماره  شناسنامه  به  حسینی  نساء  سیده   -۱
فرزند رحیم متقاضی کلاسه پرونده ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۱۵۳۷ در ششدانگ عرصه و اعیان 
یک قطعه باغ بمساحت ۲۲۲۲ مترمربع از پلاک ۷۷ اصلی بخش ۳ واقع در اراضی محمدآباد 
دارد. متقاضی  تصرفات  از  حکایت  صادره  رای  طبق  گرگان   ۲ ناحیه  ثبت  حوزه  بخش ۳ 

فرزند  از گرگان  ملی ۲۱۲۲8۷۷۶۷۷ صادره  به شناسنامه شماره ۶۶۳ کد  فاطمه اصغری   -۲
اعیان  و  عرصه  ششدانگ  در   ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۱۵۳۶ پرونده  کلاسه  متقاضی  اله  ولی 
اراضی  در  واقع   ۳ بخش  اصلی   ۷۷ پلاک  از  مترمربع   ۳۹۷.۳۷ بمساحت  باغ  قطعه  یک 
محمدآباد بخش ۳ حوزه ثبت ناحیه ۲ گرگان طبق رای صادره حکایت از تصرفات متقاضی 
از  پانزده روز آگهی می شود  به فاصله  به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت  لذا  دارد. 
این رو اشخاصی که نسبت به رای صادره فوق الذکر اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود 
را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست را به این اداره ارائه نمایند.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۱۹                تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
مهدی شاه مهری- کفیل اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان- از طرف محمد فندرسکی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۵۳8۷

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۱۲۱۴ تقاضای 
آقای عبدالحمید چراغعلی به شماره شناسنامه ۵8 و کد ملی ۲۱۲۱۳۰۲۰۶۹ صادره از گرگان فرزند 
رحیم در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی که مقدار ۱.۵ دانگ مشاع از ۶ دانگ عرصه آن وقف 
است بمساحت ۲۹۴.۴۵ مترمربع از پلاک شماره ۱۲- اصلی واقع در اراضی قلعه حسن بخش چهار 
حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی به متقاضی دارد. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو 
ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰            تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۵۴۰۱

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۶۹۰ 
تقاضای آقای رجبعلی فرنیا به شماره شناسنامه ۲۴۷ و کد ملی ۲۱۲۰۳۳۴۱۰۲ صادره از گرگان 
فرزند اسمعیل در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی بمساحت ۷۰۱۷۰.۵۹ مترمربع از پلاک 
شماره ۳- اصلی واقع در اراضی بخش چهار حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از 
انتقال از مالک رسمی اسمعیل فرنیا به متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود 
را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ 
نماید. تقدیم  قضائی  ذیصلاح  مرجع  به  را  دادخواست خود  ثبتی  مرجع  به  اعتراض  تسلیم 

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰           تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۵۴۲۰

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌
وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۰۷۹ 
تقاضای خانم ربابه نادعلی به شماره شناسنامه ۳۷۲ و کد ملی ۲۱۲۱۳۹۰۲8۶ صادره از گرگان 
فرزند علی در ششدانگ یک قطعه زمین که در آن احداث بنا شده است بمساحت ۵۹.۱۴ مترمربع 
از پلاک شماره ۳۵۹۹ - اصلی واقع در اراضی شهری بخش یک حوزه ثبت گرگان طبق رای 
صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی شهرداری به متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه 
اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰             تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۵۴۴۳

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰8۳۶ 
تقاضای خانم مریم رضوانی شهمیری به شماره شناسنامه ۳۷۵۲ و کد ملی ۴۹۹۹۲۹۷8۵۱ صادره 
از گرگان فرزند رحمت اله در ششدانگ یک قطعه باغ که یک دانگ مشاع از ششدانگ عرصه آن 
وقف است بمساحت ۳۱۶ مترمربع از پلاک شماره ۱۱8- اصلی واقع در اراضی سعدآباد بخش دو 
حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی به متقاضی دارد. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو 
ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰            تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۵۷۱۴

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌
وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
‌برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۷8۷ 
تقاضای آقای افشین ثقفی به شماره شناسنامه ۴۰۳۴ و کد ملی ۲۱۲۱۶۹۷۳۷۳ صادره از گرگان 
فرزند محمد در ششدانگ یک قطعه باغ که یک دانگ مشاع از ششدانگ عرصه وقف است 
بمساحت ۳۱۳ مترمربع از پلاک شماره ۱۱8 اصلی واقع در اراضی سعدآباد بخش دو حوزه ثبت 
گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی به متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو 
ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰              تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی ۱۹۴۵۷۳۱

آگهی‌موضوع‌ماده‌‌3قانون‌و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌تعیین‌
تکلیف‌وضعیت‌ثبتی‌و‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی

برابر رأی شماره  ۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۱۲۰۰۰۹۳۲ مورخه  ۱۴۰۴.۰۳.۰۷ هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک کلاله تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای/خانم  شریفه مرادی  فرزند  نوبرعلی   به 
شناسنامه شماره ۹۲  کدملی  ۴8۶۹۹۷۱8۴۴    صادره از کلاله در ششدانگ یک قطعه زمین 
با بنای احداثی  به مساحت ۱۲۳.۷۵  مترمربع  مفروز و مجزا شده  از پلاک ۲۱۰۷ فرعی از  
۱۹۹-  اصلی واقع در قریه کوسه بخش ۹  شهرستان کلاله  خریداری از مالک رسمی آقای/
خانم  سهمی مشاعی خود متقاضی  محرز گردیده است ، لذا به منظور اطلاع عموم مراتب  
در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
صورت  در  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی   مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض، 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول:  دوشنبه ۱۴۰۴.۰۳.۱۹ 
تاریخ انتشار نوبت دوم:  چهارشنبه ۱۴۰۴.۰۴.۰۴

بهمن سارلی - رئیس ثبت اسناد و املاک  کلاله  م الف ۹۲۲۶ 

آگهی‌اختصاصی‌موضوع‌قانون‌تعیین‌تکلیف
‌وضعیت‌ثبتی‌اراضی‌و‌ساختمانهای‌فاقد‌سند‌رسمی
برابر‌ماده‌‌3و‌ماده‌‌13آئین‌نامه‌قانون‌‌تعیین‌تکلیف‌

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۷۹۷ 
تقاضای آقای مهدی شفیعی به شماره شناسنامه ۲۵۹۹۷ و کد ملی ۲۱۲۰۲۵۹۶۹۰ صادره از گرگان 
فرزند محمدعلی در ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی که یک دانگ مشاع از ششدانگ عرصه 
وقف است بمساحت ۲۲۰ مترمربع از پلاک شماره ۱۱8- اصلی واقع در اراضی سعدآباد بخش دو 
حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی به متقاضی دارد. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو 
ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴/۰۳/۲۰          تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۴/۰۴/۰۴ 
جواد پورمند- سرپرست اداره ثبت املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- شناسه 

آگهی ۱۹۴۶۵۳۹

آگهي  ثبتي



اجتماعي. فرهنگي. سیاسي. اقتصادي. ورزشي
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 صاحب امتياز:  احسان مكتبي
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  مدیرمسوول:  مریم قرآنی
 سردبير : محمد جواد مكتبی 

 ـطبقه سـوم   ـپاسـاژ قدس   ـخيابان امام خميني    نشـاني:  گرگان 
 ـ32251316ـ017 تلفكس:  32241195    تلفن : 32244302 

 چهارشنبه 4 تیر ماه 1404 سال بیست و ششم / شماره  2996 چاپ: افست  گلشن مهر 

مناقصه عمومی یک/ دو مرحله ای 
فراخوان‌به‌واگذاری‌خدمات‌آموزشی‌رفاهی‌فرهنگیان‌استان‌واقع‌در‌‌گنبد‌)اعم‌از‌مدیر‌داخلی،‌حسابدار،‌پذیرشگر،‌آشپز،‌صندوق‌دار،‌انباردار،‌میزبان،‌خشکشویی،‌خانه‌دار،‌

خدمات(‌‌به‌شماره‌‌2004000125000002را‌از‌طریق‌سامانه‌تدارکات‌الکترونیکی‌دولت‌برگزار‌نماید.
‌www.setadiran.irکلیه‌مراحل‌برگزاری‌فراخوان‌از‌دریافت‌و‌تحویل‌اسناد‌فراخوان‌تا‌بازگشایی‌پاکت‌ها‌از‌طریق‌درگاه‌سامانه‌تدارکات‌الکترونیکی‌دولت‌)ستاد(‌به‌آدرس‌

انجام‌خواهد‌شد.
متقاضیان‌شرکت‌در‌فراخوان‌در‌صورت‌عدم‌عضویت‌در‌سامانه،‌نسبت‌به‌ثبت‌نام‌و‌دریافت‌گواهی‌امضای‌الکترونیکی‌)به‌صورت‌برخط(‌برای‌کلیه‌صاحبان‌امضای‌مجاز‌و‌

مهر‌سازمانی‌اقدام‌لازم‌را‌به‌عمل‌آورند.
مواعد زمانی:
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*مهلت‌ارسال‌پیشنهادات:1404/04/16ساعت‌13صبح‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌*زمان‌بازگشایی‌پاکت‌ها:‌1404/04/17

نوع و مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار: ضمانت‌نامه‌بانکی‌به‌ارزش‌‌5درصد‌مبلغ‌مناقصه‌)حداقل‌‌مبلغ‌دو‌میلیارد‌و‌سیصد‌و‌چهل‌و‌هشت‌میلیون‌و‌پانصد‌هزار‌ریال(
اطلاعات تماس و آدرس دستگاه:   گرگان‌خ‌شهید‌بهشتی‌بهشت‌‌23-‌شهرک‌بهارستان‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌4913858188

شناسه‌آگهی‌1951376

اداره‌کل‌آموزش‌و‌پرورش‌استان‌گلستان‌در‌نظر‌دارد

ب
رای

‌بیست‌و‌پنج
‌

سالگی‌گلشن‌مهر

خبر

پرداخت‌‌50درصد‌طلب‌
گندمکاران‌

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار گلستان 
گفت: دولت، با وجود شرایط حساس کنونی، ۵۰ 
درصد مطالبات گندم را به موقع پرداخت کرده 
که رضایت و امید را به کشاورزان بازگردانده 
است. به گزارش روابط عمومی، محمد حمیدی 
قپان  از مرکز خرید گندم روستای  بازدید  در 
مراوه تپه اظهار کرد: تاکنون ۱۱ هزار تن گندم 
در این مرکز خریداری شده که ۷۵ درصد تولید 
منطقه را پوشش می دهد. وی همچنین  بازدید 
از  قدردانی  ضمن  مراوه تپه،  ایست بازرسی  از 
تلاش های شبانه روزی نیروهای نظامی و انتظامی، 
گفت: امنیت و آرامش جامعه، مرهون جان فشانی 
نیروهای نظامی و انتظامی است که از حریم امنیت 
عمومی صیانت می کنند. معاون استاندار گلستان 
ادامه داد: بیشتر کشفیات، نتیجه هوشیاری در 
ایست بازرسی ها و گزارش های مردمی است.وی 
از مردم خواست با صبر و همکاری، ترددهای 
مشکوک را گزارش دهند تا اقدامات خرابکارانه 
عوامل نفوذی رژیم صهیونیستی خنثی شود. 
حمیدی در ادامه این سفر در نشست با بزرگان 
مراوه تپه، با ستایش از اقدام سریع پدافند هوایی 
ارتش در دفع تجاوز رژیم صهیونیستی، گفت: 
وظیفه ما، پشتیبانی همه جانبه از نیروهای مسلح 
آن هاست.  نیاز  مورد  زیرساخت های  تأمین  و 

امنیت‌و‌کیفیت‌پروژه‌ها
‌افزایش‌یابد

معاون هماهنگی امور عمرانی استاندار 
گلستان بر تداوم آموزش های تخصصی، 
پروژه های  کیفیت  و  امنیت  ارتقای 
عمرانی تأکید کرد و خواستار پیگیری 
شد.  مدیران  توسط  اعتبارات  جذب 
به گزارش روابط عمومی، سید مهدی 
فنی  شورای  جلسه  دومین  در  مهیائی 
مضاعف  تلاش  خواستار  گلستان، 
دستگاه های مرتبط برای ارتقای امنیت 
مختلف  حوزه های  در  بهره وری  و 
تقدیر  ضمن  وی  شد.   فعالیت  آنان 
صورت  پیگیری های  و  اقدامات  از 
اجرایی،  دستگاه هایی  توسط  پذیرفته 
شرایط  به  توجه  با  کرد:  خاطرنشان 
خاص پیش آمده در کشور، با پیگیری ها 
برنامه  متعدد،  جلسات  برگزاری  و 
ریزی ها و ایجاد آمادگی های لازم در 
حوزه های مختلف خدماتی،  بهداشتی، 
است.   پذیرفته  صورت  و...  درمانی 

کودک از چه سنی باید در اتاق خود بخوابد؟
اتاق  داشتن  می دهد  نشان  تحقیقات 
حریم  و  استقلال  به  می تواند  جداگانه 
این  اما  کند،  کمک  کودک  شخصی 
موضوع به شرایط خانوادگی بستگی دارد. 
تصمیم گیری در مورد اتاق جداگانه برای 
عوامل  به  که  است  موضوعی  کودکان، 
و  اقتصاد،  فرهنگ،  جمله  از  مختلفی 
به  دارد.  بستگی  کودک  رشدی  نیازهای 
گزارش ایرنا زندگی، در فرهنگ های غربی، 
به  اتاق جداگانه برای هر کودک  داشتن 
شده  تبدیل  استاندارد  یک  به  تدریج 
به  فرهنگ ها،  از  بسیاری  در  اما  است، 
ویژه در خانواده های چندفرزند، هم اتاقی 
رایج است. تحقیقات نشان می دهد که 
این موضوع می تواند تأثیرات متفاوتی بر 
داشته  کودک  اجتماعی  و  روانی  توسعه 
باشد. تحقیقات نشان داده اند که تأخیر 
تا  تخت  به  گهواره  از  کودک  انتقال  در 
و  کیفیت  می تواند  سالگی   ۳ حدود 
کمیت خواب او را بهبود بخشد. از سوی 
دارند  مستقل  اتاق  که  کودکانی  دیگر، 
خواب  دقیقه   ۲8 حدود  متوسط  به طور 
شبانه ی بیشتری دارند و حس استقلال 
بهتری پرورش می دهند، اما ممکن است 
اضطراب جدایی یا کاهش نظارت والدین 
را تجربه کنند. لذا تصمیم گیری باید بین 
ملاحظات ایمنی، نیازهای رشدی کودک، 
گذار  با  فرهنگ،  و  خانوادگی  دینامیک 
تدریجی و ابزارهای نظارتی متعادل شود 
تا سلامت روان و جسم کودک و آرامش 
می شود  توصیه  گردد.  تأمین  والدین 
مرگ  سندرم  خطر  کاهش  برای  نوزادان 
ناگهانی نوزاد )SIDS( حداقل تا ۶ ماه 
و ترجیحاً تا ۱۲ ماهگی در اتاق والدین 
اما روی سطح جداگانه )گهواره یا تخت 
مخصوص( بخوابند. این سازمان هشدار 
تشک  بالش،  به کارگیری  که  می دهد 
فضای  در  نرم  اسباب بازی های  یا  نرم 
یا  خفگی  خطر  می تواند  نوزاد  خواب 
آسیب دیدگی را افزایش دهد. گرچه این 
توصیه ها بیش از یک دهه است که ثابت 
مانده اند، شواهد جدید پیشنهاد می کنند 
ممکن است انتقال به اتاق مستقل زودتر 
از یک سال نیز در برخی خانواده ها مفید 
باشد. مطالعات نشان می دهند که فضای 
شخصی می تواند به توسعه شخصیت 
کند،  کمک  کودکان  نفس  به  اعتماد  و 
به  می تواند  نیز  هم اتاقی  همزمان،  اما 

تقویت روابط خواهر و برادر و یادگیری 
به  کند.  کمک  اجتماعی  مهارت های 
عنوان مثال، مطالعه ای دیگر تأکید دارد که 
کودکان با داشتن اتاق جداگانه می توانند 
خلاقیت خود را ابراز کنند، اما هم اتاقی 
می تواند به کاهش اضطراب در کودکان 
نشان  مطالعات  کند.  کمک  خردسال 
مستقل  اتاق  که  کودکانی  که  داده است 
 ۱۶ و  ساعت   8 متوسط  به طور  دارند، 
دقیقه در شب می خوابند، در حالی که 
کودکان با خواب مشترک حدود ۷ ساعت 
و ۴8 دقیقه می خوابند. این بهبود به ویژه 
برجسته  بالاتر  درآمد  با  خانواده های  در 
کیفیت  در  اختلاف  کاهش  با  است، 
پایین تر. درآمدهای  سطح  در  خواب 

تقویت‌حس‌استقلال‌و‌حریم‌
خصوصی

نویسندگان مقالات روان شناسی رشد استدلال 
می کنند که داشتن اتاق مستقل می تواند به 
کودکان حس کنترل و مسئولیت پذیری بدهد 
و برای آماده سازی آن ها جهت ورود به مراحل 
بعدی زندگی مفید باشد. محققان همچنین 
بیان می کنند که تفکیک فضا برای بازی 
و خواب می تواند به کودک کمک کند تا 
الگوهای رفتاری و خواب بهتری بیاموزد، مشابه 
اصولی که برای بزرگسالان شناخته شده است.

کاهش‌اختلافات
وقتی کودکان اتاق جداگانه ای دارند، احتمال 
و  فضا  سر  بر  اختلافات  و  درگیری ها 
وسایل شخصی کمتر است. این موضوع 
به ویژه در خانواده های چندفرزند مهم است.

فرصت‌برای‌ابراز‌خلاقیت‌و‌
شخصیت

کودکان می توانند فضای خود را طبق سلیقه شان 
تزئین کنند، که این امر به توسعه شخصیت 
می کند. کمک  آن ها  نفس  به  اعتماد  و 
اضطراب  نگران  است  ممکن  والدین 
جدایی یا خطرگاه های ایمنی مانند سقوط 
به خصوص  باشند،  خفگی  یا  تخت  از 
اگر ابزارهای نظارتی )مانند مانیتور کودک( 
مناسب نباشد.مطالعات نشان داده اند که در 
اتاق جداگانه  در  خانواده ها، خواب  برخی 
می تواند منجر به بیداری های مکرر کودک و 
اضطراب والدین شود که در مجموع کیفیت 
خواب خانواده را تحت تأثیر قرار می دهد.

احساس‌تنهایی
عادت  که  ویژه کسانی  به  کودکان،  برخی 
یا  خواهر  با  کردن  بازی  یا  خوابیدن  به 
برادرشان دارند، ممکن است در اتاق جداگانه 
احساس تنهایی کنند. این موضوع می تواند 
بر سلامت روانی آن ها تأثیر منفی بگذارد.

‌مشکلات‌نظارت‌والدین
والدین ممکن است نظارت بر فعالیت های 
کودکان خود را در صورت داشتن اتاق جداگانه 
سخت تر پیدا کنند، به ویژه اگر کودکان جوان 
دارند. بیشتری  نظارت  به  نیاز  و  هستند 

انزوای‌اجتماعی
هشدار  محیط زیستی  روان شناسان 
می تواند  فضا  جداسازی  که  می دهند 
با  انطباق دشوارتر کودک  و  تنهایی  حس 
ویژه  به  کند،  تشدید  را  خانوادگی  محیط 

جمع گرایانه  فرهنگ های  که  مناطقی  در 
اهمیت نزدیکی فیزیکی را بیشتر می دانند.

زمینه‌فرهنگی‌و‌تاریخی
اتاق  داشتن  فرهنگی،  و  تاریخی  نظر  از   
نسبتاً  نرم افزار  یک  کودکان  برای  جداگانه 
و  فرهنگ ها  از  بسیاری  در  است.  جدید 
با  اتاق را  حتی در گذشته، کودکان اغلب 
خواهر و برادر یا حتی والدین شان تقسیم 
می کردند. این موضوع نشان دهنده آن است 
که داشتن اتاق جداگانه لزوماً ضروری نیست.

بهتر‌است‌این‌نکات‌را‌جدی‌
بگیرید

شروع‌با‌گهواره‌یا‌تخت‌در‌اتاق‌
والدین:

 تا حداقل ۶ ماهگی ادامه دهید و پس از آن با 
مانیتور یا پیجر و بررسی ایمنی، مکان گهواره 
را به نزدیکی در ورودی اتاق کودک منتقل کنید.

ایجاد‌روتین‌مشخص:‌
مانند  ثابت  روتین  یک  خواب  برای 
اتاق  در  ملایم  موسیقی  یا  قصه خوانی 
ارتباط  تا  باشید  داشته  کودک  مستقل 
ذهنی بین آن فضا و خواب تقویت شود.

استفاده‌از‌ابزارهای‌نظارتی:
 به کارگیری مانیتور صدا یا تصویر و اطمینان 
از ایمنی تخت و فضای خواب برای کاهش 
است. ضروری  کودک  و  والدین  اضطراب 

توجه‌به‌ویژگی‌های‌فردی‌
کودک:‌

برخی کودکان از سن ۲–۳ سالگی برای اتاق 
مستقل آماده اند، اما برخی دیگر ممکن است 
نیاز به زمان بیشتر داشته باشند؛ به نشانه های 
کنید. توجه  کودک  مقاومت  یا  اضطراب 

مستقل  خواب  اتاق  درباره  تصمیم گیری 
نیازمند  خردسالی  سن  در  کودک  برای 
کیفیت  ایمنی،  جوانب  گرفتن  نظر  در 
ویژگی های  و  رشدی  نیازهای  خواب، 
ویژگی های  شناسایی  با  است.  خانوادگی 
روان شناسان،  توصیه های  و  کودک  فردی 
را  ایمن  و  تدریجی  گذار  می توان 
برنامه ریزی کرد تا کودک از مزایای خواب 
از  نیز  والدین  و  شود  بهره مند  مستقل 
گردند. برخوردار  کافی  خاطر  آرامش 


